o - . - - - . - - - - - LODE ALLO SCONOSCIUTO (e al suo ruolo fondamentale): piu lo sconosciuto diventa conosciuto,
| OGNI GIORNO (USA 2018) per capire che si pué amare una persona appena conosciuta, se lei vede in lui il ragazzo dei suoi sogni (A) e lui fa altrettanto con lei | (7) meno possi inarlo come si desiderava che fosse (meno pud incarnare A per Rhiannon), per

cui. placera di meno (se non si scopre che lui & davvero come lo si voleva, o ¢ disponibile a diventarlo.)

L’infinita capacita del cervello umano di rendere reale cio che crede reale, che ¢ il fondamento stesso di ogni amore che va a buon fine...

Secondo la definizione di amore del modello P, due persone vanno a vivere insieme condividendo una
struttura cerebrale proposta da chi fa il ruolo maschile e accettata da chi fa quello femminile. Per crearla|
servono 10 o 20 anni di incubazione, fatta da soli ma in compagnia del partner sognato (chiamiamo A
quello di lei e B quello di lui e per capire quanto possono essere reali guardiamo il film FERRO3), e di
altrettanti anni di amori temporanei, amori che finiscono nello stesso giorno in cui nascono con uno
sconosciuto nel quale entrambi vedono il partner sognato, senza che ci sia veramente.

Nel film A ¢ veramente nelle persone incontrate da lei (Rhiannon) e io credo che sia perché ora lei fa il
ruolo femminile e accetta proposte da altri, i quali cercano di essere il suo partner ideale finale anche se
la prima versione di tale partner ideale 1’ ha creata lei stessa (oppure, 2° ( A

spiegazione del mistero per cui un sogno fatto da lei € - e non solo viene visto - nel
cervello altrui, perché esso ¢ stato copiato da persone che conoscevano bene Rhiannon
e poi trasmesso ad altre persone che conoscevano il conoscente).
Rhiannon e quelli che incontra non sono sposati, ma i genitori di lei si, sono sposati,
ed ¢ fondamentale capire che I’amare persone diverse dal marito della madre di
=> Dia “7 film per capire | Rhiannon non ¢é tradimento se ¢ amore temporaneo, perché quest’amore ¢ un sogno
che I’amore temporaneo ¢ | nel quale si vede nell’altro una persona che non c¢’¢ realmente e per tale motivo non ci si fa sesso, cercando
i1 99% dell’amore totale” | gli orgasmi non col sesso ma con I’amore (fare ’amore non significhera piu fare sesso nel matrimonio

: positivo, ma portare una donna all’orgasmo - nel caso di una donna farsi portare all’orgasmo - con I’amore

e senza il sesso). Servendo 10 o 20 anni per costruire la nuova struttura, il matrimonio in corso puo essere
vissuto e portato al raggiungimento degli obbiettivi previsti mentre si prepara il matrimonio futuro.

Cosa puo essere la persona che nel film si chiama A e che al momento si incarna ogni giorno in un corpo diverso, se
una persona non puo esserlo, altrimenti dovrebbe avere un corpo ben preciso e non un corpo che cambia ogni giorno?
Corteccia associativa parieto- Corteccia associativa 5>
temporo-occipitale prefrontale

' Struttura 1
(personalita
neurologica 1)

Puo essere una di quelle strutture cerebrali che il modello P ipotizza esistenti e
presenti sulle cortecce di terzo livello e che fa avere a chi la usa una ben precisa
personalita, motivo per cui questo modello P le chiama “personalita neurologiche”

Una struttura cerebrale in crescita cambia corpo ogni giorno perché fermarsi

in un corpo significherebbe aver raggiunto la sua forma finale.

Questo cambiare ogni giorno crea qualche problema a Rhiannon (e anche a

sua madre se anche lei vivesse amori temporanei), costretta a cercare ogni

giorno in una nuova persona il partner sognato, ma bisogna aver rispetto di

questo cambiamento, perché caratterizza la crescita di ogni persona (come

anche la crescita di ogni adulto che non sia stato imbalsamato, diventando

immutabile nei milleni a venire).

Nel film non ¢ chiarissimo che abbia creato A (se la stessa Rhiannon o se in- A H
. 8o . ? . attivazione

vece A sia stato creato da altri) ma ¢ necessario pensare che A sia un sogno di

Rhiannon che lei vede in qualcuno, sbagliando a vedercelo, perché ¢ questo (Centrata sulla formazione reticolare) .

che spiega I’incarnazione di A in una persona diversa ogni giorno,  versione i R COI'teCCla‘

cinematografica del fatto che in un amore temporaneo si ama ogni giorno una Oltre a dire molto S“l,l amore; temporaneo questo film dl?e

persona nuova, ipotizzandola come la persona che si cercava ma scoprendo a molto anche sulle due ipotesi fondamentali del modello P:

fine giornata che non era vero. 1) gli umani sanno costruire e soprattutto condividere nuove

Anche se la persona che si va ad abbracciare (perché questa ¢ Iattivita tipica di ~ personalita neurologiche;

un amore temporaneo) non si rivela alla fine essere la persona che si era so- 2) nella veglia una sola di esse ¢ attiva (non inibita).

gnato fosse, ¢ una persona e ha un cervello che sara un grande privilegio esplo-

rare ¢ copiare nelle sue parti che ci sembrano utili. | ’intimita che ci si mette 11 poco ricordo delle persone che hanno attivato per un giorno

non serve allora ad arrivare al sesso. ma a far narlare tra loro i 2 cervelli. A nel loro cetvello ha le stesse cause fisiche del poco ricordo
s . X . di un sogno gia dopo pochi istanti dal risveglio: il
11 fatto che I’amore temporaneo sia un sogno che a fine giornata si rivela non  fynzionamento multipersonalita (invece che una sola [I}

vero pud sembrare un difetto e in un certo senso lo ¢, ma permettendo di far — ¢ ¢tura attiva ad un dato istante).
dialogare direttamente tra loro due cervelli attraverso il contatto fisico e

permettendo di abbracciare ogni giorno una persona diversa, risulta essere  T’incubazione (che non & quando A
un potentissimo strumento di arricchimento: si fa vivo ma che & quella attivita

=== ————————

Dopo aver scoperto come funziona 1’amore temporaneo (vedo nel-
I"altro il mio partner sognato) e che esso ¢ amore (non certo una botta
¢ via) restano da scoprire due cose fondamentali:

1) ci vogliono 10 o 20 anni per portare A a compimento, diciamo perché diventi una persona adulta (struttura finita);
2)... per fortuna sia del matrimonio sia del piacere (se ci volesse 1 giorno sarebbe come vivere 8 giorni invece che 80 anni!)

3 : 3 =3 d 3
..fara si cue 10 sconosciuto di domam si comportera benissuno perché questo ci si aapetla da lui, mentre ogg: succede il contrario




OGNI GIORNO (USA 2018) per capire che si puo amare una persona appena conosciuta, se lei vede in lui il ragazzo dei suoi sogni (A) e lui fa altrettanto con lei

161°=8+ 129" +24°

Justin ¢ il ragazzo di Rhi, ma non risponde agli SMS di lei e tiene piti agli allenamenti che a lei 31!
Rhi prima scrive a Justin poi cancella il messaggio e dopo va a scuola, ma prima di lei esce sua madre, mentre suo padre resta in casa in pigiama 44
Rebecca, la migliore amica di Rhi, le dice che Justine la da troppo per scontata, ma lei quando lo vede corre subito da lui 52
11 Justine di oggi sa mettersi dalla parte di Rhi, una cosa che evidentemente scontata non era, ¢ lei parte per un viaggio (con A) che pud solo finire bene 6 *
In auto lei mette la radio sullo sport per far piacere a lui, ma Justine le chiede di mettere una canzone per far piacere a lei 71
Justine2 e Rhi camminano in un acquario tenendosi per mano ed ¢ ’accordo tra di loro ad averli fatti entrare in un mondo nuovo e bello 83
Rhi racconta del padre che ha perso la testa dopo essere stato licenziato e che ora passa il giorno a dipingere ritratti mentre la madre fa due lavori 94
11 giorno dopo c’é una ragazza (Amy) che si sveglia senza riconoscersi e segue Rhi a scuola. Ma A ¢ maschio o femmina? E come ¢ arrivato a Amy? 10 3
Justine non si ricorda nulla del giorno prima e la sorella consiglia a Rhi di lasciarlo subito o di tradirlo con tante persone come fa Lindsey (la mamma) 11 4
Un ragazzo (Nathan) si guarda le mani al risveglio e poi cerca su Google map dove sta la Octavian, la scuola di Rhi, perché oggi lui ¢ A e cerca Rhi 123
Alla festa di Steve, Justin va di sopra a giocare ai videogame con gli amici, mentre Nathan prima balla con Rhiannon e poi va a parlare con lei 135
Quando Justin scopre che Steve non ha alcun cugino, Nathan scappa via di corsa e Justin gli tira un sasso che rompe il vetro dietro dell’auto 143
Nathan dice che ¢ stato posseduto dal diavolo e Rhi riceve un messaggio da un numero sconosciuto che dice “se ci vediamo io ti spiego” 155
Una ragazza spiega che si sveglia in un corpo diverso tutti i giorni ed ¢ strano, ma ¢ strano anche che amore e scuola non abbiano alcuna spiegazione 16 5
Quello che si incarna in corpi sempre diversi chiede via WA un nuovo incontro e dice che il suo nome & A, mentre il nome del corpo di oggi & James 17 *
James-A parla della sua vita come A (e lascia capire che & una vita da struttura cerebrale in costruzione, che un giorno si fermera ma allora scomparira) 18 7
Rhi non ¢ ancora convinta, perd quando va via dice “ciao A”, poi riflette sul letto (fa incubazione) e alla fine va a trovare il padre ma senza parlarci 193

Nathan viene cercato da Rhi in una chiesa ed ¢ convinto di esser stato posseduto dal diavolo (spiegazione molto singolare per la cosa che si fa a scuola) 20 2

Alla domanda “perché fai questo” A risponde che ha provato qualcosa che non aveva mai provato il giorno in cui I’ha vista e vuole che succeda ancora 21 3

A chiede una occasione data a lui (non un’occasione data a Vic, al suo corpo di oggi) e Rhi comincia a guardare ai contenuti dell’accordo con Justin 22 4
A le da appuntamento in biblioteca, dove lei trova un ragazzo di colore che all’inizio fa finta di non essere A 231
Posso dirti solo che sono nato vicino a Phoenix, probabilmente 244
George-A parla dell’infanzia di A, della sua difficolta a tornare in Arizona e dei suoi domani diversi da quelli di tutti gli altri 254
Rhi e A col corpo di George devono sentirsi molto in sintonia tra di loro perché dopo aver parlato dell’infanzia e dopo lo studio si baciano sulle labbra 26 *
Oggi Rhi si sveglia comandata da A, ¢ molto eccitata e come primo passo accetta I’invito della madre a una domenica insieme 274
Justin la invita a casa sua, ma lei dice che non le va per nulla di fare sesso nella sua stanza schifosa e di non parlarle piu per oggi 282
Rhi2 si scusa di aver perso il controllo con Justin ¢ dopo va a parlare col padre, chiedendogli perché dipinge 292
11 giorno dopo che A ¢ stato dentro di lei, Rhi sa come deve essere il suo ragazzo, va a rompere con Justin e dopo va a vedere se trova uno come A 30°
Dopo aver rotto con Justin, Rhi telefona ad A chiedendogli dove ¢, perché vuole vederlo 313
Nella casa sul lago, Rhi puo fare I’amore con un ragazzo conosciuto da pochi minuti perché lui & portatore di A 325
Dopo aver fatto I’amore, Rhi e A parlano del suo lasciare il corpo a mezzanotte senza fare resistenza e a sera lui va via promettendo di tornare domani 333
La madre viene a prenderla ed ¢ arrabbiata perché dovevano andare insieme, ma Rhi le dice che non le sembra che sia solo il lavoro a tenerla lontana 342
Rhi va a prendere Michael per non farlo volare alle Hawai e lui dice che la domenica ha avuto un trapianto di polmone ed era senza cellulare 35!
Dopo il bacio a Michael, durante il quale Rhi rivede tutti gli altri, lui lamenta di non sapere dove sara domani e lei dice che troveranno una soluzione 36 i

373

La sorella classifica la cosa come poliamore (amare pitl persone) perché non capisce che Rhi ama sempre e soltanto la persona A che vede in loro
A si sveglia in una ragazza che ha pianificato di uccidersi la notte seguente e quando il padre medico tornera a casa alle 5 sara troppo tardi per fermarla 38
Con Rhi accanto a lui, A puo rimanere nella ragazza che voleva suicidarsi e rendere migliore la vita di lei facendola parlare col padre dei suoi problemi 39

Rhiannon chiede al padre se ama ancora la mamma e lui dice di si, mentre i compagni di scuola la chiamano troia perché cambia ragazzo ogni giorno 40 !

:
B Rebecca dice a Rhiannon che lo sapeva che si metteva con Alexander e la domanda ¢ se potevano mettersi insieme in un giorno invece che in 10 anni 45 ©

5 A dice a Rhiannon che dovrebbe mettersi con Alexander, che ¢ perfetto per lei, perché vivendo con lui (con A) farebbe una vita da single 465
.‘ Dopo il discorso sui figli (di chi sarebbe nostro figlio, di uno che non vedrai mai pit e ti abbandonera il giorno dopo che ¢ nato?) Rhi rinuncia ad A~ 472
.‘ A e Rhi aspettano il momento di salutarsi per sempre seduti sul bordo della piscina (perché alla fine € necessario passare all’amore per sempre?) 485
B Si stanno per lasciare ma domani si ricordera tutto sia lui sia lei (e certo che si, visto che amarsi & inversione e scrivere sulle cortecce di terzo livello) 49 *
.‘ A si sveglia in una ragazza che parte in auto verso New York, mentre una Rhiannon pensierosa parte per la scuola, dove incontra Alexander 50!

B Lo scopo del sogno di Rhi chiamato A era di trovare il ragazzo piti vicino ai suoi sogni. Trovato Alexander, A non serve piti e va lontano... ma tornera 51 3

| Diapositive della teoria coinvolte in questa esercitazione (la pili coinvolta & questa) |
f

| Guldo Plangatello (mew pisngatelio it - cuide Frianzateloiih I

L'AMORE POSITIVO 2
Come & pud prevedere che sard secondo %
il modello P {modello del corvelio per Psicologl)
e PowerPaint
Terrad {um

pastival

40 vona | nuovi 10 1 T-enne & ok ma con un puste fipe d fedelta
Newness: necesaria per ['antore & I'intinith fivies ¢ non il sesso
Liberal arts: un 3$-cme ¢ ua 19-enne possono mettensi insicme?

Prime: umn 3 T-esuse chie vuole wn figho deve cercari un coetaneo
Scwsa mi piace tao padre osceni nom womo i loro baci ma comsiderarli sess0 91 4
Sei £ - Sposarsi 2 2% 2 45 ¢ 2 55 awwi cambiers mults "evsere wenager
1 2 prancipali motivi per cus i tecnager & termal samnio diversi
Starbulk: 833 figh cth media di lei al 1° matrimonio 22 anai?!

I mn libeo che potets bepgere o sncoltare ascokunds dimpe
com audio che diono uns frae ad ogei chel @ che v peet
terra ded fwturo dove Tamore sara wua relarions emonion;

Serlofe

1 madello P e perch io per lamore positivo 111 [l Turtl in pled: ln bugia di lui & figla della bugin delle donne di oggi 42 * Bl Se peemett wou parlarmi ) bansbini: da padre a fratello grande

| Aunoes positive ¢ vita felice 2 [Una terra dove tutti swsano tuti 3« Bl Valerie - diaria di nma ninfomane: crgasei di Jei 51, sessa0 w0 (79 44" [8l Ghowt scademy: 24 ore dopo In scnols megativa fars morta % sempre
B Su terra? sari nonmale fare 3 matrmsoni ¢ 1 con 25 an & differesza 4 B Don Jon e Le cose che verrnno: mastarbazione & menhazione (77) 460 Seré - Lsmors temporases ir3 un gealters o us fighs wel 1 sano 4 vies
B S sposassi x 5 anni s con 25 s di meno mviterei ks madre dei... 5 * B Adaline-eterna glovinesza il per sempre deli’amore temporsnen 77 48 jal L anore temparnimes tra un genitore « i figlo nel 17 sno divia 96
B Tully: dedicats a chi o detto “matrimosio & termineT No, grasie” {1 & B Hereafier: I'nbdili del cervello e il non voler vedere di terml 500 |8 Mi ehiasmo Sam: U'amore nells relazione tm S e In figlia Loy 1h 997
B Accerti che il ruobo femminibe sin seegliere o devo fare sciopero’ 8 " PEProdune nuove ides 518 Dopo 20 anni miova lmees Wiorsmavisonis 52' | Se T < La coppia omosessuale leshica (2 doune) ¢ gay (2 womin) oggi i
B Modello P {odello del servello per Prcologi) & Term2 9 1B Connmicarions non verbale ali velocith o intimith 53°[ Pasyusline 54 ] Leginimazi e eceessiva nell’ ith masely e, 99
Jomathan: 3 persone che wsano bo stesso corpo & possibile ¢ convenimte (44 10 [BfStato da inamorati ¢ mtimith 55" L amicize son mod. d cervello 56° W Es su T ragazai stanme bene per copire |'omosessalitd femminile (lesbica) 1007
B I punito chinve del modello P | 137 lutrod. al sisten emozionale 13 ol Dall ossessioe per il sewo allosvessione per ['orgasmo 5700 [B{Es v 1 tomi del"smore per capire |'oeooessnalinh maschile (coppia pay) 102
Comanda emozianale ¢ orientamento af pincere o alia sofferensn 14 [l 1l significato simbolico dell orgasmo S8 Ser 8- Lsmars positive asments i mele ls positivits vl bavaro
relarioes che . ¢ negative 2627 181 [ 1 incoutro sempre amore temporaneo 59 [H Famighia in affitto 72 60 [J 1 sutism interessa Famene sché un swtistico & cbbiligaio a e pesitve 10400
La frode che i ricco maritc som fa. ma bs moglie sie 'speate pure (16 11°) 17+ B AT imtelligenza artificiale: amare & costmaire muovo cervello (7). 62 [ Con I'smsore sempre conseatito i fard & piis sul lvoro 1o
pl AD di conumessa, diplomato, 24-cnne; mai pii vite weate cosl male 197 B EVA: I 1° dorma di terra ¢ 4 affermazioni sul cervello (77) 64" jp LimthessrCrany in love parkare + Engee nidoce e nsors ma [inversione . jog *
o La ascita di un prigpo secondo Francesco Alberoni 20" [ Upside Dowi: contrappesizions tra nomalith & SN (Zh 277) 66 * jf Limithess: ¢ |'abitare su terral che sostituibes I'NZT a fine flm (77} g7
| ALY ¢ Aberoni inatili senza an mod del cervello che spicga amore 21 Sex 311 matrimouio a termine che caratterinna I'amore positive Sex 6L felice e o valee d Tomal 16
B LAST NIGHT: I'amore possessivo se Jo conosei non lo vuoi.. 21+ Jol Matrmonio & termine € sua can I'amare o8 [ Mat com I'ex rnettersi insieme & il “per sempre” di terra2
Sex 1o Modelis B o spiegasions doll'amore per sempry o timsporanen THE LOVERS: n termane non il parter mn b stnsttura condiisa 69 {Malat di sessa < i 2 dettaghie: | importanza degli abbeacet
[ A cosa serve il cervello? 337 [ Cervello come sistema per sognare 24 [B| Esther Perek ['infedziti fa durae In vita di coppa 711 [ Tonrts svwdose dell'amors vivers dasoli 4 112 The red i 44
on soka il cervello distro existe ma & il mondo per il cervello davanti 2548 5 10 7 'amore ! al io positive ~ T1Y B Lwsmn che vesivs da un altm pisnsta; soeorggishes initiake di un film

Fuszionumento o cick chinse Nonale ¢ fase Notmale
Funzicnamento o ciclo chinse in meubagione
B Funzainento a ciclo chivso in Stato Nascente ¢ fase di SN

HYSTERIA: orgaveii si ¢ acssa no, nell maore tenporaien

Dormire insieme senia sesso ¢ facde se o chiederlo & lei TJ'B Potere, son

Amiri di betro il se3s0 semen mupegno & msore fampormes con swsso 78

Tu hai capite abbastanza se om vuoi provare 'snore teparanes
Ser. ESERCTEL: Eserciri da svolgers ma con risposta correfta forsita
Domande 53 Un'occasione da die 1197 Su L'somo che veswe dalla terra

L amore cren una siruthara cerebrale condivisa mando Iintunitd 19 B Girl on a bicyele: su terral amare alive & matrmomo compatibile m " Su Un marito a meta
Lo stato pascente che portn ad uns laarea e I'nmore 300 fof SWOP: farei sesso no, non & affatto matrimonso compatibile T 1210 * Sall plase di Maggie
7 Rl per capire che | amore temporanca & il 99% dell amore totale 31 [l Dilemma fondamsentale & canbiamento  scatto senzn tradimento 7' Domandess | Thebont 1237
Ghowt-Eantavnea |a persona che nmate vive nel vostro cervello dietro 320 [l NOWVO dementicars dopo pochi minati 7960 18] 1'smors senza sesso B0 Domande va Another sarth. 124

| usstrinonso 8 4. i problema del eorpo ¢ 'meubazione Un amore di famiglhia per eapire ['anwore tempossnes (2020} 81" APPENDICI - Diapasifive che por aiwtare chi vuod capi

2 1 pose mang | seonosciiso s ¢ vedo il mio sogno Nove i matrmmonio & tre di leabelle tr passato ¢ futuro 83" | Viviamo m un moodos false come quello di “Marrix™
eerod il marito soguato per donwmi & 1A di OGNT GIORNO ( Ser. -1 matrimonia 2 5110 auni welle relasioni con 20 auni & difforenss 21 | Aree di Broduwma 1917 [ Costruti personali di George Kelly 1320
In yomr eyes: dormare imviewne £ nvere Palira destro di se (37) Le % genernzioni ¢ In grande utilith del matrmanio o fermme breve 95 Spot 133/ Introdusione alla conmumicazione nom verbale 14
The escape (Ia fuga): capire ['importanza del dormire msieme 24'_ #0 ' [§ 20 anni di meao matmmanio che incoraggin 'nnore 86 ) L Greta frare la bi climatici? 138
2 Appendici
B Le visioni del mondo 538
Bl 11 gioco 547

Religioni e integralismi

1l viaggio dentro a questo film ¢ un viaggio dentro al cervello e mi piace pensarlo come

Rhi chiede alla madre di provare a riavvicinarsi al padre, visto che un cambiamento c¢’¢ stato in entrambi, e intanto A si sveglia in Alexander 411
Ad A piace tantissimo Alexander e dopo la scuola vanno a passare il pomeriggio insieme, trovandosi molto bene insieme e finendo con un bel bacio 42 3
Dopo il giorno insieme lei gli chiede di restare in Alexander e lui non promette nulla, ma il giorno dopo ¢ sempre in Alexander 432

11 giorno dopo A ¢ ancora in Alexander per cui Rhi va verso il per sempre, ma anche la madre sembra andare verso un nuovo per sempre col padre

un viaggio nello spazio, per evidenziare che non ¢ banale. Se pero il materiale ¢ stato
padroneggiato dall’autore del libro prima e dal regista del film dopo, anche se non
coscientemente, non vedo perché non possa esserlo da chiunque sia interessato a capire.

1024 x 430 92’/ 98 (14x 7)=0,94



) Justin ¢ il ragazzo di Rhi, ma non risponde agli SMS di lei e tiene piu agli allenamenti che a lei

Justin Ross fuma, dorme col videogame acceso e ha ricevuto 8 messaggi dalla sua ragazza Rhiannon.
Appena sveglio si guarda le mani e poi si guarda nel cellulare come se vedesse quel corpo per la 1° volta
Justin (dopo aver scoperto che questo ¢ il nome del suo corpo di oggi): - Ciao Justine.

Justin (al cellulare): - Imposta una sveglia alle 23 e un’altra sveglia alle 23:50

Madre della ragazza: - Rhi, sono le sei e mezza.

Sul WC la ragazza si tira indietro i capelli come poi, guarda caso, vedremo
fare molte volte da A.

Poi legge i messaggi che ha mandato a Justin

<

A Justin:

Riesci a dormire se continuo a far
suonare il tuo telefono?

Ok, fammi riformulare
Riesci a dormire?
[o non riesco a dormire...
Da Justin:
Ho gli allenamenti fino alle sette



D @) Rhi prima scrive a Justin poi cancella il messaggio e dopo va a scuola, ma prima di lei esce sua madre, mentre suo padre resta in casa in pigiama

" Hey, just making sure
- you're up

ST L — et : X " - il
Rhiannon batte sul cellulare “Ehi, volevo solo assicurarmi che fossi sveglio”, ma poi lo cancella. Rhiannon porta una bevanda con la cannuccia e sveglia la sorella con un: - Jolene, la colazione. Sbrigati, facciamo tardi.
Arriva sua madre, giovane, bella, attiva e serena, nonostante il marito la ignori continuando a fissare il suo Rhi (in auto, dopo che Jolene ha quasi investito una donna): - Posso guidare io, se vuoi. Non mi dispiacerebbe fare un po’
cellulare mentre la moglie gli dice: - Dovresti fare una commissione per me, oggi. Per favore. di pratica. . . . . Lo
Marito: - Non $0 se posso oggi. Jolene (facendo una faccia schifata dopo aver bevuto alla cannuccia): - Che ci sono degli spinaci dentro?
Moglie: - Provaci. Ok, Nick? (Andando verso 1’auto) A stasera. Rhi: - Si, papa dice che gli spinaci hanno antiossidanti. .
Rhi: - Ciao J.: - Uhm, sai dove altro sono gli antiossidanti: (in contemporanea con Rhi) sulle tue palle.

Guardateli bene questi due genitori evanescenti, perché ad un certo punto scopriremo che al centro della storia narrata in questo film non c¢’¢ la ragazzina coi Rhi: - Chi se ne_frega (%1 ql}ello che dice ’papa. . 5 . .
pantaloncini corti ma la donna vestita da donna qui a sinistra e il padre che resta in pigiama mentre il resto della famiglia va a fare qualcosa fuori di casa. J. (dopo aver sfiorato I’incidente con un’altra auto): - Cos’hai nella testa, eh? (Poi dopo un poco) coglione!

Cosa gli ¢ successo a questo padre? ASpEtti generali maodifica

La risposta ufficiale ¢ che ¢ andato fuori di testa dopo aver perso il lavoro (voglio sperare immeritatamente).

Nonostante dettagliate mappe che coprono lo spettro delle emissioni elettromagnetiche n verso vicina dalle

Ma ¢’¢ un’altra verita, oggi pit oscura della materia oscura dell’universo, ed ¢ che ¢ andato fuori di testa dopo ENEEISHRERIIIE

ande radio al raggi gamma, si & riusciti a individuare salo cirea il 10% della massa che risulterabbe dagll effetti

al New

gravitazionali ossenvabili. L'astronomo dell"Uniy
Yark Times:

In realta non I’ha persa: ¢ questa la straordinaria verita che ci restituisce alla fine questo film straordinario comSRIRYEIMIRICHEINTIN ita di Washinglon Bruca H. Margon ha dichiarato nel

ma al contempo ordinario come la vita tutta casa e scuola di questa ragazzina.

Quanto detto in questo film sugli amori temporanei di un giorno con persone appena
conosciute (che sono possibili perché si sogna che dentro all’altra persona ci sia il nostro
partner ideale del futuro e il fatto che sia una persona sconosciuta aiuta molto a pensarlo)
vale per tutte le persone, ma se ha valore 1 per chi ¢ giovane e non sposato, esso avra
valore 10 (o forse 100) per chi invece ¢é sposato, come sono i genitori di Rhiannon

«E una situazione alguanto imbarazzante dover ammeatters che non nusciamo & travare il 90% [deils material
dell'Universo.»

Le pili recenti misure indicano che la materia oscura costituirebbe circa '86% della massa dell'universo e circa Il 27%

della sua energia. Inizialments veniva indicata come "massa mancante”, lermine che pub essera fuorvianie dal

momento che ne apparirebbero osservabili gl effetti ¢ zionali; perd gli strumenti di analisi spettroscopica non

In tutto il film non € molto chiaro cosa fa o non fa la madre con altri uomini, risultando
chiaro solo che il padre ¢ molto dispiaciuto di quello che fa la moglie.

Ora il punto ¢ che se la madre fa quello che fara Rhiannon con gli sconosciuti quando
comincera a vedere in loro A (che stiamo supponendo essere il suo partner sognato),
allora non fa nulla di male e potrebbe/dovrebbe fare questo anche il padre, invece di Il motivo fondamentale, pero, ¢: 2) in un amore temporaneo non si

rilevana la radiazione el

magnetica di questa materia, dal che l'aggetitive "oscura” polchéd a mancare sarabbe solo

ks sua "luca”

tio di maternia oscura ha sanso allintemo dell'atiuale modello standard della cosmaologia basato sul Big Bang X 3 eongsciuta

Via La Il con
per due ragioni fondamentai

restare in vestaglia a casa limitandosi a dipingere la sua moglie del futuro sognata. va a modificare la struttura attualmente condivisa nel matrimonio » non si potrebbe altriment spiegare |a formazione di galassie & ammassi di galassie nel tempa calcolato dalfevento iniziale del Big Bang stesso
(cosa che sarebbe tradimento) ma una nuova struttura, mai usata = in uno scenario cosmologico come I'attuale, che prevede come unica forza cosmologica la gravita, non si spiegherebbe come le galassie si possano

L’amore temporaneo ¢ lecito dentro ad un matrimonio anche perché: 1) in un amore
temporaneo non si fa sesso (Rhiannon stara a lungo senza sesso, cominciando a
mettercelo solo negli ultimi 2 casi, per un errore di calcolo altrimenti ce lo metteva solo
nell’ultimo caso)

fino ad ora, che sara usata solo quando il matrimonio attuale ¢ mantenare intagre dato che la materia visibile, composta da barioni, non & in grado di sviluppare una sufficients attrazione grav
arrivato alla scadenza fissata prima di sposarsi. Come Rhiannon
coltivera ogni giorno la struttura A, la madre puo/deve coltivare la
struttura X che NON SIA quella attualmente condivisa col marito
IE] q S g 4 La materia oscura non va confusa con la diversa ipotesi che va sotte il nome di energla oscura.

arionale

Invace, sa | modello dovessa risultare errato, sl polrabbe non avera necessia dellipotes] della mataria osoura, glacché essa deriva solo dalla violazione di un
modello matematico & non da alcuna dimostrazione sperimentale certa
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Rebecca, la migliore amica di Rhi, le dice che Justine la da troppo per scontata, ma lei quando lo vede corre subito da lui

@)

Amico (Yo) a Justine (dopo un tiro nel canestro): - Ciao stupido. Non fare finta di non vedermi. Amica (Rebecca) a mensa: - SOI,IO cosi stanca. Voglio mollqre le simulazioni ONU ma se non entro a R
Stanford giuro che piango finché non muoio. Quel campus ¢ bellissimo. La loro mascotte, e non scherzo, ¢

Justin2 (ovvero guidato da A): - Si scusa. Ciao stupido. un albero. Fai la domanda con me, vero?

Yo (vedendolo diverso dal solito): - Tutto bene? Rhi (che la guardava con partecipazione): - Si, certo.
J2: - Si, tutto bene. Bene. Rebecca (vedendo Rhi guardarsi intorno): - Dov’¢ finito Justine? (Justine compare col vassoio in mano e
Rhi lo vede) insomma, che gli succede? Ti da troppo per scontata.
Ebbene si, sto supponendo che oggi A (il ragazzo che Rhi (alzandosi, prima di puntare dritta verso Justine): - Torno subito
Rhi sogna di incontrare e amare che vive nelle cortecce di Non capita spesso, invece, quanto mostrato in questo OGNI GIORNO (USA 2018),
111 livello di Rhi di cui ho parlato nella ex pagina indice) ovvero che la persona incontrata da Rhi in quel giorno sia realmente la persona A
si sia incarnato in Justin. = sognata da Rhi, che oggi si ¢ incarnata in un corpo e domani lo fara in un altro

corpo. Puo la persona A sognata da Rhi incarnarsi in qualcuno?

La struttura A per “incarnarsi” in Justine (ovvero per
diventare padrona del corpo di Justine, esattamente
come succede nel film JONATHAN, USA 2018,
dove un unico corpo ¢ comandato per meta giornata
da Jonathan e per meta giornata da John) deve essere
stata copiata dal cervello di Rhi al cervello di Justine.

Si, secondo il modello P, se questo qualcuno ha avuto modo di costruire nel suo cervello
una copia del compagno sognato da Rhi, perché questo “compagno sognato da Rhi” ¢
una struttura cerebrale presente nel cervello di lei.

prefrontale
! Struttura 1

1 (personalita

neurologica 1)

Justine ha avuto tutto il tempo e il modo di copiare A
nel suo cervello, perché lui ¢ il ragazzo di lei e quando
due si amano, allora si copiano a vicenda come

cervello
| s
Prima perd battezziamo A il ragazzo che Rhi sc tltj_mta_ di
nome diverso dagli altri perché A ¢ diverso dagli Sensi ghyazione Muscoli
ha un corpo; 2) vive nella testa di Rhi sotto form: (Centrata sulla formazione reticolare)

un personalita neurologica secondo la terminolog ‘Corteccia
] 4[> g 5




poi lo so che non ti piace quando ti chiedo scusa. Quindi ti chiedo scusa, se ti ho chiesto scusa.
Justin2 (quello guidato dalla struttura A): - Rhiannon

R.:-Si

J2: - Non devi scusarti, la colpa ¢ mia. Dovevo risponderti.

R.: - No, non devi rispondermi tutte le volte che ti scrivo.

J2 (sorridendo): - Io credo di si.

R.: - Posso venire a vedere i tuoi allenamenti, se vuoi.

J2: - Non mi sembra una cosa molto divertente per te.

Justin2 porta i capelli di lei dietro all’orecchio, come fa lei stessa.

Quello che fa Justine, impegnato ad essere per oggi il ragazzo sognato da Rhi, ¢
solo di rispondere ai messaggi di lei e di capire quanto puo essere noioso per lei
andare a vedere i suoi allenamenti sportivi.

Queste due cose minimali non sono scontate nelle relazioni negative, dove ’altro ¢
un nemico

Rhi: - Scusa se ti ho scritto tanto. Volevo scriverti scusa, questa mattina, ma ti avevo gia scritto un sacco e

Rhi: - Perché mi guardi in questo modo?
Justin2: - Cio¢ come?

R.: - Che altro devi fare oggi?

J2: - Oltre all’allenamento? Nulla, non ho verifiche, niente.

R.: - Magari potremmo andare via da qui; sarebbe divertente.

J2 (guardandola e sorridendo): - Tipo dopo la scuola?

R.: - O tipo adesso?

J2: - Lo facciamo davvero?

R.: - Perché no?

Rhi va via ed evidentemente Justine2 le va dietro, perché li vediamo correre insieme nel corridoio, prendersi

per mano e poi via, sopra all’auto di lui e su una strada deserta con molti saliscendi
11 viaggio che vediamo cominciare qui non ¢ tanto il viaggio di Rhi con Justine, quanto il viaggio di Rhi insieme al sogno A che lei ha fatto
Scopo di questo viaggio ¢ trovare un ragazzo che somigli ad A quando esce dal fare A per piacere a lei, come sta facendo Justine oggi
Lo trovera?

Certo che si, perché lei sta facendo i passi giusti per trovarlo, ovvero:
1) uscire di casa col suo sogno in testa;

2) Invitare chiunque incontri interessato a lei ad essere il suo sogno;
3) Passare a invitare un altro il giorno dopo anche se il giorno prima é andata bene, perché bene non basta, ma serve la perfezione;

4) Ad ogni amore temporaneo, perché questo é il nome di questi tentativi di un giorno, la meta si avvicina perché lei modifica il suo sogno
in modo da renderlo sempre piu realizzabile, guardando a quello che i suoi partner temporanei le possono dare e le vogliono dare.

< 4[> U 6



Rhi mette una canzone e dopo si mette a cantarla. Allora anche Justin2 comincia a cantarla.
Rhi: - Conosci questa canzone? Non lo sapevo

Justin2: - € questo che vuoi sentire?

Voce dall’autoradio (dopo che Rhiannon ha scelto quella stazione): - E un giocatore eccezionale, ¢ giovane...
Seconda voce dall’autoradio: - Non ¢ cosi giovane! Ventitré anni! ¢ vecchio!

Rhi: - Si.
J2 (poco dopo): - Metti un po’ di musica 11 fatto ¢ che quello non ¢ Justin ma A col corpo di Justin, ragazzo che sto chiamando Justin2.

Quello che vediamo qui ¢ che lei mette la radio sullo sport perché sa che piace a lui, ma
lui oggi € contento se lei € contenta e gli chiede di mettere una canzone.

Essere il ragazzo sognato da lei non ¢ difficile, ma per qualche motivo ieri Justine non era interessato
allo star bene di lei, mentre oggi che in lui si incarna A si, gli interessa lo star bene di lei

< 4[> U 7
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Nell’acquario camminano tenendosi per mano ¢ a quanto pare un accordo tra di loro abbastanza forte da

permettere un contatto fisico li ha fatti entrare in un mondo nuovo e bello.
I due si fanno una foto insieme, evidentemente perché vogliono far durare il ricordo di quei momenti

L’amore ¢ il processo cerebrale che crea una struttura di conn. condivisa usando Pintimita fisica

1 modello P chiama “struttura di counessione”

delle molte strutture della corteccia cerek gerarchic:

Sell Cotecel deto 1 Soct Cemle i pte ncl corteeia dava 21 sl centals,

che i qakche modo “cllegano” e “parcld T senso fonetico riconoscuie Sul rea &
e in senso fonetico I o promuncia & preparta sllarea di Broca

eurologics’ 3 ma
Avea di
Wernicke

Consideriamo

Wemicke ole
cotToro “signifeas” distbuid el resto dela cortec
Nelmodello P I

(mgo e complesso) proces ella fase di incubazione

Sruttre in 2 cervelh divers o posson considerar ugual  quindicon-
10 pensare o fare pil o meno le stesse cose davanti alle stesse situazioni)
o sulle labbra simboleggia J'infesa raggintahd §

Strutfura
Gruppo 3|

£ Struttura N
Core (s ove o vogh pie s poschie) e

che dicono queste labbra prima ancora che lo dican

{{Gruppo

e ¢ inversione

uova struttra di conness.
@ Durante Tinversione ¢ orientamento al piacere innanzitutto perché la mioY
x shuitora deve massimizzare il piacere, ma anche perché Ia ricerca del piacere
Swi ﬁmm.l ‘prolungarsi dell’ m\:rsmneeqnmdth\lbhudzlk cartecce alte.
Poi & camterizzato da i amo" che significano “desi
iy h Toa it chiediamo che Earentels ba il desidere s o foneta ol
arcatela

Nello stato normale c'é orientamento al dovefe, ci
rinuncia al piacere, perché le cartecce alte devono restare
immutate e il piacere le renderebbe scrivibili

"\ Tisessonon é neces-
Apmbsy suin o m e
maintimita si. Per|
3 motivi principali
1) produce piacere &
azioge i rsions
2) facilita la comuni-
3) approva;
Iberoni ha chiamato stato nascente e nel modello P si continua a chi- Chizma
mare stato nascente uon fine fa nascere molte cose:

Sem womo ¢ uia domna v s stesa sttrs cerchale rima i conoscers, ad e perché famo
cnrambi prte & un gruppo che condivid quelssrotra (che ¢ cura di el gruppo), pssona
i Aoy per mlla 2 e rende uguali due per
costruendo e due convell € non seree o
uguzli. Allora, dopo che due persone sono
Pid? Non servirebbe pi se non fosse che oz
amore ¢ intimita per azzerare le

Tamore non serve
o ¢ c’¢ bisogno ogni
£ C'¢ bisogno

m:‘b ;b

Lamore di cui si parl

una coppia genitore-fighio

Cisono solo 2 casi nei quali &
ammessa it Ssica per cuf

Quello sessuale & solo
un ingresso simbolico

1l vero
ingresso
& questo

e avviene quando lei accetta nel suo

B| cervello e usa nella sua vita il proget-
to (ia struttura) che le ha portato lui

Oggi P'amore  spgato con lstnto sessale  n assenza d sesso fato non s parl i

amore ma di voler bene. L"amo: or

quanto e pii di

o

con intimita ma senza ses-
Che I'amore con sesso i limita ad adatta al partner

Chi fa il ruolo maschile
(uomo o donna) propone
Chi fa il ruolo femminile
(solo la domna & abilitata a
farlo nella vita privata)
decide cosa & bene e cosa
&male ('approvazione
ufficiale ¢ data col sesso)

ore ha due fasi:Ia fase di in-
Tt e
costruisce laova stutnaa, € la
fase di Stato Nascente.

i iova st view messa

' orientato al
/

I V
Ine diuna  Conpittgli una siruttura
truttura

lorientato all

‘Quando usa una struttura esistente il cervello &
un meccanismo rigido, una macchina sofistic.
Creare una nuova struttura (e quindi amare) non
& una fase creativama & [« fase creativa del cer-

vello. Essasi avia in ogni momemo di calma e
occupa la maggior parte del tes
Nella coppia uomo-donna stmzle perd, prepa-
rare il prossimo amore & un'attivit crimina-
lizzata e costretta a

1a, fa

- un nuovo gruppo stabile nel tempo, che pud essere una muova coppia ma anche un gruppo molto pii grande, come uno stato un
nuovi valori, che sono i valori di mgum
in o attribuendo significati nuovi alle parole importanti che poi sono i nuovi valeri dal grugpo, lingua
il gruppo e piesamente comprensibile solo aloro
. che &Ia cukra di quel gruppo:

- una nuova cultu

-ma muova personsits(inchi parecipa al nuovo guppo perché el fukcose diverse elle stesse stuazindcome e fnsse un'ahra personz)
che puo aggiungersi alle alre personalita presenti in una persona o prer
muore e un'alra persona nasce (in tal caso la struttura vecchia & scullegam o ieae il sat ma res12 Mtaa, e 1 Strutturs reata
da un amore & eterna, anche se puo non essere usata pil)

Solo gli womini possono costruire nuove strutture condivise (portare a buon fine un amore) perché solo loro hanno imparato a sognare da svegli.
=

i Terra ral

L amore che prima crea Ia coppia ¢ poi cresce | fighi
era in passato la strada principale per wamandare le
ropeie scoperte, rendeado e s proo

dola continuare in qualche modo.

i e e e amore & micopia tiporiamts
di ¢ ci si relaziona molto spesso con per-
sone diverse e per intendersi con loro serve amore

L
Tincubazione & portare alla-
L3 | sonao in cuisi so%m) Bl

lpersona e seguito.

inuso per ia prim
T) L'incubazione dura anni o decenni e costruisce la nuova struttura (che.
‘on & usata, per cui & invisibile all’esterno).
La coszione di quakosa di muovo nel cervelo, come pure na sua
‘modifica, avviene sognando (dur: 'uomo, anche da
svegl) per s o die che Fincubazione & ot
da realizzare in futu
e PR
inuso della struttura emersa dall'incuba-
zione. dura poco ma in compenso si vede.
mofto ¢ somo n tto ascente e pers-
(amore visibile). Menre l'incubazione &
m amore vissto dasoi a parte g amri
temper:
Talio (amore a due) ¢ apporta mo i
che anche mportanti alysrutra emersa g
incubazicne che lu propone i,
dope diche essa viene condh J

nore & un sogno (se &vero che
veglia Ia fase del

th se condiviso da un'altra Teor e ¢ 1a bacchetta magica

Justine2 e Rhi camminano in un acquario tenendosi per mano ed ¢ ’accordo tra di loro ad averli fatti entrare in un mondo nuovo e bello

Qui li vediamo correre verso il mare e giocare ad abbracciarsi
Dopo Justin2 fa una coda da sirena a Rhi con la sabbia e dopo ancora mangiano qualcosa sotto ad un ombrellone.

Rhi (mentre passeggiano sul lungomare, scarta un cioccolatino e legge il biglietto): - Hai davvero un bel sorriso.
Justin2: - Tutto torna allora. Bel lavoro, biscotto.

R.: - Pessimo lavoro, biscotto. Questa non ¢ fortuna.

J2: - Ah no?

R.: - No. Se cosi fosse direbbe "Avrai un bel sorriso®, perché i biscotti della
fortuna dovrebbero dirti il futuro.

J2: - O dirti qualcosa che non sai ancora. Qualcosa tipo “hai un bel sorriso”
Nell’amore come cosa che riguarda il cervello, ’amore porta due cervelli a copiarsi
a vicenda risultando alla fine uguali su alcuni aspetti.

Questo accordo permette di decidere cosa vedere e cosa non vedere nelle situazioni,
creando di fatto un mondo dove abitare, diverso da quello di ogni altra coppia.
Questo ritrovarsi in un nuovo mondo di Rhi & Justine2 ora che si tengono per mano

Articolo ripreso da p

(il che ci trasmette I’idea che ci sia un accordo forte tra i loro cervelli) ci parla
pertanto di un incontro di amore che va a buon fine, di una vera giornata d’amore
(da non confondere con una giornata di sesso, come si fa quando si pensa che
I’amore sia un atto della riproduzione).

“Il mondo di una persona” ¢ molto piu piccolo del mondo nel senso di terra e per
capirlo basta pensare che la terra ¢ davvero piccola rispetto a dimensioni
astronomiche (per esempio il diametro della via lattea ¢ di 100 000 anni luce
mentre la luce impiega solo 1,28 secondi ad andare dalla terra alla luna).

Come la terra ¢ minuscola rispetto all’'universo ma ¢ grande agli occhi di una
persona, cosi ambienti minuscoli rispetto alla terra come quelli di una casa possono
essere molto grandi per I’individuo che vi abita e diventare un mondo

1l traguardo raggiunto da due persone che si mettono insieme ¢ quello di costruire
un mondo dove abitare costituito dal modo di vedere le cose che loro condividono.
Capire che 1’amore riguarda il cervello e non il sesso significa capire che oggetto
del “ci mettiamo insieme o no?” non sono i figli da fare insieme ma il mondo da
costruire insieme, quello che sarebbe, se ci arrivano, il loro mondo.

Quisst it sanna che una galassa & in insleme di corpi celesti tenul !

la
forza di Gravits, Non LT sanna perd che i nostro sistema solare appartiene alla Via
Lattea, che altro non &, 58 non una galassla. Longine del suo nome si deve ai gracl
che per identficaria usavana Il termine “Galaxias”, clod “lattan’, ma seconda alcuni
9ggi Farabbe pill giusta definira “Galassia Via Lattea”, o samplicamants "t
Galassia™

La sua forma & quella di una spirale barrsta: appare cioé come un nuclea
attraversato da una lastra che gira, & dalle quale =i diramano delie spirall
legaritmiche. Una defie braccia delle spirall, it Braccio di Orione & quello In oul &
trova Il nastre sistemna solare, posta @ drca 26 mita annl lece dal centro della
galassia

Tutto || sstema salare, compres! i Scla a fa Terra, ructana intarna al sus nucleo ad
una velocita di circa 500 mila Km/h, completando percia un giro dells galassis in 200
milicai di anni. [ suc diametro raggiunge i 100 mila anni luce, mentre slcune teorie
s trovane in disaccorde sul numere di stelle in essa contetute che i sggirerebbe tra
1 200 & | 400 miliardi. Sembra inoltre che ia sus stella pid enziana sbbia pid di 13

rpo
wno SN, in gna in due la stessa cosa che rende reali

K <

miliardi di anni
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1l cellulare di Rhi vibra, lei guarda chi ¢ e poi lo rimette in tasca dicendo “¢ mio padre”.
Justin2: - Non parli mai di lui. Come mai?

Rhi: - Ha avuto un periodo di stress, qualche anno fa. Niente di grave.

J2: - Non lo sapevo.

R.: - Si, in realta non 1'ho mai raccontato a nessuno. Nemmeno a Rebecca.

J2: - Non sei obbligata, ovviamente.

R.: - A volte vorrei tanto, solo che... Non lo so.

J2: - Cosa ¢ successo, esattamente?

R.: - Un giorno ¢ rientrato e ci ha detto che aveva ottenuto una importante promozione. Ci ha portato in un
ristorante francese per festeggiare. Poi siamo andati al cinema e ha pagato una cifra assurda perché
potessimo avere tutta la sala per noi.

J2: - Immagino niente promozione?

R.: - No. In realta I’avevano licenziato e ha perso la testa. Quindi nessuna nuova vita da ricchi e mia madre
ha dovuto cercare un secondo lavoro e ci hanno quasi tolto la casa. E ora che potrebbe lavorare non so chi
mai lo assumerebbe. Sta seduto tutto il giorno a dipingere dei ritratti.

J2: - Alcune volte si ha bisogno di una pausa. La vita ti travolge. Ma sembra quasi che tu sia risentita
perché lui si ¢ tirato fuori

Rhi racconta del padre che ha perso la testa dopo essere stato licenziato e che ora passa il giorno a dipingere ritratti mentre la madre fa due lavori

Rhi (dopo aver ripreso a camminare):
trovato le parole giuste. Non so perché ti dico tutto questo.

Justin2 (fermandosi e guardandola negli occhi): - o sono contento.
R. (stringendo di pit le mani di lui): - Adesso sto meglio.

Lui va a baciarla sulle labbra e lei accetta il bacio.

R. (dopo il bacio): - Ora tocca a te, vai.

- Ho brovato a parlargli di quel giorno e del perché... Ma non ho mai

J2: - Si, insomma, odio la cucina francese, le lumache ¢ i cornetti. I cornetti e le lumache, dai, a chi

piacciono?

R.: - Intendevo di aprire il biscotto.

Sul biscotto che lui le mostra ¢’¢ scritto HAI UN BEL SORRISO.

Ridono entrambi, poi lei si mette a correre e lui le va dietro.
Come mai qui Rhi parla del padre che ¢ andato fuori di testa dopo aver perso il lavoro,
precisando che poi lui il lavoro non lo ha piu voluto?

Se avete ascoltato il commento alla seconda diapositiva, quella in cui Rhi esce di casa la prima volta ma
¢ preceduta dalla madre mentre il padre resta a casa, ora dovreste saper rispondere a questa domanda.

11 padre non ha avuto voglia di cercarsi un altro lavoro perché la moglie lo tradisce con altri ¢ dopo
questa brutta fine del suo matrimonio lui non ha avuto pit voglia di contribuire alla famiglia.

Questa brutta fine del matrimonio dei suoi ¢ importante nel primo giorno felice della sua relazione col
ragazzo Justin (che perd oggi ¢ Justin2, ovvero Justin comandato dalla struttura A), perché questo star
bene con lui apre alla possibilita di un matrimonio, ma non ¢ una bella prospettiva se poi va a finire
come ¢ finito quello del padre con le madre.

Un rimedio per non far finire male i matrimoni esiste, per0. Si chiama amore temporaneo ammesso
dentro al matrimonio e Rhi sta appena per scoprire come mai questo amore temporaneo ¢ amore messo
con terze persone ma non ¢ tradimento per cui ¢ benvenuto in un matrimonio.

Capito questo lei puo tranquillamente sposare un ragazzo, perché sara un matrimonio positivo che non
vieta I’amore e se non vieta I’amore allora sara un piacere sempre, non solo all’inizio
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Cosa c’entra questo con “hai un bel
sorriso”?

1 sorrisi sono sempre belli, ma bisogna
vedere se ci sara motivo di sorridere
anche domani o se lo star bene ¢
limitato ai primi tempi insieme.

La strada per far restare bello il
matrimonio (e quindi con tanti sorrisi)
¢ quella che Rhi e A stanno giusto per
scoprire: sognare che si abbia di fronte
il ragazzo dei propri sogni, anche se
non ¢ vero (come non sard vero qui
appena il giorno da A di Justin finira)



B 5 11 giorno dopo c’¢ una ragazza (Amy) che si sveglia senza riconoscersi e segue Rhi a scuola. Ma A ¢ maschio o femmina? E come ¢ arrivato a Amy?

Ormai fa buio quando tornano a casa.
Rhi (dopo slacciate le cinture davanti a casa sua): - Ci vediamo domani. (Poi siccome lui appare serio) Che
succede?
Justin2: - Non tutti i giorni saranno cosi, lo sai?
R.: - Lo so, ma... Almeno ti ricorderai che ti piace passare del tempo con me?
J2: - Senti, intendevo che oggi...
R.: - Oggi ¢ stato il giorno piu bello che ho avuto negli ultimi tempi. Domani ¢ domani. Finiamo la
giornata con una nota positiva.
J2: - Ok.
R. (dopo un bacio): - Questa ¢ la nota positiva. E poi la tua bocca sa molto piu di buono quando non fumi.
J2: - Cerchero di ricordarmelo.

Corteccia associativa parieto-
La procedura al risveglio ¢ identica a quella vista con Justin quando si € svegliato comandato da  temporo-occipitale
A, per cui capiamo che oggi la struttura A si ¢ incarnato in questa ragazza, che si chiama Amy e
che dice a Rhi di voler iscriversi alla sua stessa scuola per poter passare il giorno stando
insieme a lei (una cosa che piace molto ad A, che ¢ per ipotesi un ragazzo innamorato di Rhi)
Se A ¢ il ragazzo sognato da Rhi, come mai questa mattina si ¢ incarnato in una ragazza?

Perché A ¢ una personalita neurologica che contiene un modo di vivere (un modo di leggere
gli eventi e un modo di far fronte ad essi).

Se I’amore va a buon fine e si forma una coppia stabile, entrambe le persone avranno la stessa

personalita neurologica nel loro cervello ed ¢ per questo che possono abbracciarsi e baciarsi e
capirsi, vivendo insieme anche 24 ore su 24 senza darsi alcun tipo di fastidio

Unita di
attivazione

TEDRALE

Pasqualina Pezzola
la “Montesanta”
Un mistero del novecento

Corteccia associativa
prefrontale
! Struttura 1

(personalita
neurologica 1)

Ora ditemi: questa personalita che avranno entrambi ¢ maschio o femmina?

Compito di una struttura e comandare le azioni e quando la stessa struttura comanda una donna allora gli fara fare
cose un poco diverse da quelle che fa fare ad un uomo, ma ¢ pitt come ottenere lo stesso risultato usando corpi e
abilita diverse che vere e proprie differenze nel modo di vivere (la vita privata e solo quella, essendo diversi sul resto).

In-ogni caso-ora ¢ il momento-di conoscere la versione femminile di A, pensando che questa volta la struttura cerebrale
A cheun giorno sara condivisa dalla coppia Rhi e compagno di Rhi adesso sta comandandonon fui malei.

(Centrata sulla formazione reticolare)

‘Corteccia

Quando si tira su dal letto questa ragazza s1 guarda le mani come se non foss
¢gli dice: - Imposta una sveglia per le ore 23 e una per le 23:50.

Dopo si scatta una foto. Poi, visto dalla scritta sul muro che si chiama Amy, dice “Ciao, Amy”.
Rhi scende dall’auto e guarda Justin che sta fumando e che poi va via senza averla vista.

Amy: - Scusa. La mia famiglia e io ci siamo appena trasferiti e mia madre mi ha detto di seguire
oggi, ma non ho organizzato in tempo... Che imbarazzo. Potrei seguire te?
R. (dopo aver visto Justin andare via con altri due): - Si. Si, certo.

(R. (sedendosi): - Rebecca, Alexander, lei ¢ Amy. Forse si iscrivera qui.
Alexander: - Ciao, Amy. E la persona giusta per portarti in giro

Rebecca: - Si, Alexander ¢ un suo grande ammiratore.

A.: - Ok, volevo solo dire che Rhiannon ¢ molto brava a dedicarti tempo.

qualcuno

o

11 vero problema posto da questa incarnazione di A in Amy ¢ un altro: come ha fatto questa - :
~HEREAFTER

Amy a portare nel suo cervello una struttura che ¢ nel cervello di Rhi?

Per Justin era naturale pensare che lui avesse copiato A da Rhi quando stava con lei come suo ragazzo. Ma Amy ¢ una che
non conosceva Rhi. Come ha fatto a costruire in se stessa una struttura copia della A che vive nella testa di Rhi?

Oggi noi sappiamo molto poco sulla possibilita della comunicazione non verbale di trasferire grandi contenuti da un
cervello all’altro dopo un contatto diretto di pochi secondi o addirittura dopo un contatto solo con una persona che ha
conosciuto la persona della quale si vuol importare i contenuti.

Sappiamo pero che ¢ possibile, perché persone “sensitive” come il protagonista maschile di Hereafter per finta

e Pasqualina Pezzola davvero erano capaci di portare nel proprio cervello contenuti del cervello altrui con rapidita e con
precisione, anche senza un contatto diretto con la persona dove quei contenuti erano in origine.

Non si viola quindi nessuna legge conosciuta se si suppone che un contenuto del cervello di Rhi abbia avuto la possibilita di
passare da un cervello all’altro all’interno dell’ambiente frequentato da Rhi. Quindi non ¢ solo il ragazzo Justin o la
migliore amica Rebecca che hanno avuto la possibilita di trasferire A nel loro cervello, perché tale contenuto puo essere
passato da chi ha avuto un contatto diretto con Rhi a molte altre persone, arrivando a persone che non hanno mai incontrato
Rhi quasi con la stessa facilita con cui arriva a chi ha contatti stretti e prolungati con lei.

Chiamero questa “ipotesi della triangolazione dei contenuti cerebrali”, perché sostiene che un contenuto puo andare da
P1 a P3 che non hanno alcun contatto tra di loro, passando da una terza persona P2 che ¢ in contatto sia con P1 sia con P3.
Piu singolare di avere A dentro di sé, se fosse vera questa ipotesi della triangolazione e se si vivesse nella zona dove vive
Rhi, sarebbe invece diventare di coscienti di avere A in sé (come fa Amy quando si sveglia quella mattina).




Justine non si ricorda nulla del giorno prima e la sorella consiglia a Rhi di lasciarlo subito o di tradirlo con tante persone come fa Lindsey (la mamma)

(4)

-
¢ chiamato da Rhi): - Il coach si ¢ incazzato perché non mi sono allenato.

Justin (entrato perch Rhi (mentre si prepara ad andare via): - Ok. Va tutto bene. Tu sei davvero carina, ma in realta non mi sento

Rhi: - Amy, lui ¢ il mio ragazzo, Justin. bene. Alexander, ti va di stare tu con Amy per il resto della giornata?

J.: - Abbiamo bevuto ieri? ) Alexander: - Certo.

R.: - No, perché? (Poi rivolta ad Amy) Siamo usciti da scuola e scappati a Baltimora, ieri. Cosi, all’improvviso. E stato R.: - Grazie.

pazzesco. L. .. . Ad Amy non resta che guardarla andare via. La sorella chiede a Rhi di scrivere dei messaggi usando il suo
J.: - Si, ti credo sulla parola, perché io non mi ricordo un bel niente. cellulare, ma lei dice che non ha voglia perché ¢ successa una cosa con Justin.

R.:-In che senso? ) . . . Sorella: - E successo che ¢ un imbecille. Ok, ascolta. Hai due opzioni. La prima ¢ rompere subito. La seconda ¢:
J.: - Praticamente la giornata ¢ super-annebbiata, come se avessi bevuto. Non lo so. Ora devo recuperare tre stupide materie tradiscilo. Un sacco, cioé da pazzi. Con un sacco di gente. Sai come fa Lindsey?

entro domani, ma ho il turno fino alle 10, stasera, quindi praticamente la mia vita fa schifo. R.: - Mamma non lo tradisce.

Amy: - Ok. Quindi hai passato una splendida giornata con la tua fantastica e incredibile ragazza... E questo per te fa schifo? La sorella la guarda come a dire che invece lo fa, ma non aggiunge nulla.

J. (a Rhy): - Scusa, lei chi ¢? E che cosa vuole? R.: - Non voglio piti parlarne. Comungque.

A. (dura): - Chi sei tu? Perché cazzo ti lamenti dell'unica cosa buona che hai nella vita? S.: - Bene, fantastico.

R.: - Amy! Tranquilla, va tutto bene. Strutture di connessione

J.: - Ok. Bella conversazione. Devo andare. Rhi, non dimenticare la festa di Steve di sabato. (personalita neurologiche)
A.: - Mi dispiace. E che sono allergica ai bastardi ingrati.

R.: - Lui non ¢ cosi.

A. (portando i capelli di lei dietro I’orecchio, come lei fa da sola): - Ti meriti
di meglio. (Alla faccia meravigliata di Rhi) Scusa, ce li avevi in faccia.

11 non ricordare nulla di Justine il giorno dopo e la
madre di Rhi che tradisce il padre non sono insie-
me in questa pagina per caso, ma per dire che il
non ricordare il giorno dopo ¢ fondamentale per
amare terze persone senza tradire il coniuge.

. . . Ls i ; Ho parlato di questo nella teoria, in questa diaposi-
La cosa importante da capire su queste strutture cerebrali (su queste personalita g Corteceia 0 par q - -1nd P

. N - . : Sensi Muscoli  tiva e in quelle seguenti.
neurologiche) ¢ che esse non ci sono alla nascita, ma vengono costruite.

Le due ragazze che vediamo qui sopra sono due versioni di Rhi: la versione attuale che si chiama Rhi e la versione futura, Ora VOgh.(l) t{(elnere sotto Sge;t(i cqntrolllo cosa 1L
che si chiama Amy e che domani tornera ad essere solo Amy, ma oggi ¢ Amy-A, Amy comandata dalla struttura che in racconta 1l film sui ricordi del giorno dopo nelle
futuro avra sia il compagno di Rhi sia lei stessa. persone che ham.“? ospitato A senza aver interesse
o voglia o capacita di diventare A.

Quindi quella che tratta male Justin ¢ la Rhi del futuro, che non accettera di essere la ragazza di un Justin rimasto Justin e

non diventato il Justin2 comandato da A, che poi ¢ semplicemente il Justin desiderato (sognato) da Rhi Questo film, preziosissimo perché esplicita il

La Rhi di oggi non ¢ contenta di non essere importante per Justin, ma essendo stata importante ieri spera che oggi lui sia meccanismo fondamentale dell’amore

soltanto di cattivo umore. temporaneo, forse ha qualcosa da dire anche su
La Rhi di domani sa invece che ieri non c¢’era Justin ma A, il Justin sognato da Rhi. Se oggi non c’¢ piu, ¢ ora di cosa ¢ bene e cosa ¢ male ricordare il giorno dopo,
chiudere con Justin perché lui non ¢ recuperabile. Altrimenti A si era fermato nel suo corpo, come si fermera in quello di se non si ha in programma di diventare A

Alexander quando si scoprira che lui ha tutto quello che Rhi chiede ad un ragazzo (ha tutto quello che ha A)
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Un ragazzo (Nathan) che dorme in una stanza con una croce sulla parete si guarda le mani al risveglio
(segno che oggi il suo corpo ¢ comandato da A), cerca su Google map dove sta la Octavian (la scuola di
Rhi) e poi dice al cellulare: - Imposta una sveglia alle 23, e imposta un'altra sveglia alle 23.50

Durante la sua giornata, la madre di Rhiannon,
che qui vediamo ben vestita fin dal primo
minuto della giornata e impegnata a svegliare
la figlia in modo che possa andare a scuola
all’ora giusta per la scuola, fa due cose:

1) Lavora, per dare il suo contributo alle
finanze della famiglia, ma anche per dare il
contributo di un marito che invece non lavora
piu;

2) Si vede con uomini diversi dal marito, per
fare cosa non ¢ del tutto chiaro, perché secondo
molti (tra i quali ¢’¢ anche la figlia maggiore)
si incontra con loro per fare sesso, ma secondo
il modello P fa anche lei quello che fa la figlia,
ovvero cerca 1’'uomo con cui vivere in futuro
(perché, che lei lo sappia o meno, il suo
matrimonio attuale ¢ a termine e dopo ci sara
un secondo matrimonio).

Rhi e Justin arrivano insieme ad una festa.
Justin: - Sicura che non ti dispiace [che mi ubriaco]?

Rhi: - No, certo che no.

J.: - Grazie amore mio. Mi serve una bella sbronza stasera.
R.: - Gia.
Nel seguito Rhi resta sola, perché né le amiche né il ragazzo hanno voglia di stare con lei. Invece il
ragazzo di prima, Nathan, si mette a cantare ¢ a ballare guardando lei, cosi lei va a ballare con lui

Durante la sua giornata, la bella ragazza che si chiama Rhiannon e che qui ci
ha concesso il privilegio di guardarla in un momento molto privato, fa due
cose:

1) La mattina va a scuola, per capire dalle scelte dei suoi prof quali scoperte
fatte dagli umani nel corso della loro storia ¢ pitt importante che impari, e il
pomeriggio studia per impararle effettivamente; (ricordo a chi mi ascolta, se
mai ci sara qualcuno che mi ascolta perché pare che i miei discorsi
sull’amore non interessino a nessuno, che secondo il modello P persone non
si nasce ma si diventa, e lo si diventa importando nel proprio cervello le
principali scoperte fatte dagli umani nel corso della loro storia)

2) La seconda delle due cose fondamentali che fa Rhiannon nella sua
giornata ¢ quella di cercare il ragazzo con cui vivere in futuro  (che
potrebbe essere in un futuro oggi lontano anche il padre dei suoi figli, ma
visto che oggi i figli si fanno dopo i 30 anni potrebbe anche essere solo il
primo dei tre mariti che ¢ previsto che una donna abbia su terra2)

La partecipazione di Rhiannon alla festa di Steve che vediamo qui sopra fa
parte della sua ricerca del ragazzo con cui vivere in futuro (del punto 1).
Visto che il ragazzo con cui fa sesso oggi preferisce passare quella serata a
ubriacarsi con gli amici invece che a ballare con lei, allora Rhiannon va a
ballare con questo ragazzo, che ¢ sconosciuto ma che la guarda con interesse
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Alla festa di Steve, Justin va di sopra a giocare ai videogame con gli amici, mentre Nathan prima balla con Rhiannon e poi va a parlare con lei

(57)

AN

L
Nathan: - Il tuo ragazzo... Non ¢ un gran ballerino?
Rhiannon: - Non oggi, a quanto sembra.
N.: - Allora... perché ci stai insieme?

o
Rhiannon (a Nathan): - Non mi sembra di averti mai visto. Vai alla Octavian?
Nathan: - No... Sono Nathan. Il cugino di Steve.

R.: - To sono Rhiannon. ;o B . . . TR
N.: - Carino come nome R.: - Perché noi ci amiamo. A volte ci sto proprio bene con lui. Insomma... ¢ il mio tipo.
R.: - Grazie. A me non p.iace N.: - Ah. Ok. E... Qual ¢ il tuo tipo?
N“' _ Perché" ' R.: - Alto, magro, belle spalle. (Nathan non sembra molto convinto di questa spiegazione) Che c¢’¢ di male
R.: - Tutti pensano che sia Rihanna, di "Bitch Better Have My Money". Poi lo scrivono tutti sbagliato. ad avere delle belle spalle? . . . . . .
N.: - E un problema loro. Perché ¢ un bel nome N.: - Oh nulla. Io non lo so. Preferisco un bel sedere, invece. Ma, sai, lo capisco. Immagino che tu abbia
R.: - Grazie ’ ’ visto tanti... o b el
. S . . . .. . . --Vi i bei 1? € questo ragazzo non abbia un bel rapporto
Arriva di corsa Justin, che preferiva stare con gli amici ma visto che Rhiannon parla con un altro allora Eﬁtra\r;lggoritgggobm sederi? con I% verita é?e lo dice la croce appesf I;e”a
corre a redal‘m?}?h‘:he quel}lla d{?nna ¢ cosa sua. sua stanza, perché la religione cristiana so-
Justin: - Yo! Ehhh... Lui chi é? stiene tesi che sono in aperto conflitto con le
R.: - E Nathan, il cugino di Steve. Quale ¢ il ragazzo che piace a Rhiannon (“quale ¢ il tuo tipo™)? verita della scienza
J.: - Ciao. ) ) 1l ragazzo che piace a Rhiannon ¢ A e come sara il suo corpo non lo sappiamo noi ¢ non lo sa neppure lei.
N.: - Il cugino... gay, di Steve. Quello che sappiamo ¢ che A andra molto d’accordo con lei e per questo avra piacere sia a passare il pomeriggio con lei come fa Justin2, ovvero il
J.: - Ah, ok. Ciao. Justin comandato da A, sia a passare la serata con lei come sta questo Nathan, che ¢ il Nathan comandato da A

N.: - Non hai nulla da temere, Galahad. Lei... dovrebbe essere... La tua ragazza.

J.: - Grazie, direi di si. (Poi a Rhiannon, prima di baciarla sulla testa) Vado di sopra.
N.: - Tu vuoi andare da un’altra parte, invece che di sopra?

Lei non risponde a parole, ma la sua faccia dice “si, voglio andare da un’altra parte”

Essere A per un giorno non ¢ difficile, visto che siamo gia alla terza incarnazione di A al minuto 21 del film, mentre ¢ difficile restare A anche il giorno
dopo, una cosa che vedremo solo al minuto 68 (quando A resta per evitare che la ragazza si suicidi). Il ragazzo giusto per Rhiannon sara allora quello
che ¢ disponibile ad essere A non solo oggi ma anche domani.

Parlare di “ragazzo giusto” pero ¢ fuorviante, perché il fatto che A sia una struttura cerebrale ci ricorda che giusta o sbagliata per Rhiannon non ¢ la

Facciamo il punto sull’argomento “Rhiannon sta cercando il ragazzo con cui vivere in futuro” osservando che si, lei ¢ la persona che ha di fronte ma la struttura cerebrale che quella persona usa quando sta con lei (che oggi ¢ una, ma domani puo essere un’altra).
R = ragazza di Justin, oggi. Lo stesso soggetto puo diventare domani persone diverse costruendo nel suo cervello strutture diverse e I’oggetto della ricerca di Rhiannon non ¢ tanto
& -, Ma se lui va di sopra mentre lei sta di sotto, mi sa che la vita chi sara il suo ragazzo domani ma chi vuole essere lei e chi sta con lei domani, cosa vogliono entrambi pensare e fare nel futuro insieme.

insieme futura non ci sara. A ¢ una bozza e viene usata negli amori temporanei piti per testarla, per vedere se va bene o se ¢ meglio cambiarla, che per usarla davvero.

Per mancanza di accordo, perché lui preferisce fare alcune cose Tornando ai ragazzi giusti 0 meno per lei vediamo che Justin non ¢ il ragazzo giusto perché il giorno dopo lui preferisce stare con gli amici allo stare
e lei preferisce farne altre. con Rhiannon, andando da lei solo per dire agli altri ragazzi interessati a lei “questa ragazza ¢ la mia ragazza, per cui ¢ meglio se state lontano da lei”
Non c¢’¢ nulla di male in questo, ma non ¢’¢ nessun mondo da
costruire insieme se i loro due cervelli non credono alle stesse
cose e non hanno voglia di fare le stesse cose.

Non ¢ neppure Nathan il ragazzo giusto per Rhiannon, pero, perché alla fine del giorno attuale scomparira anche lui. Che non sia il ragazzo giusto lo
vediamo dal fatto che dice bugie per stare insieme a Rhiannon, perché come vedremo presto lui non ¢ il cugino di Steve e non ¢ gay.
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Justin (mentre Steve gioca con quello in primo piano pilotando un’auto): - Sinceramente non mi piace che
qualcuno ci provi con la mia ragazza. Non m’importa se ¢ gay.

Steve: - No. Infatti.
J.: - Dovresti metterlo in riga tuo cugino Nathan. E gay, vero?
S.: - Ro, ma quale cugino?

La specie umana ¢ la specie che gioca di piu e anche la specie capace di costruire nuove culture, che sono strutture
cerebrali esattamente come lo ¢ A in questo film.

11 gioco interessa la costruzione di una nuova struttura nella sua fase molto iniziale, in pratica quando il soggetto sta
ancora cercando una direzione da prendere nel costruire una struttura nuova (=> Il gioco).

Invece le prove che qui sta facendo Rhiannon e i ragazzi interessati ad amare lei con la struttura A si collocano molto
piu avanti, con la struttura gia costruita ma da provare e da aggiustare prima di mandarla davvero in esecuzione,
prendendo il posto di una struttura vecchia.

Nathan (dopo aver portato indietro i capelli di lei come fa lei stessa): - Lo so che puoi essere attratta da
molte piu persone di quanto credi...

Rhi: - Io?

N.: - Chiunque.

R.: - Come lo sai?

N. (dopo che ha suonato la sveglia delle 23 del suo cellulare): - Scusa, devo andare.

R. (prendendogli il cellulare dalle mani): - Oh, non abbiamo finito. Mi faccio uno squillo, cosi ho il tuo
numero.

N.: - Non ti serve a niente questo numero. Io domani cambio numero.

R.: - Come cambi il tuo numero?

Poiché sta arrivando Justin e gli altri, Nathan si scusa, poi prende il cellulare dalle mani di Rhi, scende dalla
struttura in legno nel giardino e corre verso la sua auto.

Steve gli urla di “non provarci con le nostre ragazze” e Justin tira un grosso sasso sull’auto in partenza (il
giornale del giorno dopo dira che tale sasso ha rotto il vetro dietro).

J.: - Chi era quello?

Anche in questo film come nel film JONATHAN le strutture vanno in esecuzione o cessano di essere eseguite a orari fissi,
invece che quando ¢ richiesta la competenza insita in quella struttura perché siamo in una data situazione.

Questa fissita trasforma il vantaggio di conoscere piu culture in uno svantaggio, perché Nathan-A deve correre via prima che
alla mezzanotte la struttura A cessi di essere eseguita nel suo cervello.

Rhiannon puo essere attratta da ogni persona, perché ogni persona puo ospitare A nel suo cervello o semplicemente perché
Rhi puo vedere A in ogni persona anche se non c¢’¢ realmente (facendo quella che in psicologia si chiama proiezione)

Tutto questo impegno profuso nella costruzione di una nuova struttura fa capire che tale costruzione non ¢ affatto semplice.

La principale difficolta ¢ che deve mettere d’accordo tra loro cervelli diversi, altrimenti il vantaggio di avere nuove soluzioni
piu efficaci si perde perché non si ¢ piu in rete risultando diversi e incomprensibili a ogni altra persona.

<

<

=

g 14



B

(57)

camminare senza urtare le cose.

Voce femminile sul cellulare di Justin che parla di Nathan: - Questo ragazzo non ¢ rientrato all’ora
prestabilita e dice che ¢ stato il diavolo a possedere il suo corpo. Nathan Daldry di Monroeville, ¢ stato
trovato, addormentato, sul ciglio di una strada, sabato mattina, verso 1’una circa. La sua macchina
mostrava il parabrezza posteriore rotto.

Justin: - II tuo fidanzato si € cancellato dai social. Dovro parlargli di persona.

Rhi: - Justin, che ti ¢ saltato in mente. Lascialo in pace. Ha dei problemi.

J.: - E allora che ci facevi con lui?

Al risveglio il ragazzo col bastone prova a guardarsi le mani, ma ¢ cieco e deve affidarsi ad un bastone per

R.:-Non lo so

L'intimitd fa scattnre Iloverslone del
comando, che & o stato

Approfitto delle gambe di Rhiannon generosamente mostrate qui per dire che tutto il L intithiti & < quindi &
discorso ruota intorno alle sue gambe e al suo sesso, perché viene cercata in quanto donna approvazione del )
dai ragazzi, ma non ¢ per nulla un discorso sul sesso e sulla riproduzione, perché tutto il F“‘L'-‘-'l_"‘""tf‘_":\’"' ( =
. s . A x considerarlo OK ¢ |
discorso verte sul cervello, su cosa € bene fare o non fare domani durante la propria giornata. sufficiente nella s~
Quello che fanno i ragazzi con Rhiannon ¢ descritto molto bene dal posto dove sono, "':I'J“:L"',“I'I':‘I“f;‘: i L intimiti
¢ Fadl

cio¢ dalla scuola. Anche la scuola costruisce infatti nuove strutture nel cervello, contenuti principali) ."“"“""“_”“ In

condivise tra studenti e insegnanti.
La grande differenza ¢ che a scuola non ¢ ammesso il contatto fisico, per cui comunicare
diventa molto piu complicato e richiederebbe molto piu tempo se non ci fosse quel
potentissimo aiuto che sono i libri (che io amo descrivere come “cervello memorizzato
fuori dal cervello”). La mancanza di intimita rende la relazione scolastica molto diversa dalla relazione d’amore, ma cid non toglie
che quanto si fa a scuola dica moltissimo su quanto si fa in amore.

secondo il modello P

Quanto alla gambe di lei, esse ci mettono il timbro sulla struttura proposta da chi fa la parte maschile (qui proposta da Rhiannon
perché ¢ lei che ha costruito A nel suo cervello, anche se dopo A si ¢ trasferita in molti altri cervelli).

A scuola il timbro ce lo mettono i professori e non importa che siano donne, basta che siano nominati come docenti.

In qualche modo la struttura A pensata da Rhi ¢ finita dentro ad altri cervelli, una cosa che ¢ il sogno di ogni professore coi suoi
studenti. Forse in questo film tale passaggio da una testa all’altra senza I’aiuto dell’intimita o dei libri lo fanno un po’ troppo
semplice, o forse capire un’altra persona ¢ facile ma poi trovare un posto nel cervello a quello che si ¢ capito no, non ¢ facile.

Una limitazione ¢’¢ pero anche qui ed ¢ che solo una persona al giorno, tra le molte che hanno ricevuto A se essa passa facilmente da
testa a testa, riesce a usarla per un giorno intero. Poi viene messa a tacere o forse espulsa dalle altre strutture.

Comunque oggi, alla 4° incarnazione, la persona in grado di usare A mettendola al comando del suo comportamento ¢ un ragazzo cieco.

Nathan dice che ¢ stato posseduto dal diavolo e Rhi riceve un messaggio da un numero sconosciuto che dice “se ci vediamo io ti spiego”

sconosciuto.

spiego. Ti prego, vieni da sola".
Reb.: - Oh mio Dio. Ci andrai?
Rhi.: - Non lo so, dovrei?

Rhi: - Venerdi sera ¢ stato molto strano e stamattina mi ¢ arrivato un messaggio da un numero

Rebecca (leggendo il messaggio): -

"Se ci vediamo di persona, da qualche parte in pubblico, ti

Ovviamente la costa strana non ¢ essersi fatta un’idea di come vorrebbe il ragazzo
ideale (costruendo A in se stessa) e neppure di vederlo in chi incontra anche se non
¢’¢ in realta, ma di trovarlo realmente presente in alcune persone. D’altro canto ¢ una
bella ragazza e non ¢ strano che qualcuno cerchi di essere il suo ragazzo ideale

Reb.: - Io dico che dovresti. E la cosa piu fica e inquietante che ti sia mai successa.

Immagine ripresa da pensierirandom

La spiegazione basata sul diavolo ¢ strana, ma spiegare 1’amore con la
riproduzione non € meno strano e sostenere che un Signore un giorno che non
aveva da fare nulla si ¢ messo li e ha creato il mondo in una settimana &
decisamente molto strano.

Ora ditemi: com’¢ possibile che miliardi di persone dichiarate credenti prima
che possano protestare poi non vanno a disicriversi dal registro dei credenti e
anzi, se vogliono farsi eleggere in un qualsiasi paese occidentale, si devono
dichiarare molto credenti? Mandiamo sonde su altri corpi celesti e non siamo
capaci di andare a vedere cosa succede nel cervello alla nascita di una
relazione? O non si vuol vedere cosa succede nel cervello?

Se I’amore fosse una bella relazione, perché nessuno fino ad oggi ha voluto
mettere il naso nel cervello per capirlo?

11 punto ¢ che fino ad oggi I’amore ¢ stata una relazione negativa. Non vi pare
sia ’ora di farla essere una relazione positiva?

Le religioni che difendono la relazione negativa e condannano quella positiva
sono il Cristianesimo, 1’Islamismo e I’ebraismo.

Come si vede da questa mappa resta fuori ben poco sommando questi 6 colori
e poiché questa eclatante affermazione della negativita va avanti da 2000
anni, allora non si puo non pensare che la terra di oggi (terral) sia negativa.

Immagine ripresa da qui
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B Una ragazza spiega che si sveglia in un corpo diverso tutti i giorni ed ¢ strano, ma ¢ strano anche che amore e scuola non abbiano alcuna spiegazione

(57)

Ragazza: - Dimmi che sei sola. Sei sola, vero?
Rhi: - Scusa, ci conosciamo noi due?

Rag: - E stato Nathan a mandarmi.

Rhi: - Oh. E dov'é Nathan?

Rag: - Lui ¢ qui...
conosciuto, o cosi credevi. Perché non 1’hai conosciuto.
Rhi: - Cosa?

In una biblioteca dotata di un bar, una ragazza molto bella si siede allo stesso tavolo di Rhi.

e — i~y

in un certo senso. Non ¢ qui qui, ma non c¢’era nemmeno venerdi quando I'hai

Rag: - Oggi sono Megan. Il giorno che hai incontrato Nathan, ero Nathan. Il giorno in cui Amy ti ha

seguita a scuola, ero Amy. E il giorno...

In cui sei andata in spiaggia con Justin... lo ero Justin. Perché... lo

sono qualcuno che si sveglia in un corpo diverso tutti i giorni. Sempre della mia eta. Non troppo distante
dall'ultimo. Ma mai la stessa persona e... Non ho assolutamente alcun controllo sulla situazione.
Rhi: - Ok. E Rebecca che ti ha detto che ero qui? Gli avevo chiesto di non dirlo a nessuno.

Megan ha difficolta a spiegare e Rhi a capire? Certo che si, visto che fino ad
oggi non c¢’¢ mai stato nemmeno uno straccio di modello del cervello per
psicologi. Certo che si, se una persona conosce la definizione di “diavolo”
ma non quella di “cervello”, non sapendo dire dove comincia e dove finisce

il cervello. Certo che si se io ho insegnato per 35 anni a scuola senza sentire
mai una sola frase detta da altri contenente la parola cervello.

Cosa cambia nel cervello di uno studente che va a scuola a fine anno
scolastico? Se avete rlsposto che 1mpara le conoscenze e le

ditemi, cosa diavolo sono in termini di neuroni (che sono le cellule attive del
sistema nervoso perché solo su di esse possono nascere segnali elettrici)?

E piu strana una struttura cerebrale che va a prendere il controllo di un
cervello, nel quale evidentemente era gia entrata anche se senza farlo sapere, o
che le conoscenze e le apprese a scuola non abbiano nessuna
definizione in termini cerebrali ufficiale (condivisa da chi lavora a scuola)?

A ¢ una struttura di terzo livello, come quelle che a scuola sono condivise tra
studente e professore (se lo studente impara qualcosa ovviamente) e in una
coppia ¢ condivisa tra lui e lei. Una struttura puo andare in un altro cervello (¢
esattamente questo che si fa a scuola). Poi, una volta dentro ad un cervello, pud
comandare il suo comportamento. Cosa c’¢ di tanto strano?

Una conoscenza di scuola ¢ una modifica sui
collegamenti qui, sulle cortecce di terzo livello.
Corteccia associativa
prefrontale
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" Muscoli

Megan: - Non so perché succede, non so come. Insomma, cosi, nessuno ha mai provato a spiegarmelo. E
questa ¢ la prima volta, che ne parlo con qualcuno. E so anche che non me la sto cavando bene.

Rhi (alzandosi): - Ok, grazie. Davvero interessante. Ma ora devo proprio andare.

M.: - "Hai un bel sorriso®, lo diceva il tuo biscotto della fortuna. E anche il mio. Mi hai raccontato di
quando hanno licenziato tuo padre e del ristorante francese...

R.: - Smettila. Le ho dette a Justin quelle cose, non a te.

M.: - Justin non c'entra niente con tutto questo.

R.: - E 'unico che ¢’entra qualcosa. Sono stata con lui e ora lui, te, Nathan e chissa chi altro mi state
facendo questo stupido scherzo e onestamente non voglio sapere perché. Quindi ti prego, basta.

M.: - Lui non ti parla in questo modo. Non passa un giorno intero con te come quello che abbiamo passato
noi due, ok? Non ti valorizza. Devi sapere che non era lui. E importante.

Rhi appare scossa ma dice “non ¢ possibile”.

M.:-Loe.

Dopo Rhi va via.

ANSEL ELGORT

Premesso che sull’avere pill persone dentro ad una persona ¢ fortemente consigliato il film JONATHAN (USA 2018), andiamo a Rhi
che dice “non ¢ possibile”. Lei (ovvero chi ha creato il suo personaggio) dall’alto di quali conoscenze sul come lavora il cervello
umano nel comandare il comportamento puo dire questo? Dove le ha apprese quelle conoscenze visto che io non ho trovato traccia di esse nei libri comprati in
ben 4 acquisti di libri di testo per due frequentazioni di una facolta di psicologia con un cambiamento del corso all’ultimo minuto?

Fatemi capire: & accettabile che I’universo sia nato da un Bing Bang ma non che una conoscenza passi da un cervello ad un altro,
andando a controllare domani un cervello ¢ un corpo diverso da quello che comanda oggi?

Se una struttura cerebrale che oggi ¢ nel mio cervello non puo andare domani nel cervello di un altro, allora cosa insegnano i
genitori ai figli, gli insegnanti agli studenti e chi fa il ruolo maschile a chi fa quello femminile per avere la sua approvazione?

Nulla ¢ piu sicuro del fatto che le conoscenze possano passare da un cervello umano a un altro e ’unico dubbio ¢ se ci
passano cosi facilmente come sembra qui, dove la struttura A pensata in origine da Rhiannon (perché ¢ il suo ragazzo
ideale) pare abbia trovato posto in molti cervelli di persone della stessa eta e dello stesso ambiente.

ey

A scuola quelli che non vogliono si chiarisca cosa ¢ ’apprendimento per il cervello sono gli studenti (e i genitori che hanno dietro), perché in questo caso uno
studente puo liberamente scegliere se iscriversi al gruppo che vuole meritare quello che gudagnera sul lavoro o al gruppo che vuole rubare quello che
“guadagnera” sul lavoro. Ma non sono tempi facili per chi vuole imbrogliare, per cui credo sia I’ora di cominciare a capire qualcosa, sia a scuola sia in amore
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Can we meet again?

Justin (arrivando all’armadietto che Rhi sta chiudendo): - Ciao.
Rhi: - Ciao. Ehm, sto benissimo. Non ti pare che stia bene? Sto bene.
J.: - Perfetto. Vuoi venire a studiare da me, dopo la scuola? Ma lo
"Studiare” deve nascondere altro, perché fa un verso con la mano.

R.: - Chi é Megan?

J.: - Non conosco nessuna Megan.

R.: - Riguardo a quello che ti ho detto di mio padre, per caso ne hai
parlato con qualcuno?

J.: - Ehm, sinceramente non mi ricordo nemmeno cosa mi hai detto di
tuo padre.

Arriva un messaggio e Rhi si allontana da Justin per leggere e scrivere
e visto che lei non gli risponde pit, Justin va via con un“Come vuoi”

A: Tutto cio che ti ho detto ieri é vero

R: Vorrei crederti, ma non so come.

A: Ci possiamo incontrare di nuovo?

R: In libreria, dopo la scuola?

A: Sono ad un'ora da li. Non ho la macchina.
Puoi venire da me?

FRRERERENaAEE

A questo punto dovete prendere posizione: o ci credete che nel cervello di
James c’¢ sia una struttura cerebrale che si chiama James sia un’altra strut-
tura che si chiama A, diversa da James e alternativa ad essa (eventualita che
ovviamente somiglia molto alle due persone che abitano lo stesso corpo in
JONATHAN) o non ci credete.

Se non ci credete, pero, vi giocate la principale diversita tra umani ed altri
animali, perché gli umani (secondo il modello P ma anche secondo
I’antropologia culturale) possono costruire nuove culture alternative a culture
gia costruite in passato.

La differenza di comportamento tra quando a comandare ¢ la struttura James e quando a comandare ¢ la struttura A puo essere abbastanza
piccola da non distinguere due persone diverse, ma potrebbe anche essere molto grande e restituirci due persone profondamente diverse.

Questa multiculturalita ¢ decisamente umana e riguarda molto 1’amore, semplicemente perché un amore che va a buon fine fa nascere una

nuova persona in entrambe le persone che si mettono insieme.

Che poi nei film su quest’argomento non sappiano come passare in modo serio da una struttura all’altra (nel film JONATHAN si dividono
le 24 ore a meta e anche qui a comandare il passaggio ¢ 1’orologio) € un altro discorso. Ma di sicuro dentro ad una persona ci sono molte
persone... a meno che non si tratti di una persona autistica (perché il modello P ipotizza I’autismo come un blocco appunto in questa
capacita umana di creare persone nuove imparando culture nuove ed entrando in gruppi nuovi)
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Ragazzo di colore (salutando con la mano): - Ehi! Sono io, A.
Rhi (sedendosi): - Oh. Ciao. Scusa, A?
Ragazzo: - Lui ¢ James, ma io sono A. Proprio come “A”, la lettera.

APrARAPAPIP>RI>RI>FI>F

.2 - Non sono ancora convinta che sia vero. Chi ti ha chiamato A?

: - L’ho scelto io. Volevo un nome che non avesse nessun altro. Quindi. ..

.2 = Quel giorno in cui eri con Justin, cosa indossavo?

: - Camicia country [da cow boy], pantaloncini di jeans. Che c'é¢?

: - Sai cosa vuol dire camicia country?

: - 11 piu delle volte mi sveglio da ragazza. Pero penso che anche a James non starebbe male.
.- Cos’e l'ultima cosa che ti ho detto quel giorno?

: - La tua bocca sa molto piu di buono quando non fumi.

.. - E con che nome hai chiamato Justin quando eri Nathan?

: - Cosa? Ah, Galahad.

.. - E quando eri Amy, chi ti ha portato in giro dopo di me?

: - Alexander.

.. - Potresti comunque essere un bugiardo. Un bugiardo incredibilmente ben preparato.
: - O potrei averti detto la verita.

.. - O forse sto impazzendo.




Rhi: - Insomma, chi sei? Chi sono i tuoi genitori? Cambiano corpo ogni giorno?
A: - Ti dispiace se andiamo in un posto un po’ piu appartato?

R.:
paura, quindi, assolutamente no.

Se fossi una minuta cheerleader, si. Ma non sono sicura che ti ti renda conto che oggi sei un tipo grosso e che fa

A: - Giusto. Lo capisco. Non so se ho dei genitori. Presumo di si, ma non so a chi chiederlo.

R.: - Quindi, ogni giorno della tua vita tu ti svegli e...

A: - Cerco di vivere quella giornata come farebbe quella persona, di non metterla in nessun tipo di guaio, di non farmi

notare, di non lasciare tracce.

Parlare dei genitori di A non interessa, perché A non ¢ una persona con un corpo e quindi con

dei genitori ma una personalita neurologica, una struttura cerebrale che contiene il cosa fare
nelle situazioni di un certo tipo (qui nelle situazioni di coppia) che si possono incontrare.

Cosa fa una personalita neurologica quando prende il comando lei? Facciamo un

Una “personalita neurologica” ¢ una °

James-A parla della sua vita come A (e lascia capire che ¢ una vita da struttura cerebrale in costruzione, che un giorno si fermera ma allora scomparira)

R.: - Sei mai la stessa persona due volte? A: - No. A volte li rivedo a scuola, una settimana o un mese dopo. Se mi trovo nella stessa zona. R.: - Quando
sei qualcun altro, sei loro o sei ancora tu? A: - Sono io, sai, con la mia coscienza e i miei ricordi. Ma poi ho anche accesso alla loro storia e ai loro ricordi.
Ma non tutto insieme. Piti rimango dentro ad una persona quel giorno ¢ pitt imparo a conoscerla. R.: - A chi altro I’hai raccontato? A: . L’ho detto ate e a
nessun altro. R.: - Devi sentirti davvero solo. A: - Puo succedere. R.: - E cosi triste. A: - No, non lo €. Perché ho visto tante cose. So cosa rende le persone
diverse e cosa le rende tutte uguali. Sai, ho visto lo stesso colore blu in cinquanta modi diversi e con 50 occhi diversi. R: - Ma non riesci lo stesso a

rimanere abbastanza a lungo da vederlo cambiare. A: - E vero...

ma mi piacerebbe. A (dopo un silenzio di entrambi): - Se ti faccio vedere una cosa, mi

prometti di non farla vedere a nessuno? Rhi fa cenno che no, non la fa vedere a nessuno. A: - Guarda il mio Instagram. Io ho postato una foto tutti i giorni
che ho potuto, delle persone che sono stato e delle cose che ho visto. Ovviamente ¢ un rischio. Devo far sparire tutte le informazioni di accesso prima di

‘struttura di connessione”

esempio concreto: se io sto parlando con delle persone cattoliche praticanti, in quel
momento mettero in uso la personalita che usavo un tempo, quando frequentava la chiesa
quel minimo necessario per non litigare coi miei genitori. Sono sempre io per molti
aspetti, ma quando parlo di certi temi ¢ come se mi meitessi a parlare un’altra lingua.
Questo per capire e farmi capire da un tipo particolare di interlocutore.

E chiaro che non cerco guai e non ci tengo a farmi notare. Uso solo certe sensibilita, certi
toni, che fanno parte di un repertorio condiviso dai credenti di mia conoscenza.

Ma A non ¢ una struttura adulta, bensi una struttura in incubazione, diciamo-pure
in costruzione, E questo il significato di non fermarsi sulla stessa persona pit di un
giorno ed & questa anche la definizione di relazione di amore temporanea.

Quando A si fermera il giorno dopo nello stesso corpo allora cessera di essere amore
temporaneo e diventera amore per sempre. Ma quando si presentera questo caso, alla
fine del film, A non dira di cambiare natura. Dira invece di andare via, lasciando il posto
ad altro, che poi ¢ una relazione normale sulla base di una personalita neurologica
condivisa (questa sara ad esempio la coppia Rhi e Alexander, per cui avra un nome e un
corpo, anzi due, uno femminile e uno maschile).

Invece la struttura che va a provare un corpo diverso ogni giorno ¢ la struttura in
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costruzione, come una specie di scuola dove ogni giorno si impara qualcosa e solo alla
fine si mette il punto e ci si tiene il risultato finale. II “ho visto tante cose” di A si
riferisce a questo provare tante strade diverse prima di scegliere una strada e una vita,
dopo di che non cambia piu corpo. A cambia (poco) per decidere chi essere, poi si ferma.
A sta aspettando il momento in cui fermarsi (“rimanere...

mi piacerebbe”). Allora I’incubazione di A finisce

Corteccia associativa parieto-
temporo-occipitale
e nasce la struttura stabile A

_____ [P
Corteccia associativa
prefrontale

andare a dormire, ma € bello avere una traccia.
Cosa significa che una struttura ha i suoi ricordi?
Significa che la corteccia ha enorme capacita di memoria ed ¢ in grado di registrare ogni minuto di vita vissuta, ma proprio I’enormita di
tale memoria rende un ricordo non trovabile volontariamente se I’area dove si trova (sulle cortecce secondarie) non ¢ stata in qualche
modo agganciata a una struttura posta sulle cortecce terziarie (quelle che si chiamano anche personalita neurologiche).
E per poter ritrovare volontariamente i ricordi che a scuola dopo una attivita di laboratorio si chiede una relazione, che collega ad alcune
parole alcuni ricordi dell’esperienza. Senza fare questo per ritrovare quelle memorie bisogna rivivere la stessa situazione.
Questa aggancio a una struttura invece che ad un’altra ha anche I’effetto di dare un senso invece di un altro agli eventi memorizzati. Dopo
di che quelli diventano i ricordi di quella struttura (di quella personalita).
1 contenuti di memoria non agganciati ad una personalita sono accessibili ed esplorabili, solo che non si ¢ in grado di andare diritti ad un
punto preciso di essi. Bisogna girare e guardare cosa si trova. Piu si guarda e piu si conosce del passato di quella persona (=> “Piu
rimango dentro ad una persona quel giorno e piu imparo a conoscerla”).

C’¢ un rapporto speciale tra A e Rhi, perché ¢ Rhi che ha creato A immaginando come voleva che fosse il suo ragazzo. Poi A ¢ andata in
altri cervelli, ma qui cerca qualcuno che somigli a lei (ad A). Se trova uno che somiglia ad A, lui si candida a diventare il ragazzo di Rhi e
A torna alla casa-madre, diventando la struttura condivisa da Rhi che I’ha creata e dal suo ragazzo.

Quanto alle foto memorizzate su Instagram, il cervello dietro scatta continuamente foto a tutte le situazioni che incontra e sfruttando la
sua quasi infinita capacita di memoria registra abbastanza da poter rivedere come in un film la vita vissuta

(questo rivedere la propria vita che si dice possa succedere prima di morire, io I’ho provato di persona, alla fine del quinto anno di liceo, a
seguito di una caduta dallo scooter con un colpo in testa che mi ha lasciato svenuto per qualche decina di minuti; non molti, ma sufficienti
per rivivere anni di vita, sempre pill accellerati man mano che mi avvicinavo al presente.)

Alla fine A dice che si vuol fermare in una vita, che € qualcosa di piu che avere una traccia di molti inizi di vite durate ognuna un solo
giorno, e il suo fermarsi dipende molto da Rhi, che puo approvarlo in quanto donna e allora congela la versione attuale, rendendola la
versione finale. Poi tale personalita finale (condivisa col partner) avra la sua vita e i suoi ricordi, ma restando con un solo nome (quello
della coppia che la usa) e non avendo pit un nome diverso ogni giorno.
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B 39 Rhi non ¢é ancora convinta, pero quando va via dice “ciao A”, poi riflette sul letto (fa incubazione) e alla fine va a trovare il padre ma senza parlarci

e oY

Rhi (dopo aver guardato le foto su Instagram): - Tutto questo ancora non prova niente. Rhi ¢ sul letto, impegnata a riflettere e guarda le foto, fermandosi su quella fatta all’acquario con Justine, ma
lo intendo che potresti averle prese ad altre persone su internet. | —————| forse quello piu che Justine era A.

1 1 H . \ N F ) (uomo o donna) propone
A (a Rhi che si alza per andare via): - Potrei, ma non ¢ cosi. Aspetta, aspetta. N
Possiamo, possiamo rivederci? 3
R.: - Io non lo so... Si. Forse. Fammi elaborare un pochino tutto. Ok?

a

Dopo va dove il padre passa le giornate a dipingere ¢ guarda dando I’'impressione anche ora di voler capire
s
ma quando entra il padre e le chiede se voleva qualcosa, lei dice “no” e va via senza dire null’altro.

Srutnca
(porsonal
hewrologica)
to!

!

\

\ B

£ ormalestato ufficiale & data col sesso)
Nase

A:-Ok.

R.:-Ciao A. 3::5:::;3«@3 orientato mnl,qufnnlﬂfw“‘«:'m Nel film si insiste ben poco su questa inquadratura che mostra Rhi a pensare mentre sta sdraiata sul letto, ma quello che sta

A.: - Ciao i * (e facendo lei qui si chiama |incubazione |ed ¢ la grande sconosciuta sia del funzionamento del cervello sia dell’amore, ma:
N . et

in uso per la prima volta

L amio
20 & usata, per cui & Invisibile all'esterno).

1) secondo il modello P fare incubazione ¢ I’attivita principale del cervello (per capire questo si tenga presente che anche il sonno

i,f);«{g:iﬂ;"%l‘;?"d"mffi‘ ¢ considerato un momento di incubazione, il che vale fino ad un certo punto per il sonno lento nel quale il cervello si riposa ma ¢
o ';i’.:h..émﬂn'{";"m:,ﬁ e § verissimo per il sonno REM, spesso chiamato il sonno in cui si sogna anche se qualcosa del sogno ¢’¢ in tutto il sonno);
i€ s e e ; 2) I’incubazione ¢ la parte pitl corposa dell’amore, anche se essendo una fase vissuta da soli si fa un poco di fatica a considerarla
amore.
\ : In realta non ¢ vero che in incubazione si ¢ da soli, perché ’altra persona c’¢ solo che ¢ sognata e non reale.
e e o @l Ma visto che il sogno ¢ piu reale della realta per un cervello considerato un sistema per sognare
SEm e . e controllato dai sensi, la presenza dell’altra persona ¢ molto piu reale di quanto si potrebbe
e B : immaginare. Il film migliore per prendere coscienza di quanto sia reale un sogno per chi sta

facendo incubazione di un amore futuro ¢ FERRO 3. La diapositiva che parla di questo film e

dell’incubazione ¢ questa

11 partner sognato durante I’incubazione ha un ruolo piu che centrale in OGNI GIORNO, perché il partner sognato si chiama A.

Nel film FERRO3 il marito sognato per domani viaggia insieme alla donna che lo sogna, anche se ci sono momenti in cui tale sogno ¢ altrove.
In OGNI GIORNO il sogno ¢ in altre persone ed ¢ piu giusto questo che quello di Ferro3, perché la donna che fa un sogno poi vede questo
sogno in chi incontra.

In OGNI GIORNO il sogno ¢ anche in altre persone e non ¢ affatto impossibile che ci sia, perché un cervello puod copiare la struttura cerebrale
presente in un altro cervello (¢ per questo che i giovani vanno a scuola).

Che andare in altri cervelli sia facile, questo ¢ da vedere, ma forse si, ¢ piu facile di quel che sembra e di quello di cui siamo coscienti, perché
potrebbe accadere senza che ne siamo coscienti e anche senza che lo usiamo perché non si accordava col resto del cervello.
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Rhi cerca Nathan in un locale di una chiesa.

Rhi: - Ciao! Sono io. Ti ricordi?

Nathan (a quelli che siedono con lui): - Ecco, ¢ arrivata un’altra persona che pensa di prendermi
in giro fingendosi il diavolo.

R.: - Come? ... No, no, io volevo scrivere un articolo per il giornale della scuola.

N.: - In realta, mi ricordo di te.

Nathan: - La mia memoria ha subito qualcosa, quindi quella notte ¢ molto confusa. Ma 10 ricgrdo d1 aver ballato.
Ero in una casa troppo piccola per essere reale e scappavo per mettermi in salvo. Ufficialmente quella sera ho
detto a mia madre che mi serviva la macchina per aiutare un amico a scrivere un musical su Gesu. Oh, questo
scrivilo nel tuo pezzo: quando era dentro di me, ha ha usato il mio telefono per accedere al suo account Instagram.
Sono finito sulla pagina di Satana. E stato scioccante. C’erano le foto di tutti i ragazzi che ha posseduto.

Rhi: - Posso vedere?

R.: - Davvero? ) N.: - In realta mi ha cacciato e ha ha cambiato password prima che riuscissi a salvare le foto. Ma mi ricordo di te.
N. (alzandosi): - Parlero con tutti quelli E‘,‘&‘;‘..“,".?."‘,T%t““ﬁ&?ﬁ?fﬁ‘ﬂ R.: - Cosa intendi?

interessati alla verita. e VN it meme N.: - Eri in una delle foto. All'acquario. Eri tu. Ha posseduto anche te, non vero?

R.:- Ok. == R.: - No... non mi ha posseduta. Quando era dentro di te, ti ha parlato?

Le vinlond del monds
La spiegazione di Nathan ¢ decisamente =
offensiva per quel passaggio di una cultura da i

Prete: - Per oggi basta cosi.
R.: - Sei riuscito a farti un’idea della sua personalita?

E' Funsiunamento s cicks <hiuso in incalsiene Corterel Prmien o o

un cervello all’altro che ¢ la finalita della scuola,
ma & ’occasione per ricordare che vero
all’interno di un gruppo ¢ quello che il gruppo
ha deciso di considerare vero e giusto ¢ quello
che ha deciso di considerare giusto.

Le relazioni sono importanti proprio per
prendere queste decisioni, che evidentemente
non sono determinate dai fatti (se non sempre,
almeno in molte occasioni).

Poiché A sta passando instancabilmente da un
corpo all’altro proprio per decidere come sara da
grande (dopo di che si fermera in un corpo, anzi
in due perché la struttura sara condivisa dalla
coppia), allora mi & sembrato interessante
accludere al presente file la diapositiva “le
visioni del mondo” (dove si capisce che I"unica
cosa richiesta ad una serie di spiegazioni per
essere credute, oltre alla presenza di persone per
qualche motivo disponibili a credere ad esse, ¢
che non abbiano macroscopiche contraddizioni
interne)

Ora torniamo sull’incubazione, che nella precedente diapositiva ho descritto
come l’attivita pit importante del cervello, anche se tale attivita & poco o

N.: - Lo so bene come ¢ la sua personalita. E il male
puro. E satana.
Rhi va via dicendo “Grazie”

incubazione.

nulla visibile dall’esterno perché ci si relaziona con un sogno interno.

presenza di pit personalita neurologiche nel cervello, ma dall’attivazione
contemporanea di due di esse, che ¢ la situazione che caratterizza il ciclo in

perché questo ¢ Peffetto di un’attivazione piena di due strutture.
+ Nell’incubazione ¢’¢ un’attivazione doppia parziale, ma basta per rendere
abbastanza confusi 1 ricordi.

Quando ci si sveglia mentre si sta facendo un sogno, esso scompare
rapidamente dal ricordo perché al risveglio si attiva una struttura mentre il
sogno era prodotto durante 1’attivazione di piu strutture insieme.

iperde
perae
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Alla domanda “perché fai questo” A risponde che ha provato qualcosa che non aveva mai provato il giorno in cui I’ha vista e vuole che succeda ancora

1
Rebecca: - Justin, non puoi minacciarlo!

Justin: - Nessuna minaccia, gli dico solo “la prossima volta che
diavolo. E una minaccia?

Reb: - E esattamente la definizione di minaccia.

Rhi (dopo averlo invitato in un posto meno affollato): - Senti, credevo non volessi complicare la vita di
parli con la mia ragazza te lo tiro fuori io il nessuno... € a proposito, cosa ¢ successo a Nathan?

A: - Dovevo vederti. Ho provato a riportarlo a casa per metterlo a letto, ma... Alle 11:59 ho accostato e poi
sono svenuto. Ho fatto un casino e non ho chiuso il mio Instagram.

Mentre i due discutono, Rhi nota questa ragazza che la guarda e la segue nel corridoio. R.: - Pensa che tu sia il diavolo.

Rhi: - Ehi!
Ragazza (girandosi): - Come mi hai riconosciuta.

A.: - Seio sono il diavolo, I’'umanita non ha nulla da temere.
R.: - Ed ¢ esattamente cio che il Diavolo vorrebbe che noi pensassimo.

Rhi: - Dal modo in cui mi hai guardata. Poi lei non viene a scuola qui. A.: - Non posso vincere contro voi mortali sospettosi.

Ragazza: - Lui non viene qui.
Rhi: - Cosi non fai un favore al suo profilo Instagram.
Ragazzo: - Non voglio fare un favore al profilo di nessuno.

Battezziamo A il ragazzo che Rhi sogna di
incontrare e amare, un nome diverso dagli
altri perché A ¢ diverso dagli altri ragazzi in
quanto: 1) non ha un corpo; 2) vive nella testa
di Rhi sotto forma di una struttura cerebrale (di
un personalitd neurologica secondo la
terminologia del modello P).

. . .. .. . R.: - Seriamente... Perché fai questa cosa?
Ipotizzare che gli estranei siano nemici fino a prova contraria / d

(essere sospettosi) caratterizza la relazione negativa e quindi A.: - Il giorno che ti ho vista ho sentito qualcosa che non avevo mai provato. E voglio che succeda ancora
anche terral. Terra2 sara un Paradiso perché gli estranei
saranno ipotizzati amici fino a prova contraria

Corteccia associativa parieto- Corteccia associativa A ¢é una struttura in costruzione, ma per quale scopo? A quali situazioni vuol dare una risposta?
temporo-occipitale prefrontale
' ! Struttura 1 A ¢ per definizione il ragazzo che Rhi vorrebbe incontrare ed amare e la sua prima caratteristica ¢ che lui sia innamorato di lei, che la

(personalita voglia amare e non una volta e poi basta, ma facendo coppia fissa con lei.

11 problema del corpo sempre diverso come si risolve?

Allo stesso modo con cui si risolve il problema di amare sempre uno diverso: trovato quello giusto, ci si ferma su di lui e A va via,
perché quella era la struttura in costruzione, ma ora la costruzione ¢ finita e chiarito qualche altro dettaglio si puo bloccare la struttura
memorizzandola come ¢ ora.

Fine della storia, perché la storia di A ¢ la storia di un amore temporaneo che si prepara a diventare per sempre. Quando ci riesce la
storia di A finisce e comincia la storia di Alexander, se questo sara il nome del ragazzo scelto da lei in quanto ha tutto quello che
chiedeva di avere ad A

Sensi Ul Muscoli

(Centrata sulla formazione reticolare) * Corteccia
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A chiede una occasione data a lui (non un’occasione data a Vic, al suo corpo di oggi) e Rhi comincia a guardare ai contenuti dell’accordo con Justin

(4)

a1 .

Rhi: - A proposito di quel gi'oro, quello che hai fatto non va bene. Ci siamo baciati perché pensavo fossi Rhi: - Che cosa ti ricordi della giornata al mare?
Justin. Io ti ho raccontato una cosa incredibilmente personale perché pensavo fossi Justin. Justin (con poca convinzione): - Che ¢ stata bellissima? E in piu ricordo anche questo (accarezza con la
A: - Non avrebbe mai capito. Sono stato nella sua testa, Rhiannon. Lo conosco. mano il braccio di lei).

R.: - Stai scherzando? Io lo conosco meglio di te, ¢ il mio ragazzo.
A: - Non dovresti starci insieme.

R.: - Posso chiederti un’altra cosa?

R.: - Con chi dovrei stare allora? Con te? J. (infastidito): - Si.
A: - Cosi, su due piedi, potrebbe essere un’opzione. R.: - Che cosa ti piace di noi?
R.: - Non ¢ divertente, A. E una cosa assurda. Insomma, oggi sei... S Y a0
; h . o ¢ Lo . J.: - Di noi?
A (dopo aver sospirato): - Non sempre il corpo ¢ in sintonia con la mente. Ma non ti chiedo di dare una .
occasione a Vic, Rhiannon. Ma ti chiedo di darla a me, un’occasione. R.: - Si, del nostro legame.

Rhi lo guarda come nella foto piccola. J. (con molta poca convinzione): - Siamo molto legati... Noi... noi siamo davvero una bella squadra. Ci
copriamo le spalle a vicenda, come I’altra sera quando ho bevuto e non mi hai fatto guidare. E stata una
ficata e... insomma, quella sera con quel tipo strano tu mi hai fatto capire che avrei fatto di tutto per non

perderti. Lo sai? Perché il nostro legame ¢ davvero potente.

To ho ipotizzato fin dall’inizio che A ¢ quello che dice di essere qui (un ragazzo che vuole amare
Rhi), perché in tal caso quanto mostrato dal film ¢ molto vicino a quello che succede in un amore
temporaneo, dove si vede il partner che si sognava di incontrare nella persona dell’altro sesso
interessata a noi che si ha di fronte.

Nel film il partner sognato ¢ realmente davanti a Rhi, e non € solo lei che ce lo vede. Questo potrebbe anche essere, ma non ci Amare A significa andare d’accordo con qualcuno a livello di testa (piti precisamente condividere con lui una struttura),
metterei la mano sul fuoco che molti ragazzi sappiano essere realmente il suo ragazzo ideale. perché A ¢ tutta testa e niente corpo. Rhi comincia subito ad amarla, perché dopo questa richiesta va subito ad indagare a

1 . -
Comunque realt o illusione, ora Rhi ha davanti a lei il suo ragazzo ideale e ovviamente questo ragazzo le offre il suo amore e le chiede il suo. che punto & I'accordo di testa con Justin.

s R R
/\I momento pt,']'b A sta ancora dCClandO come \'UOI@ €ssere dll gl‘zlndc t,'d é per (]UCS[U Cht,' S1 Imcarna ogni g10rno 1n un corpo dl\CI'SO. \'l\'CHdO L accordo ¢ mOIto mOdeStO’ per non dlre inesistente.

solo amori temporanei (amori che finiscono nello stesso giorno in cui sono cominciati... ma nulla vieta che ricomincino il giorno dopo, con la Justin vuole stare con lei, punto e basta. Non ¢’¢ un andare d’accordo con la testa, solo uno “stiamo insieme”.
stessa persona o con un’altra). Quando diventera amore per sempre, A si fermera in un corpo.

La A finale sara la parte di A che si selezionera come invariante al variare dell’amore temporaneo e dunque anche del ragazzo coinvolto in esso.
A ¢ una struttura cerebrale e chiede a Rhi di adottarla, di considerare lei la migliore struttura possibile.

Approvata la struttura, si tratta solo di cercare il ragazzo che la approssima meglio (o magari che va oltre ad essa, avendo le sue qualita piu altre
ancora). Trovato questo ragazzo, quello non sara amore temporaneo ma amore per sempre.

Come si fa, pero, ad abitare insieme e a vivere insieme senza un accordo sul come si percepiscono le situazioni e sul come ¢
bene rispondere ad esse?

Non si fa e infatti la relazione con Justin si avvia qui a finire.

Non per la concorrenza di A, pero, bensi perché con Justin lei non ci va d’accordo, non condivide con lui una struttura e
La ricerca della persona con cui mettersi insieme finisce quando succedono due cose: 1) che Rhi sa esattamente cosa vuole (come deve essere nemmeno un pezzo di essa, visto che qui Justin non sa cosa dire quando lei gli chiede su cosa vanno d’accordo.
A); 2) che un ragazzo sia interessato ad essere come A, ovvero ad avere nella sua testa una struttura come A finale, che ora non cambia piu
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A le da appuntamento in biblioteca, dove lei trova un ragazzo di colore che all’inizio fa finta di non essere A

(1"

Can you get 1o the library in Laurel?

Mﬁ

Rhi legge i messaggi di A in classe e poi mentre mangia. Rhi (sedendo davanti a un ragazzo di colore): - Ehi. Spero solo di essere ancora in tempo. Ho dovuto rubare

Mentre ¢ in auto con la sorella, A la invita a un incontro in biblioteca e lei si fa dare I’auto dalla sorella per andarci la macchina a mia sorella. Almeno ¢ stato facile trovarti, sei I'unica persona della mia eta, qui.
Ragazzo: - Noi due ci conosciamo?

Rhi (alzandosi): - Oh, mio Dio. Mi dispiace tanto. lo... ti ho confuso con un’altra persona. Non so che
aspetto abbia. Non ¢... quella cosa di Tinder.

Rag. (con voce divertita): - Sto scherzando. Sono io, A.
Rhi. (rimettendosi seduta): - Santo cielo. Non ¢ stato divertente.
Rag.: - Era uno scherzo. Io non faccio mai gli scherzi.

Con questo ragazzo Rhi non guardera se ¢ bianco o nero, ma se & in sintonia con lui oppure no
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Posso dirti solo che sono nato vicino a Phoenix, probabilmente

(4)

Ragazzo (George-A): - Un pochino era divertente.

Rhi: - No. (Dopo un momento di silenzio) Carina la camicia, comunque.
G-A: - E sua madre che gli compra i vestiti.

R.: - In realta un po’ mi piace.

G-A: - Lui la odia. Ho fatto delle lezioni private tempo fa. Alcune anche divertenti, ma questa ¢ una prigione e la
guardia carceraria ¢ sua madre, che parla... molto... lentamente.

R.: - Ma sei riuscito a farti portare in biblioteca?
G-A : - Si, ma solo per un’ora e devo memorizzare una cinquantina di cose prima che ritorni

Questi discorsi nei quali le mamme sono avversarie sono tradizionalmente motivati col bisogno di un adolescente di distinguersi dai
genitori per essere se stesso.

E verissimo che una persona deve chiedersi cosa vuole lui dalla vita, anche perché oggi il mondo cambia rapidamente e quel che vuole
lui ¢ presumibilmente molto diverso da quello che volevano i suoi genitori.

Non ¢ vero invece che deve scegliere tra I’andare d’accordo con se stesso/con la ragazza e 1’andare d’accordo con la madre, perché ogni
relazione ¢ gestita da una struttura e ci sara una vecchia struttura condivisa con la madre accanto ad una nuova struttura condivisa con la
ragazza (la nuova struttura di questo ragazzo oggi si chiama A e si affianca alla struttura che regola i rapporti con sua madre)

Rhi: - Ok, allora te ne dico qualcuna io.
George-A: - Possono aspettare. Raccontami che cosa hai fatto.
R.: - Una giornata normale. Ti ho anche pensato.
G-A (a voce alta): - Davvero?
Si sente un “Scii” (fai silenzio).
G-A (sottovoce): - Davvero?
R.: - Si, insomma, quando eri piu piccolo come era essere cosi?
G-A: - Ah. Posso dirti solo che sono nato vicino a Phoenix, probabilmente.
11 “sono nato vicino a Phoenix” significa che anche le strutture cerebrali nascono?
Si, certo che anche le strutture cerebrali nascono, ma non come nascono le persone bensi come nascono le strutture cerebrali.

Nascono da episodi casuali (tipo un incontro o un libro) se il soggetto ha I’esigenza di cominciare una nuova vita su basi nuove.

Anche una struttura cerebrale ha un’infanzia e un’adolescenza e poi vent’anni?

Premesso che anche per creare una struttura servono 20 anni come per creare una persona di oggi a partire da quel primitivo che
¢ il neonato, si, certo che anche una struttura ha un’infanzia e un’adolescenza e poi vent’anni, facendo ad una data eta quello che fanno
le persone a quell’eta.

Io ho avuto una esperienza diretta di questa storia, perché ho cominciato a creare una nuova struttura cerebrale quando ¢ nato il mio
figlio maggiore e vedendo crescere sia il figlio sia la struttura ho potuto notare tante cose in comune tra la struttura con una certa eta e il
figlio con la stessa identica eta.

Ma chiunque puo capire che, ad esempio, uno che si iscrive all’universita a medicina non diventa un medico vero e proprio dopo un mese
di universita; dopo qualche anno sara un medico ingenuo, a fine universita un medico affidabile e dopo anni di attivita un medico con
esperienza. Questi sono stadi della persona come medico e sono anche stadi della sua struttura cerebrale da medico

Questa lentezza nel crescere di una struttura cerebrale invece di essere un difetto diventa un grosso pregio perché permette di vivere il
proprio matrimonio mentre si sta preparando la struttura per il prossimo matrimonio senza nessuna paura di passare rapida-
mente a un altro matrimonio, proprio perché la preparazione della struttura da condividere (cio¢ di una cosa come A) richiede vent’anni

<
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George-A (dopo aver detto “sono nato vicino a Phoenix, probabilmente”): - Ma la famigli;ucT)Inui
ero, un giorno, ¢ andata a Detroit, a un matrimonio. Cosi mi sono spostato in Michigan per un po’.
Rhi: - E non riuscivi a tornare in Arizona?
G-A: - No. Come ti ho detto, non posso scegliere in chi risvegliarmi.
Rhi: - Giusto.

Questa rappresentazione dell’infanzia di una struttura va letta in questo modo: quindici anni fa la mia struttura era ingenua

come puo essere ingenuo questo bambino, era con tanta voglia di vivere come puo averla questo bambino e cosi via.

Non ¢ che era cosi fisicamente 15 anni prima, perché quello che vediamo qui sopra ¢ il corpo di un bambino che potrebbe

essere comandato da quella struttura, ma la struttura A non ¢ questo corpo bensi la struttura cerebrale che lo comanda

Sul fatto che una volta svegliatosi in Michigan ha difficolta a tornare in Arizona notiamo intanto che Arizona e
Mitchigan sono su lati opposti degli USA

Poi diciamo che la struttura A € una struttura in crescita, che a fine giornata sara diversa rispetto all’inizio. Forse di
poco, ma ¢ la somma di questi poco che alla fine (tra 20 anni) produce una struttura molto diversa che all’inizio.

Ok, in un giorno cambia un poco A e cambia un poco anche il corpo del bambino, per cui domani avremo una

Questo di regola, ma ora abbiamo invece che il giorno dopo il corpo di A"¢ completamente diverso (il secondo A
bambino ¢ un cinese, il primo no).

Ora bisogna scegliere: una versione di A vecchia ¢ rimasta nei bambini dell’ Arizona, ma I’ultima versione di A ¢ nel
Michigan-e-se-non-voghameo-perdere-le-modifiche-dobbiame-trasmetterla-a-un’altra-persona-del-posto-perché-bisogna
almeno incontrarla per passargli la struttura A.

Cosi la versione ultima di A resta intrappolata in Michigan e ha difficolta a tornare in Arizona

Un’altra spiegazione del fatto che A riesca a circolare solo in un ambiente geograficamente ristretto ¢ che regioni
diverse hanno culture diverse e incarnandosi in un ragazzo del Michigan A subisce modifiche che poi sono recepite
con difficolta da un ragazzo dell’Arizona. (Ma io preferisco la spiegazione che per trasmettersi efficacemente e
velocemente una cultura le persona debbano incontrarsi fisicamente)

Rhi: - Ma voglio capire come ¢ stato... Per te.

George-A: - Non mi sono mai reso conto di essere una persona diversa fino all’eta di 6 anni, circa. L’ho capito dal modo con cui
le persone parlavano del domani, sai? Delle cose che avrebbero fatto, dei posti da visitare. Domani da vivere tutti insieme. Una
cosa che sapevo non sarebbe successa. Ma tutte le volte che cercavo di spiegarlo, la gente non capiva. Pensavano a un gioco o a
uno scherzo, oppure si preoccupavano. Dopo un po, ho capito che i miei domani erano diversi da quelli di tutti gli altri.

A questo punto lei mette una mano sopra alla mano di lui
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Comunque le difficolta geografiche ci
interessano solo marginalmente.

A noi interessa che A ogni giorno si
modifica e che I’incarnazione del giorno

dopo deve recepire le modifiche del

giorno prima, altrimenti la struttura non
diventera mai adulta.

E tutto come per un bambino singolo,
che diventa un adulto cambiando un
poco ogni giorno e tenendosi i
cambiamenti, perché se non se li tiene

non Cresce.

importante lezione ¢ che ’amore
temporaneo di un giorno ¢ un mattone in

pilin una grossa costruzione, per
edificare la quale sono serviti vent’anni.
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@) Rhi e A col corpo di George devono sentirsi molto in sintonia tra di loro perché dopo aver parlato dell’infanzia e dopo lo studio si baciano sulle labbra

A
George-A — Wow. Sua madre

Rhi (mentre lui stringe nella sua mano la mano di lei): - E non hai mai trovato qualcuno come te? rimarra stupetatta. Allora, come sono andato?

George-A.: - No. Ho cercato online, in vari forum dove la gente diceva di essere stata posseduta. Sui social Rhi (mentre lui si avvicina lentamente con la testa e lei pure): - Non lo so, non ho controllato.

ho trovato qualcosa. G-A: - Non hai controllato? Credo siano tutte giuste.

Rhi (dopo che ¢ arrivato un altro scii”): - Dovremmo studiare qualcosa. R.: - Lo credo anch’io.

G-A: - Si. G-A: - E la mia ricompensa?

R. (seduta di fronte): - 47. Gallina Lei va a baciarlo.

G-A: - La gallina ha una gestazione di 22 giorni. Madre (appena inizia il bacio): - George... dimmi... chié... quell’oca?

R.: - 48. Capra. R.: - E vero che parla lentamente.

G-A: - La gestazione della capra dura dai 136 ai 160 giorni. G-A: - Si. Ehi, scappa.

R.:-49. La marmotta. R.: - Sei sicuro?

G-A: - Quella della marmotta dura 31 o 32 giorni. G-A: - Si.

R.: - 50. Il canguro Rhi corre verso la sua auto e la madre di George le va dietro.

G-A: - 1l canguro, si. Qualle dura dai 31 ai 39 giorni Baciarsi sulle labbra significa dire: io posso capire quello che dicono queste labbra.
La gestazione di una struttura cerebrale dura 20 anni, per cui la struttura A fa davvero molto, prima di arrivare ad Per capirsi bisogna parlare la stessa lingua non solo in senso fonetico ma anche dando gli stessi significati alle parole.
essere pronta a entrare in uso. . o o . Poiché i significati dipendono dalla struttura cerebrale usata in quel momento, due possono capirsi perfettamente solo se
In questa costruzione di una struttura bisogna tener presente che le sue funzioni sono due, consentire risposte efficaci condividono la stessa struttura.
alle situazioni e consentirci di comunicare nel gruppo che condivide quella struttura, per cui ad un certo punto la Lo L . . . X
struttura si deve cercare “qualcuno come lei”, qualcuno a cui piace, e qui spera di piacere a Rhi Quindi con questo bacio si dicono che sono intenzionati ad usare entrambi la stessa struttura.

In teoria loro due non hanno alcun problema a condividere la stessa struttura, perché A in origine ¢ stata creata da Rhi e ora A sta vivendo dentro a George (per questo io lo sto chiamando George-A).
Nell’amore temporaneo pero i due sognano di condividere una struttura ma NON la condividono. Per questo motivo un bacio in amore temporaneo NON significa “posso capire cio che esce da
queste labbra” ma “desidero la tua felicita e se posso aumentarla lo faro volentieri oggi, domani e anche tra 40 anni”.
Questo diverso significato del bacio qui coinvolge George. Perché oggi George ¢ portatore di A, ma come lo dovra considerare domani Rhi se lo incontra quando non ¢ piu portatore di A?
Domani Rhi non lo bacera ma se puo fare qualcosa per il suo star bene lo fara. E lo stesso vale per George. E questo perché amare qualcuno (fare i suoi interessi, come un genitore di un figlio) ¢ un piacere
(se non si risponde all’apprezzamento col disprezzo come purtroppo succede nelle relazioni negative, dopo di che amare qualcuno NON ¢ piu un piacere ma un incubo)

Ma ora noi seguiamo la carriera non di George ma di A, che stava cercando come essere da grande e credo sia a buon punto perché
questo significa chiedere di essere amato dalla persona che lo ha creato ¢ lanciato per il mondo.

Rhi gli ha detto di si con questo bacio e ora ci aspettiamo che A si incarni in Rhi, che significa ufficializzare

che la costruzione della struttura A ¢ finita ed ¢ arrivato il momento che essa sia usata per cercare il ragazzo
con cui stare, che € quello pitl uguale alla versione finale di A
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Good night, A. q‘

Although you won't see this

until tomorrow mornin g.

Prima di dormire Rhi manda un “Buonanotte, A” seguito da un “Anche se non lo vedrai fino a domattina” e
da un “Allora, buongiorno” [il che significa che lei spera che domani George sia ancora A, perché i
messaggi non puo che mandarli a George, non conoscendo il prossimo corpo di A, se ce ne sara uno nuovo]

Rhi (appena svegliata dalla madre entrata in camera sua con un “sono le 6 e mezzo”, tirandosi su dal letto e
avendo capito che oggi la struttura A comandera il suo corpo): - Che cazzo.

Madre: - Che hai?

Rhi2 (la Rhi comandata da A che molto probabilmente ci sara in futuro): - Niente. (Poi la madre va via e lei,
guardandosi allo specchio): - Cerchero di darmi una calmata. Lo prometto.

A ¢ il ragazzo ideale di Rhi, ma lei non deve aver saputo come farlo essere questo ragazzo ideale perché lui ¢ andato di
corpo in corpo cercando da solo come essere nella sua versione finale.

Dopo un peregrinare che sembra durato 16 anni, A si ¢ fatto vivo con Rhiannon abitando I’attuale ragazzo di lei e
proponendosi come il ragazzo che lei desidera di incontrare, se non in versione proprio definitiva, almeno a buon punto
nell’essere il ragazzo migliore per lei.

Nei giorni successivi pero A si € incarnato in 2 ragazze e in 4 ragazzi. Queste 6 giornate da A sono 6 amori temporanei
con 6 persone diverse e un amore temporaneo serve a provare e correggere una struttura cerebrale in costruzione.

Ne deduciamo che la struttura A sta ancora cercando se stessa, prima di diventare la versione finale del ragazzo sognato
da Rhi come il suo ragazzo ideale (ma Rhi a quanto pare non lo sa come deve essere).

Le interazioni di A con Rhi devono avergli dato alcune delle risposte che cercava, ma di provarsi a comandare il cervello
di Rhi non lo ha ancora fatto ed ¢ bene che lo faccia, perché quando lui A sara usato per tovare il miglior ragazzo per lei
allora qualcosa di molto simile ad A prendera casa in modo permanente nel cervello di Rhi.

Diciamo che ora siamo alla prova del prototipo nelle condizioni reali in cui poi dovra operare, dopo di che esso € pronto
per non essere piu un prototipo ma per essere la sua versione finale.

Con questa versione Rhi cerchera il suo ragazzo ideale, facile da identificare perché deve somigliare il pitl possibile ad A

Quando I’avra trovato, Rhi sara come la Rhi2 di oggi, anch’essa comandata da A nella vita privata

Oggi Rhi si sveglia comandata da A, ¢ molto eccitata e come primo passo accetta I’invito della madre a una domenica insieme

Madre (al marito): - Nick, ¢ Walmart, non lo Yukon. Non ce la faccio. Per favore.
Il marito sale le scale con la colazione e il giornale ignorando le richieste della moglie.

Madre (a Rhi2, Rhi del futuro che usa la struttura A con suo marito, notando qualcosa di diverso in lei): -
Ehi. Tutto bene?

Rhi2: - Si. Ti auguro buona giornata al lavoro.

Madre (girandosi e poi andanndo ad abbracciarla): - Ehi, aspetta, vieni qui. (Dopo I’abbraccio) Devo andare
a Washington, domenica, a fare una promozione. Potremmo infilarci un giro turistico, un po’ di shopping.
Ti va di venire?

Rhi2 (sorridendo): - Certo che mi va.
Madre (andando via dopo una carezza sui capelli): - Ok. Buona giornata. Ti voglio bene

11 primo effetto della presenza in casa non della Rhi di oggi ma di Rhi2, la Rhi di domani comandata dalla struttura condivisa
col marito futuro, ¢ che la madre va ad abbracciarla e la invita a una domenica insieme.

Come mai la Rhi del futuro avra un buon rapporto con la madre?

Una risposta certa non ¢’¢, ma ¢ ragionevole pensare che dopo I’esperienza fatta con A oggi, la Rhi del futuro sapra che gli
amori di un giorno non sono tradimenti ma strumenti per costruire una struttura cerebrale che ci vuole 20 anni a costruire.

Questa Rhi del futuro avra buoni rapporti intanto col marito ma anche con la madre e il padre perché ¢ libera di metterci
amore nelle sue relazioni.

Inoltre questa Rhi del futuro non pensera piu che la madre tradiva il padre, ma che stava costruendo la sua A, la sua struttura
per il prossimo matrimonio, probabilmente con lo stesso uomo di oggi, che nel frattempo ¢ tornato in vita perché capira di
non essere stato cestinato dalla moglie, solo che lei oggi sta preparando il futuro tanto quanto lo sta preparando la figlia.

<



R @) Justin la invita a casa sua, ma lei dice che non le va per nulla di fare sesso nella sua stanza schifosa e di non parlarle piu per oggi

Rhi2 (sotto alla doccia): - Calma, calma, calma. (Dopo uno sguardo verso il basso) Scusa, non volevo guardare. All’armadietto, Justin la sorprende alle spalle e gli da un bacio, poco gradito visto che dopo lei si
Sorella (entrando in camera sua mentre lei si trucca): - Non sei venuta a svegliarmi? Faremo tardi. pulisce le labbra. Lui le dice che ¢ sexy, pit del solito ¢ poi cerca di baciarla ma lei si sottrae.
R2: - Scusa Justin: - Ti va di andartene da qui e andare a casa mia?

Rhi2: - Magari non oggi.

J.: - Pensavo che ti piacesse farlo.

R2: - Non hai idea di quello che mi piace.
J.: - Scusami?

R2: - Mi piace se ce ne andiamo e passiamo insieme una giornata speciale. Se devo passare una
S.: - La odio, quella merda. giornata a fare sesso nella tua stanza schifosa e guardarti giocare ai videogame e prendere il pranzo da
McDonald's, quella no, non ¢ una giornata speciale.

J.: - A me sembra fantastica, invece.

R2: - No, non lo ¢. Abbiamo passato un solo giorno bello su mesi.

J.: - Mi sono rotto di sentir parlare di quel giorno.

R2: - Questo perché non te lo ricordi. Perché non eri davvero li. (Lui resta in silenzio e lei va via
dicendogli) Senti, non parlarmi piu per oggi.

J.: - hai di nuovo le tue cose? E passata solo una settimana e mezza.

R2 (allargando le braccia): - Oh. Congratulazioni, non diventerai papa!

S.: - Ma che cazzo stai facendo?

R2 (al cellulare): - Siri, imposta la sveglia per le ore 23.

S. (in auto): - Hai il trucco diverso. Stai bene. E la colazione?
R2: - Oh mio Dio! To... scusami, me la sono dimenticata.
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Rhi2 (in auto, al rientro a casa, parlando all’altra se stessa): - Mi dispiace. Ho perso il controllo. Non ti
arrabbiare con me domani

Padre (a Rhi che ¢ entrata nel suo studio e guarda i quadri): - Va Va tutto bene?

Lei fa cenno di si e mostra una busta con qualcosa per lui, che dice “grazie”

Rhi2: - Papa, perché dipingi?

P.: - Non mi hai mai chiesto del mio lavoro. Penso che quando ho iniziato a fare I’assicuratore, ho smesso di
dipingere. Forse ho represso un po’ troppe cose e non dovevo. In tutti quegli anni non sono stato pitt me
stesso.

R2: - E poi hai sofferto?
P.:-Si.
R2: - Allora perché i ritratti?

P.: - Perché ¢ come scrivere di cio che conosci. Dipingi quello che vedi. [...] Mi piacerebbe tanto un volto
nuovo. Vuoi posare per me?

R2 (con un bel sorriso e senza esitazioni): - Si
P.:- Si? Ok

L’amore negativo distrugge il valore maschile e se il lavoro non da particolari soddisfazioni allora un uomo ¢ messo male.

La cosa migliore per cambiare completamente il clima ¢ ovviamente 1’amore positivo, ma il segno dell’amore ¢ nelle mani delle donne e
I’unica cosa che puo sperare quest’'uomo ¢ che la moglie faccia in fretta a scoprire 1’amore positivo.

Quello che fa la figlia con A aiuterebbe la madre a diventare positiva in amore, ma se qualcuno spiegasse loro cosa significa per il
cervello quello che fa con A.

Questo ¢ quello che sto facendo io qui

<



L (3)

Rhi2: - Sono stata in te ieri e ho cercato di lasciarti tutti i miei ricordi. Ho cercato di agevolarti le cose il
meno possibile, anche se ti ho fatto i compiti di una settimana. Sono stata forte. Non serve che mi ringrazi.
Ok, va bene, non c'¢ di che. (Poi mentre la vediamo andare a letto) Voglio che tu sappia che non ho scelto
io di essere te. Non I’avrei scelto nemmeno se avessi potuto. In tutti questi anni non mi sono mai svegliata
nel corpo di qualcuno a cui tenevo cosi tanto. E stato il giorno piu bello e terrificante della mia vita. E
I’unico motivo sei tu. Con affetto, A.

La struttura A parla come parlerebbe una persona innamorata persa di Rhi e questo conferma 1’ipotesi sulla base della quale sto leggendo
la storia, ovvero che A sia il ragazzo che Rhi sogna di incontrare e amare e da cui farsi amare.

La cosa strana & che sembra che questo sogno non venga da Rhi ma arrivi a lei dall’esterno.

To credo che questa dipenda dal fatto che Rhi ¢ una donna. La quale donna puo anche fare il ruolo maschile e creare lei una struttura da
sottoporre poi all’approvazione di una donna, compresa se stessa. Ma ¢ pit frequente che a fare il ruolo maschile sia un uomo e dunque
che una donna riceva una proposta che viene dall’esterno.

Quindi A ¢ il sogno del ragazzo ideale di Rhi, ma i suoi contenuti se li deve creare lui da solo e poi portarli all’approvazione di Rhi. Che
¢ esattamente quello che ha fatto A.

Il quale A ora ¢ a un passo dal traguardo di essere approvato da Rhi e dal diventare il modello sulla base del quale cercare un
ragazzo che sia come lui

<

11 giorno dopo che A ¢ stato dentro di lei, Rhi sa come deve essere il suo ragazzo, va a rompere con Justin e dopo va a vedere se trova uno come A

L
La mattina dopo Rhi si sveglia e legge quanto gli ha scritto A mentre era la struttura che comandava il suo corpo.
Rhi guarda il ritratto che le ha fatto suo padre, poi guarda lo smartphone con 3 messaggi di Justin in attesa di risposta.
Come prima azione della giornata, Rhi va rompere con Justin.

[:> Ora ¢ tutto pronto per andare a cercare nei ragazzi che si interessano a lei quello che piu somiglia ad A.

Questo A ¢ sempre stato il ragazzo desiderato da Rhi, ma prima lei non sapeva come era fatto perché il suo ragazzo voleva che venisse
dall’esterno.

Ora A ¢ venuto a farsi conoscere ed ¢ venuto tanto vicino da venire a vivere un giorno dentro a lei, per cui adesso Rhi sa cosa deve
cercare in un ragazzo. E va a cercarlo, subito dopo aver chiuso col ragazzo sbagliato, che ¢ la prima cosa che fa dopo la visita del
ragazzo “giusto” (nel senso di conforme ai suoi desideri, ai suoi sogni su come dovrebbe essere il suo ragazzo ideale).

L’amore temporaneo, quello del tipo “oggi amo un ragazzo ¢ domani un altro”, ha fatto quello che doveva fare: ha preparato il terreno ad
un amore per sempre, creando la struttura che ora Rhi vuol condividere col ragazzo piu simile ad A che trovera

Ma lo ha fatto piu a parole che a fatti, perché fino ad ora non ci ha messo ’intimita, una cosa preziosa per portare contenuti nel suo
cervello
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Dopo aver rotto con Justin, Rhi telefona ad A chiedendogli dove ¢, perché vuole vederlo

(3

Justin: - Ehi amore, che ci fa1 qui?
Rhi: - Penso che dovremmo prenderci una pausa.

) Rhi sorride mentre esplora una mano di lui con la sua e lui chiede: - Che c’¢?
J.: - Ma questa cosa che ¢’¢ tra noi va alla grande. Il nostro legame. FRANCK DUBOSC ALEXANDRA LAMY Rhi: - la tua mano sembra diversa.

R.: - In realta no. Tu neanche mi vedi. Non hai idea di come sono.

J. (andando via): - Allora buona fortuna.

R. (entrata in auto, al telefono con A): - Ciao. Grazie del numero. ... No,
mi sono svegliata con le idee talmente chiare come mai nella vita. ...
Dove sei oggi? Voglio vederti

Lui: - La tua sembra uguale.
R.: - Grazie di non aver rotto con Justin.
Lui (girandosi per guardarla): Sinceramente non ¢ stato facile.

11 problema di questo film ¢ che OGNI GIORNO significa “ogni giorno un amore con una persona diversa” ma quello che

Sez. 1 - Modello P ¢ spiegarione dell’amore per sempre ¢ temporaneo 185
abbiamo visto fino ad ora noi € solo un corpo diverso ogni giorno e non un amore con un ragazzo diverso ogni giorno.

A cosa serve il cervello? 7 E(Zcr\'clio come sistema per sognare 10
1l cervello come sistema per sognare con un ¢. dietro & un c.davanti

Funzionamento a ciclo chiuso Normale ¢ fase Nomale 4
Funzionamento a ciclo chiuso in incubazione 5"
Funzamento a ciclo chiuso in Stato Nascente ¢ fase di SN I

Quello che viene raccontato ¢ il punto chiave di un amore temporaneo, dove si pud amare uno sconosciuto perché si vede in lui
la persona che si sognava di incontrare e amare.

GERARD DARMON
ELSA ZYLBERSTEIN

Ly \f Non ho detto sesso, anche se oggi il sesso ¢ obbligatorio, ma intimita fisica

11 problema fondamentale, quello che va risolto se si vuole togliere I’amore temporaneo dalla categoria delle cose brutte che non
andrebbero fatte, ¢ il sesso. Ma salvando I’intimita, altrimenti non ¢ amore

Ma se la cosa viene raccontata senza mostrarci amori, allora non ci capisce piu cosa viene raccontato.

L amore crea una struttura cerebrale condivisa usando ["intimita

1 piano di Maggie: gh vomini resi pecessari dal bisogno di intimita

La teoria svedese dell’amore: vivere da soli non fa stare bene (567)
The red pill per capire quant’¢ inaccettabile cssere nonmumi oggs (347)
Lo stato nascente che porta ad una laurea ¢ 'amore temporanco
Ogni giorno: nell’amore temporaneo si ama il partner che si  sognato (777)

Perché un incontro sia di amore ci deve essere intimita fisica.

Tatti in piedic non aveva bisogno di bugie se ['amore temporanso era noto 77 . L. o . . . . .
Dopo aver rotto con Justin, ora Rhi ci vuole mettere intimita nei suoi amori temporanei, ma doveva farlo prima.

Inoltre ¢ ancora troppo presto per metterci sesso e invece ce lo mettera.
Cosi Rhi fa due errori in un colpo solo: I’intimita troppo tardiva e il sesso troppo precoce.

Adaline—eterna giovinezza: i “ti amo” x sempre dell amore temporaneo (777}
Produrre nuove idee & E Dopo 20 anai suova laurea/lavoro/ matrimonio §
Comunicazione non verbale a alta velocita e mtimita 11 E Pasqualina
Introduzione alla comunicazione non verbale

Stato da mnamorati ¢ mtimita 11 E L'amucizia non modif, il cervello 9

- h : : - unrFLvo FRANCK DUBOSC
Dall'ossessione per il sesso all'ossessione per I"orgasmo

11 problema di Rhi ¢ che lei non sa separare ’intimita dal sesso. Come vedremo commentando il film TUTTI IN PIEDI,
1l significato simbolico dell’orgasmo che non a caso segue subito il commento di OGNI GIORNO, non ¢ che le donne hanno difficolta a separare I’intimita dal sesso ma &

E su Al intelligenza artificiale x capirs che amare & costruire nuovo cervello < - Y@ s m - A Che il SeSS(.) celo Voghono loro. 9 Q.8 2 g a .
= 0 = o = DAL 27 SETTEMBRE AL CINEMA Ce lo vogliono per poi condannare gli uomini, perché se un uomo fa sesso e poi scompare a fine giornata, allora fa qualcosa di brutto e
E0 su EVA: la prima donna di terral e 4 affermazioni sul cervello

p ) h ; Lo s 5 ;
1 Upside Dawn x capice § 3 cicl ¢ i partic R T di scorretto. Scacco matto all’amore temporaneo in una sola mossa: la sessualizzazione dell’amore temporaneo, il metterci sesso fatto
i O I I A S K




B 5" Nella casa sul lago, Rhi puo fare I’amore con un ragazzo conosciuto da pochi minuti perché lui é portatore di A

-,

Rhi: - Mio zio ¢ in California, adesso. Ci viene raramente in questa casa. Devo tornare per domenica
pomeriggio. Ho da fare con mia madre.

A si, va bene. Quindi sara il nostro weekend?

R.: - Sara il nostro weekend.

A (dopo che Rhi lo ha baciato): - Questo bacio ¢ perché sono carino?

R.: - E perché sei tu. E il 10% ¢ perché sei carino

Rhi puo fare ’amore con questo ragazzo anche se lo conosce da pochi minuti perché lui € portatore della struttura A che lo
rende il ragazzo ideale dilei

Nella situazione reale lei vede in lui il suo ragazzo ideale, ma ¢ un sogno e quando finira, ovvero quando si
separeranno alla sera, lui non sara piu il ragazzo sognato da lei.

Nel film lui ¢ il ragazzo ideale (il bacio ¢ perché sei tu) ma domani avra un altro corpo e questo lo fa diventare come il
ragazzo del caso precedente, perché il giorno dopo quel ragazzo col suo corpo non sara pit il ragazzo ideale amato da Rhi.
Se domani A avra un altro corpo, perché il fine settimana di amore dura 2 giorni?

Perché Rhi pensa che domani tornera da lei il suo ragazzo ideale (A), indossando un altro corpo ma essendo ancora lui.

Il problema ¢ che se ha un altro corpo e un altro passato e un’altra famiglia, allora per quanto sia importante la struttura
cerebrale rimasta la stessa egli non sara del tutto lo stesso.

Quindi sia Rhi sia chiunque viva un amore temporaneo deve fare i conti col fatto che il giorno dopo non ci sara
pitt la persona che c’¢ adesso. E precisamente per questo motivo che il sesso non andrebbe fatto, perché il sesso
fatto dice che domani lui ci sara ancora e che ci sara per tutto il tempo necessario a crescere i figli.

Se lui non assicura che puo restare nello stesso corpo, Rhi il sesso non ce lo dovrebbe fare.

e
A (in cucina): Quindi davvero ti ricordi tutto?
Rhi: - E come se fossi andata a letto giovedi e mi fossi svegliata oggi, con un reggisenomolto strano, grazie mille. Ma in tutti i
ricordi, in qualche modo, ci sei anche tu.

A: - Deve essere stranissimo.

R.: - No. E incredibile. A, io penso che le persone vorrebbero ricordarti. Credo che dovresti lasciare piti ricordi in pit persone. E
lasciare di piu il segno. Sei cosi brillante, bello, gentile, divertente. Sei...

A: - Una cosa.
R.: - Una persona.

A (andando a sedere sul letto): - Non sei piu spaventata come la prima volta che mi hai
conosciuto. Mi hai baciato, mi hai raccontato cose private senza sapere davvero chi fossi.

R. (sedendosi su di lui): - Beh... Bacerai un sacco di persone. (Bacio) E sentirai un sacco L*intimita fa scattare Pinversione del
di cose pl’iVate. (BaCi()) comando, che & lo s 1 innamorat
.. - . . . . I i i e quingdi
A: - Si, io ho avuto molti fidanzati e molte fidanzate. Ti sembrera una cosa orribile, vero? L intimitd & |
PTG

R.: - A, mi sembra una cosa incredibile. progetio (n "

x considerarfo OK e | | ]

nte nella sua _"?(i-lrg,l =

Beh, fateci ’occhio a questa cosa incredibile, perché sulla terra del futuro quasi tutti baceranno ket __I‘“'."‘;'j\‘:j; }-,/‘_. - L*iatimid
un sacco di persone, visto che I’amore temporaneo non fa danni a nessuno, rende migliore il cbcienutl peincipaliy ) ) massimizza la

vomunicazione

cervello, da significato a tante cose ed ¢ piacevole, la cosa piu piacevole di tutte. |
Solo se le due persone si scoprono identiche o disponibili a diventarlo rapidamente possono :

non verbale

Ma non bisogna mai dimenticare che quello che si vive in un amore temporaneo ¢ un sogno e che esso oggi ¢ verissimo
ma domani non ci sara piu, anche se lascera scritte cose nel cervello, precisamente nella sua memoria permanente (1°
motivo per cui i “ti amo” degli amori temporanei sono “per sempre”) e sulle cortecce terziarie (le meno soggette a cambiare e
questo ¢ il 2° motivo per cui 1 “ti amo” degli amori temporanei sono “per sempre”).

Quello che si ¢ visto in un amore temporaneo restera vero anche domani se e solo se le due persone oggi fanno lo stesso
identico sogno, per cui sono pronte per andare a vivere insieme, vivendo nel mondo che il loro accordo avra creato,
rendendo vero quello che senza accordo sarebbe rimasto un sogno (anche se un sogno che arricchisce il cervello
realmente ¢ non ¢ un’illusione).

It

fare sesso e questo sesso dice che quello non ¢ piu un sogno ma ¢ realta che viene avanti e che L

verra abitata da entrambi.
Ora loro due sono proprio su questa strada dell’adottare la stessa identica struttura cerebrale, perché A si ¢ fatto vedere (prima stando di fronte a lei e
poi anche dentro di lei) ed ¢ piaciuto a Rhi. Per questo motivo sono autorizzati sia a fare sesso sia a sperare che A si fermi in quel corpo. Se poi A
non si ferma in quel corpo, pero, allora si erano sbagliati sul loro accordo e non avrebbero dovuto fare sesso ma solo avere tanta, tanta, tanta intimita.

Ma nei 16 anni precedenti, dico 16, se si incontravano potevano e dovevano avere contatti (perché questo consentiva il dialogo ad alta
velocita tra i due cervelli e la scrivibilita delle cortecce di terzo livello) senza fare sesso. Utopia? Niente affatto, quando sara chiaro a tutti che il
piacere non solo non diminuisce ma ¢ decine o centinaia di volte superiore in assenza di sesso, se ¢’¢ amore e intimita fisica fino all’orgasmo di lei.
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Dopo aver fatto I’amore, Rhi e A parlano del suo lasciare il corpo a mezzanotte senza fare resistenza e a sera lui va via promettendo di tornare domani

Rhi: - Allora, perché a mezzanotte?

A: - Da quello che so, posso stare 24 ore in ogni corpo. Dopo di che... Mi cacciano via.

R.: - Ti cacciano via?

A: - La persona in cui vivo. Quando ritorna, non lo so, sembra che voglia cacciarmi via.

R.: - E che succede se cerchi di resistere?

A: - Oh, non lo faccio. Non ¢ il mio corpo. Senti, non abbiamo ancora studiato a fondo la biologia para-

Rhi: - Ci vediamo domani.

A: - Promesso.

Il giorno dopo, pero, A non si fa vivo, neppure per telefono.

Rhi si prepara due uova con due salsiccie, poi aspetta leggendo un libro.

Aspetta invano, pero, e nel frattempo sulla casa al lago si abbatte un bel temporale.

normale, ma in primavera credo che qualcosa scopriremo. Rhi torna a leggere e dopo torna sulla terrazza a guardare se arriva qualcuno, ma non arriva nessuno
R.: - E dai! Allora, ti consideri un maschio o una femmina? Questo “non cerco di restare” i Se A non ¢ tornato, gli deve essere successo qualcosa di fisico perché una struttura in incubazione
A: -Non lo so. ricorda che ’amore temporaneo coltivata da Rhi per 16 anni non lascia Rhi da sola in una casa sperduta.
Ma quale biologia para-normale! Quella che fino ad oggi non si ¢ studiata affatto ¢ la biologia normale ad alto livello, cioé non a NON ¢ un amore per sempre Una struttura in incubazione non tradisce, mai, nel modo pit assoluto.
livello di cellule ma a livello di come le tre unita funzionali del cervello e i due sistemi gestionali, quello razionale e quello venuto male, ma un’altra cosa. Quello che invece puo fare tale struttura ¢ di non riuscire a fermarsi stabilmente in un corpo.
emozionale, comandano tutti i comportamenti e in particolare i comportamenti in amore. Quando vorra fermarsi, A non avra
Come queste parti comandano I’amore non era mai stato studiato, prima che io costruissi e testassi sui film e nella mia vita alcun problema a farlo. .. solo che Diciamo che fermarsi non ¢ nella sua natura, perché la natura dell’amore temporaneo ¢
affettiva e professionale il modello P, perché altrimenti ci sarebbe stato traccia di tali studi nei libri di psicologia o su Internet. :‘(‘:]li:;‘:‘l“l'l‘l:(: I:C:)l:;:'l:‘lli‘”\“:andrﬁ ovviamente di essere temporaneo.
La prima cosa che ¢ saltata fuori dopo aver definito I’amore come costruzione di una struttura cerebrale condivisa ¢ stata che }ii"‘”* ;‘Si f;‘i‘,"ﬁ da parte”, lasciando Ma I’amore temporaneo prepara e rende possibile alla fine I’amore per sempre.
tale costruzione richiedeva molto tempo, come prendere una laurea e anche molto di pii. | e ;)e'r’";):o" pe‘:'crﬁ'ér;rg:; scelnsg)rgeb(l';:i Quindi il lieto fine della storia di A e Rhi ¢ solo rimandato, precisamente rimandato a quando A
Per tutto questo molto tempo I’amore non era per sempre ma amore temporaneo. = "+ gno di nuovo di amore temporaneo) si fara da parte per lasciare posto al ragazzo disponibile ad essere come A

Per tutto questo molto tempo la struttura in costruzione ha la forma che ha A.

- - - - - - Quella struttura verra usata per la prima volta quando una donna dira si ad essa a quel massimo livello che ¢ il sesso fatto. Allora
Ié‘cclrlce%(l’lcig::lflgzo ghcu%lllll’ ;:(C:ﬁ(l)lrtl:‘?]é sdcltc):)1?Oacr(;ﬁlcegzrtltz;?::nltsT;)l;ce[:glll:(?; azici(?ocssl:l;l:; sggz:ﬁ‘:‘la L IE . : A si vedra, col corpo del ragazzo che ha accettato di essere A, ovvero di essere come Rhi lo vorrebbe e come la sua vita personale gli ha
glorno dopo quer. in ; parso, ;56 nom 1 L : insegnato ad essere mentre cresceva, perché ci ha messo quasi vent’anni a diventare quello che € oggi... pur essendo sempre invisibile.
fosse che lascia una traccia indelebile nel cervello e anche una traccia migliorativa. HEE E i ) N ) ) ; )
Ma invisibile per il mondo A non lo restera a lungo, perché la struttura va un uso quando una donna ci fa sesso sopra e mi sa che loro il
sesso ce lo hanno gia fatto sopra al loro accordo. La primavera di cui parla A ¢ allora oggi, se prima di andare sul lago hanno fatto sesso.

E la somma di queste tracce, insieme all’incubazione, ad aver creato I’A di oggi.

Se prima di un amore temporaneo i due erano estranei, torneranno ad esserlo il giorno dopo, ma nulla vieta di trattare con amore gli estranei Quanto al maschio o femmina, A non sa sceg}ler? perché il suo destino ¢ di essere una struttura ]cqreFrale condivisa in una c?ppla uomo-
(e sara normale amarli una volta spazzata via la negativita in amore che oggi avvelena anche e soprattutto le relazioni con gli estranei) donna e quando questo succederd allora A abiterd sia in lui, dove ovviamente & un uomo, sia in lei, dove ovviamente ¢ una donna.
Questo non ¢ strano se pensiamo che una struttura contiene come leggere le cose e come agire su di esse, perché se vivono insieme
A ci sara domani, perché A ¢ la struttura in incubazione. Ci sara ma non la puo vedere nessuno perché quella struttura non ¢ usata, oggi.  avranno bisogno di leggere tante cose allo stesso modo e di fare tante cose che stanno del tutto bene ad entrambi i sessi. A € I’accordo,

[Cl <> [T 33 il punto di incontro tra lui e lei e non sarebbe corretto ne considerarlo un ragazzo ne considerarlo una ragazza




Alla fine Rhiannon telefona alla madre e ora sono in auto insieme.

Madre (mentre Rhi spedisce ad A una serie di “Dove sei?”): - Se vuoi sparire, va bene. Se lo fai il giorno

in cui dobbiamo andare insieme a Washington sei una maleducata!

Rhi: - Non I’ho dimenticato, ¢ solo...

M.: - Non puoi pretendere che io molli tutto quello che stavo facendo per la nostra famiglia, per guidare tre
ore e venirti a prendere da una vacanza che hai appena fatto e che tu hai scelto di fare.
R.: - Mi sembra che non sia solo la famiglia a tenerti occupata dopo il lavoro.

A. Come back.

'r.!

A. Come back.

Rhiannon scrive una serie di “A. torna” e ad un certo punto compare un messaggio di accesso negato.

A seguire vediamo un ragazzo che si sveglia guardandosi le mani, per cui A oggi ¢ in lui.

M.: - Come hai detto? (la ragazza resta zitta) Ah Rhiannon, ma che cazzo ti sta succedendo, me lo dici?

R.: - E cheio...
M.: - Tu cosa?
R.: - To... Niente. Non ho niente.

Notiamo che la madre non nega di fare qualcosa con altri, e che
quello che fa non sarebbe tradimento del marito se rispettasse le due
condizioni gia dette nella seconda diapositiva

E il caso di notare pure che I’amore temporaneo serve a costruire la
struttura da condividere nel prossimo matrimonio, per cui se anche la
madre vive amori temporanei allora anche per lei dovrebbe esserci il
prossimo matrimonio.

Oggi il prossimo matrimonio non ¢ previsto in nessuna coppia, ma
in compenso ¢ previsto di ricominciare col marito attuale una
seconda volta, che se viene fatto per bene ¢ esattamente la stessa
cosa e che sara anche la cosa che fara la madre di Rhiannon

Madre del ragazzo: - Michael, pensavo ti fossi gia svegliato e fatto la doccia. Perderemo 1’aereo, santo cielo.
Padre (scendendo le scale): - Muovi il culo, Michael!
Poi vediamo il ragazzo calarsi dalla finestra, perché evidentemente 1’aereo proprio non lo vuol prendere.

e

Quanto detto in questo film sugli amori temporanei di un giorno con persone appena

conosciute (che sono possibili perché si sogna che dentro all’altra persona ci sia il nostro
partner ideale del futuro e il fatto che sia una persona sconosciuta aiuta molto a peusal‘lo)

..Vale pertufte le persone, ma se ha valore 1 per chi é giovane e non sposato, esso avra
valore. 10 (o forsé 106) per.chii invece esposato come sono i genitori di Rhiannon

In tutto 1l ﬁlm noi- e-m.olto chiaro cosa fa 0 non fa ta- madre.con altri uomini, risultando
chiaro solo che il padre & iolto dlsplacmto di quello che fala moglie: ... .

Ora il punto é che se la madre fa qu’ello gche fara Rhiannon con gli sconoscum quaudo
comincera a vedere in loro A (che stiamo ‘Supponendo essere il suo partner sognato),
allora non fa nulla di male e potrebbe/dovrebbe faré- questo anche il padre, invece di
restare in vestaglia a casa limitandosi a dipingere la sua moglie-del . futuro sognata.

L’amore temporaneo & lecito dentro ad un matrimonio anche pelche. 1) in un amore
temporaneo non si fa sesso (Rhiannon stara a lungo senza sesso, cominciando a
mettercelo solo negli ultimi 2 casi, per un errore di calcolo altrimenti ce lo metteva solo
nell’ultimo caso)

Via Lattea

11 motivo fondamentale, perd, &: 2) in un amore temporaneo non si
va a modificare la struttura attualmente condivisa nel matrimonio
(cosa che sarebbe tradimento) ma una nuova struttura. mai usata
fino ad ora. che sara usata solo quando il matrimonio attuale &
arrivato alla scadenza fissata prima di sposarsi. Come Rhiannon
coltivera ogni giorno la struttura A, la madre puo/deve coltivare la
struttura X che NON SIA quella attualmente condivisa col marito
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Michael (al telefono, mentre il padre lo chiama): - Ciao, Puoi venirmi a prendere subito? La mia famiglia
vola a Honolulu oggi. Se ci vado, domani mi svegliero in qualcuno che non credo tornera qui. ...Silver
Springs. Lungo la strada ¢’¢ un Market, ci vediamo al parcheggio. Oh cazzo, questo ragazzo ¢ fuori
allenamento.

Rhiannon viene con I’auto, ma viene anche la madre di Michael e nell’agitazione della situazione Rhi
perde lo specchietto esterno dell’auto di sua sorella, raccolto da Michel prima di salire in auto.

Michael (con lo specchietto in mano): - Mi dispiace.
Rhi: - Beh, bisognava farlo. Non potevo farti andare alle Hawaii e perderti. Dov'eri?
M.: - Non potevo venire.

R.: - Beh, ero da sola, al freddo e fuori di me. Se non fosse venuta mia madre non so che sarebbe successo e
in piu ¢ incazzata con me. E non so nemmeno da dove iniziare a spiegargli le cose.

M.: - Mi dispiace! Mi stavano facendo un trapianto di polmone. Mi sono svegliato di sera, non sapevo come
contattarti, mi hanno preso il cellulare.

R.: - Dici sul serio?

M.: - Si.

R.: - Beh, ¢ andato bene il trapianto?

M.: - Penso di si. Senti, mi dispiace di averti abbandonata.

R. (entrando in casa): - No, ¢ stata colpa mia. Passare questo weekend insieme ¢ stata una terribile idea
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Michael: - Quindi ¢ stata una terribile idea?

Rhi: - Cosa? No. Cioé... € stato anche fantastico. Solo che secondo me dobbiamo stare piu attenti.

Poi lei va a baciarlo e mentre lo bacia rivede tutte le persone che sono state lui negli ultimi tempi,
dal ragazzo del lago fino a Justin.

R.: - Sai, pensavo che te ne fossi andato per sempre.

M.: - To non me ne vado.

R.: - Lo fai ogni giorno.

M.: - Pensi che possiamo continuare cosi? Cio¢ a non sapere chi saro e dove sardo domani? Dovrei
sistemare tutto il casino che ho fatto a questo ragazzo (ovvero a Michael).

R.: - Troveremo una soluzione. Te lo prometto.

La soluzione ¢ gia stata trovata, visto che questo film finisce esattamente come doveva finire un
amore temporaneo che lascia il posto ad un amore per sempre, ma non essendo mai stata tradotta
in funzionamento del cervello non puo essere insegnata facilmente a chi non la conosce gia

1

Anche con Amy c’¢ contatto,
seppur minimo (lei che mette
dietro all’orecchio i capelli
di Rhi), ma non ¢’¢ essun
contatto con James o Megan
e in questo caso NON
andrebbe chiamato amore
temporaneo (come non
andrebbe chiamato amore
temporaneo un incontro tra
un professore e uno

studente)

Michael: - Mani strane? 1

Rhi: - Meno di quanto credi. Questo ¢ amore
temporaneo perché ¢ un
incontro con intimita fisica
(contatto, possibilmente
senza sesso)

Lui no, ma lei ha gli occhi chiusi [perché quello che sta facendo (avere una relazione con A)
¢ un sogno e chiudere gli occhi fa andare nel ritmo alfa, che ¢ quello dei sogni da svegli]

Rhi che non trova strane le mani ci dice che sta imparando a ignorare le diversita dei corpi dopo aver visto che dentro
c’¢ lo stesso cervello, ma la soluzione non ¢ affatto non far caso alla diversita dei ragazzi.

La soluzione ¢ che I’amore temporaneo serve durante la costruzione di una nuova struttura. Finita tale costruzione, il
primo ragazzo che voglia essere come A diventera A e lo restera per tutta la vita.

Ma per tutta la vita utile della struttura e non per tutta la vita del corpo, per cui A che rappresenta una struttura in
costruzione andra via alla fine del film ma piu avanti tornera, quando sara ora di costruire una nuova struttura
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La sorella classifica la cosa come poliamore (amare piu persone) perché non capisce che Rhi ama sempre e soltanto la persona A che vede in loro

(3")

u -
Rhi: - Sono innamorata di qualcuno che si sveglia tutti i giorni in un corpo diverso. Sempre della stessa A si sveglia donna e Rhiannon ¢ a giustificare I’assenza da scuola del lunedi mattina, quando era a salvare
eta, mai nella stessa persona due volte. leri era un ragazzo che ho dovuto salvare dalla sua famiglia. Sabato Michael dal volo aerco.
era il tipo con il pick-up e domenica era uno che non ¢ potuto venire al capanno. Quindi... Questo ¢ quello Rebecca: - Ehi, dove sei finita ieri?
che succede. Rhi: - Non me la sentivo di venire a scuola.

Jolene: - Senti, se hai una storia strana con gioco di ruolo o poliamorosa tipo quelle che girano adesso,
basta che mi lasci fuori.

R.: - Jolene ¢ vero.

J.: - E lascia fuori la mia auto, cazzo.

Eeb.: - Rhiannon, perché non mi dici piu niente? Lo squilibrato che ti sei scopata nel weekend?
Rhi: - Quale squilibrato? Di che stai parlando?

Reb.: - Jolene ha detto ai suoi amici che un tipo ti ha abbandonato in mezzo a nulla senza macchina. Se non
¢ un pazzo quello.

Rhi: - Perché interessa a tutti?
Reb.: - Non a tutti, ma a me. Visto che sono tua amica. (Prima di andare via) O almeno lo ero.

Poliamore ¢ amare piu persone (col consenso di tutte le parti
in causa) e sarebbe stato questo se Rhiannon avesse amato,
oltre che Justin, anche quello col pick-up, George, Vic,
James, Megan, Nathan e Amy. Ma lei ha amato sempre ¢
soltanto A e quei nomi non significano nulla per lei, al punto
di non sapere neppure il nome del ragazzo con cui ha fatto
sesso (visto che lo chiama “quello col pick-up”).

Per capire la presenza di A pensiamo che una persona si
prepara in anticipo ad amarne un’altra tanto quanto uno
studente si prepara in anticipo a fare le cose che poi fara sul
lavoro. -

Questa esigenza di prepararsi in anticipo ha portato il cervello a organizzarsi in un cervello dietro che memorizza tutto cio che incontra e che viene usato
per immaginare il futuro prima che si presenti. Questo lo fa uno studente quando studia un qualsiasi libro e lo fa anche una persona che cerca un partner.
Se io sto cercando un partner per domani, vorrei immaginarlo quando sono da solo, ma ho bisogno di prendere a prestito un corpo noto. Uno qualsiasi va
benissimo. Poi gli attribuisco le qualita che mi interessano, dopo di che mi innamoro perdutamente di lui e lo amo, nell’immaginazione, in tutti i modi
possibili. Facendo questo io ho creato il mio A, che ¢ una persona solo non so che corpo abbia.

Davanti ad uno sconosciuto mi chiedo: sara lui A? Essendo sconosciuto, posso rispondere di si. Ma se ¢ lui allora ho voglia di amarlo e di fare con lui tutto
quello che ho fatto tante volte nella mia immaginazione col mio sogno.

Lo amo, poi a fine giornata ognuno torna a casa sua e io mi accorgo che la persona che ho amato non era A. Quella persona torna ad essere un estraneo, ma
quell’estraneo aveva un cervello coi suoi contenuti e il contatto del mio cervello col suo ha cambiato il mio cervello. Questo cambiamento nel mio cervello
porta ad un A migliore, piu adulto, piu ricco, pit capace di piacere. Quindi non ho affatto perso tempo, e se ho considerato A uno che non era A ¢ perché
cosi avevo un motivo per abbracciarlo, consentendo al mio cervello di accedere al suo e migliorarsi.
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La ragazza ha scritto sul suo diario che ha intenzione di uccidersi quella notte e che se il padre trova le
pillole, lei si butta giu da un cavalcavia.

Rhi: - A che ora torna a casa suo padre?

A: - Non esce dall’ospedale prima delle 5 del mattino. E in chirurgia fino a quell’ora.
R.: - La devi fermare.

A: - Non posso fare niente.

R.: - Non ci credi neanche tu. Chiama suo padre. Chiama un consulente

A: - E di Kelsea la vita, non la mia.

Rhi: - Quindi se lei volesse uccidere qualcuno che cosa faresti?
Kelsea-A: - Andrei alla polizia.

R.: - Giusto. Quindi perché dovrebbe essere diverso?

K-A: - Non ¢ giusto da parte mia prendere una decisione al suo posto.

R.: - Quindi non ti fai mai, mai coinvolgere nella vita delle persone che possiedi?
K-A (con un filo di voce): - Non posso.

R.: - Che mi dici di Justin? Cosa lo ha reso diverso?

K-A: - Tu.

R.: - Se la lasci a mezzanotte lei andra fino in fondo. Quindi devi provare a restare. ... lo credo che tu possa

farlo. E ho bisogno che ci creda anche tu.

K-A: - Come?

R.: - Prova a rimanere.

K-A: - Stai con me?

Rbhi si siede al suo fianco e Kelsea-A appoggia la sua testa sulla sua spalla

<
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La mezzanotte arriva e A resta nella vita di Kelsea modificando il suo corso, perché invece di andare a
suicidarsi la ragazza aspetta in cucina il ritorno del padre dal lavoro.

Padre: - Tesoro.

Kelsea-A (mostrandogli il suo diario): - Devi aiutarmi, papa. Faccio brutti pensieri da troppo tempo.
Il padre va ad abbracciarla.

Rhi guarda la scena seduta sulle scale, poi si alza e va via.

Qui sembra che la struttura cerebrale non poteva restare in un corpo oltre al tempo per manifestarsi a Rhi perché era
una struttura non approvata da una seconda persona, perché qui ’approvazione della seconda persona c’¢ stata in
quanto Rhi ¢ presente ed A riesce a fermarsi, accettata dal resto del cervello in quanto struttura approvata

In pratica “restare nello stesso corpo oltre la mezzanotte” significa “uscire dall’essere un sogno e farsi vedere nel
mondo reale”.

Una struttura si fa vedere esternamente quando comincia a comandare lei i comportamenti, ovvero quando viene messa
in uso.

Per metterla in uso pero c’¢ bisogno dell’accordo di un’altra persona su di essa: A chiede a Rhi di stare con lei quella
notte, Rhi resta con A e A resta in quel corpo.

Una struttura approvata ed entrata in uso, anche se per poco, ¢ una struttura che ha raggiunto la sua forma finale,

Con Rhi accanto a lui, A puo rimanere nella ragazza che voleva suicidarsi e rendere migliore la vita di lei facendola parlare col padre dei suoi problemi

Y il

Quando Rhi rientra a casa sua ¢ gia giorno. Lei si mette sotto le coperte vestita e quando bussano dice: -
Sono sveglia, mamma. Invece ¢ il padre.

Padre (dopo aver sentito se ha la febbre: Ti senti bene? Jolene ha detto che... Le hai raccontato cose strane
di una persona che tutti i giorni entra in un corpo diverso.

Rhi (rimettendosi a dormire): - Stavo scherzando.

P. (dopo averle chiesto di guardarlo con la mano): - Ti voglio bene, Rhi. Se hai bisogno di parlare io ci sono
per te.

per cui I’incubazione (la costruzione) ¢ finita ed ¢ finita anche ’incarnarsi ogni giorno in un corpo diverso.

Ora la struttura definitiva verra usata per cercare il ragazzo disponibile ad essere come A e la A che si incarnava sempre
in persone diverse puo andare in vacanza (tornando quando Rhiannon comincera a preparare la prossima struttura per il
prossimo matrimonio, come oggi fa sua madre)

Una struttura cerebrale in crescita cambia corpo ogni giorno perché fermarsi
in un corpo significherebbe aver raggiunto la sua forma finale.
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Rhiannon chiede al padre se ama ancora la mamma e lui dice di si, mentre i compagni di scuola la chiamano troia perché cambia ragazzo ogni giorno

Rhi: - Papa? Ami ancora la mamma?

Padre: - Certo che si, tesoro. Non credo che siamo in grado di sapere come sara il futuro quando ami
qualcuno... Che poi cambia.

Rhiannon resta in silenzio

Compagno con la camicia celeste: - Ehi, come andiamo, troia?

Compagno con la camicia bianca: - Non chiamarla troia. Rhi, sono fiero di te. Continua a troieggiare.
Justin (dando un colpo al pallone): - Fatela finita, coglioni.

Rhi (alla ragazza che oggi ¢ A): - Ciao.

A: - Ciao.

R.: - Mi sei mancata tanto ieri.

A: - Mi dispiace per quei ragazzi. ¢ colpa mia.

R.: - No, figurati. Raccontami tutto.

A: - Ha delle altre visite domani, con dei medici. Forse la ricoverano in ospedale. Probabilmente le daranno
dei farmaci. Spero che vada tutto bene. Cio¢ penso di si, ma... la vita ¢ la sua, quindi...

R.: - Infatti. E I'hai salvata. Sei rimasta.

A: - Sono rimasta.

R.: - Quindi vuol dire che potresti rimanere in qualcun altro, magari.

A: - Potrei farlo, forse.

R.: - Che cosa fai questa sera?

A: - Ho una cena. Non con te. Con il suo fidanzato, ¢ il loro anniversario. Direi che non posso mancare.
R.: - Beh, allora facciamo domani.

A: - Posso baciarti?

R.:-Si.

La ragazza la bacia sulle labbra, con gli occhi chiusi

<



R () Rhi chiede alla madre di provare a riavvicinarsi al padre, visto che un cambiamento c’¢ stato in entrambi, e intanto A si sveglia in Alexander

buRE fﬂlmm’l" N

Madre (tornando a casa a notte fonda a Rhiannon che la sta aspettando): - Ciao. Che ci fai in piedi cosi Oggi A si ¢ svegliato nel corpo di Alexander e guarda con un misto di meraviglia e ammirazione i molti
tardi? Non hai una verifica domani?

messaggi positivi presenti nella stanza del ragazzo.
Rhi: - Mamma... So che tu e papa state cercando di andare avanti, ma ogni giorno potete avvicinarvi un
po’ di piu uno verso I’altro o potete allontanravi sempre di piu. “Non aver paura di essere fantastico”
M. (sedendosi): - Ok.

“Usa I’intelligenza” .

“Osa pensare con la tua testa”.

R. ('a]zand'om): - Senti, lo so c_he papa non ¢... pit que!lo di prima. Ma nemmeno tu sei la stessa, per_che “La gratitudine & sintomo di un animo nobile”.
tutti cambiamo. E anche tu sei cambiata. (Mentre vediamo che la sorella ha aperto la porta per sentire . ; .
quello che viene detto) Quindi, per favore, provate a riavvicinarvi. Se vuoi la pace dona la pace

“La mia vita ¢ mia”
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Ad A piace tantissimo Alexander e dopo la scuola vanno a passare il pomeriggio insieme, trovandosi molto bene insieme e finendo con un bel bacio

(
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Alexander2, ovvero Alexander in versione A: - E incredibile, Rhiannon. E curioso, ¢ gentile... E bello. Alexander2 (uscendo dalla scuola insieme a lei): - Allora, hai da fare dopo la scuola?”

Rhi: - Strano, lo conosco da un sacco di tempo ma non so molto di lui. E timido a scuola. Rhi: - E ora dopo la scuola.

A2: - Si. Non il tipo che si trova bene al liceo. Si trovera bene in futuro. Lui ha una miriade di ricordi Alexander2 la prende per mano e corrono via verso una mezza giornata insieme.

bellliss‘ilg_i. LLll_i legge e guarda e ascolta sempre con tutto se stesso. Vede le cose buffe negli altri, ma senza R.: - Che succede? Dove andiamo?

mai giudicarli. . . . .
g . L. . . . Vanno su un grande prato a giocare con delle bolle di sapone giganti. Giocano con queste bolle fino a che

Ragazzo seduto vicino: - Scusate, mi ci metto io con questo tipo se non lo volete. Chi &? non fa scuro ¢ alla fine dei giochi si baciano.

R.: - Oh, sta parlando di se stesso.

Ragazzo (ad Alexander2): - Oh, ciao Notare che anche questa volta (come con Justin all’acquario) I’accordo tra i due ha creato un mondo nuovo: quello visibile nelle bolle di sapone giganti.

. : ? : . . . . . E un mondo instabile, d’altro canto ¢ sempre un sogno visto che ¢ sempre amore temporaneo e dunque basta aprire gli occhi per vedere svanire Ta
Alexander risponde al saluto con la mano, poi scoppiano a ridere tutte e tre per la situazione strana.  visione, visto che ’amore temporaneo & un sogno.

Veramente ¢ un sogno pure I’amore per sempre e se ci ricordiamo
la ragazza che ¢ stata A prima di Alexander ha chiuso gli occhi
quando ¢ andata a baciare Rhiannon sulle labbra e chiudere gli
occhi attiva il sognare da svegli.

La differenza ¢ che nel “per sempre” i due fanno lo stesso sogno e
per questo il sogno resiste anche quando aprono gli occhi, cessando
di essere bolla di sapone e cominciando a diventare realta.

Il mondo come lo vedono entrambi nasce prima dentro di loro,
risultando essere la struttura A confermata dall’approvazione piena
di Rhiannon e dopo diventa un mondo esterno, per esempio
circondandosi di una casa come loro la vogliono, di un lavoro come
loro lo vogliono, di amici come loro due li vogliono.

Mi sa che per esplorare quell’incredibile momento in cui due occhi diversi vedono esattamente la stessa cosa quando guardano davanti a se,
perché quello che vedono ¢ stato deciso da loro, dovro includere tra le esercitazioni anche IN YOUR EYES (lui puo vedere quello che vede lei
e viceversa e questa scoperta porta due vite senza colore e senza sapore, con lui che ¢ stato in galera e lei che ¢ stata considerata malata di testa,
a diventare due vite che meritano di essere vissute; come saranno vissute non lo vediamo, ma si capisce che saranno vissute bene e questo per
merito di un vedere le stesse cose che ¢ quello che succede quando un amore va a buon fine)
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(2)

Rhi (prendendo la mano di lui): - Credi di poter rimanere nel corpo di Alexander ancora un giorno?
Alexander2: - Non ne sono sicuro.

R.: - L’hai fatto con Kelsea.

A2: - Con lei ¢ stato piu facile, credo, perché lei non voleva piu vivere.

R. (col volto dispiaciuto): - Uhm, certo. Ho capito. Va bene. Ho capito. Va... va tutto bene.

A2 (prendendo la mano di lei): - Sarebbe tutto piu facile, non credi.

Rhiannon sorride a questa prospettiva.

Alexander crede male sul motivo per cui € potuto rimanere in Kelsea: la struttura ¢ rimasta a comandare il corpo perché era una struttura
approvata da Rhiannon, non solo a parole ma anche con la sua presenza, una cosa che in passato non era mai stata vera.

Dopo il giorno insieme lei gli chiede di restare in Alexander e lui non promette nulla, ma il giorno dopo ¢ sempre in Alexander

La mattina dopo quando la madre va a svegliarla, la trova gia vestita.

Rhiannon passeggia nervosamente davanti alla scuola aspettando il verdetto. Che ¢ positivo, perché A ¢
sempre in Alexander.

Rhi (prendendolo per mano, prima di correre verso la scuola): - Oh mio Dio, sei rimasto!
Si ritrovano alla fine delle lezioni ed escono insieme.

Alexander2: - Stiamo insieme stasera?

R.: - Facciamo domani? Devo studiare per un test.

A2: - Domani? Oh, Ok.

Ora ci crede anche Alexander che A puo restare in lui e ha ragione a crederci, perché A ¢ una struttura approvata da Rhiannon e dunque
pronta per essere congelata in entrambe le teste.
Quando succede questo I’amore temporaneo diventa per sempre.

Nell’amore temporaneo lei lo guardava come il ragazzo ideale e ce lo trasformava per qualche ora, ma lui non era questo ragazzo per cui
domani lei lo avrebbe cercato in un altro ragazzo.

Se invece lui ci sta ad essere il ragazzo ideale di lei, allora Rhiannon non ha nessun motivo domani di andarlo a cercare in un nuovo
ragazzo, semplicemente perché il partner desiderato lo ha gia trovato

Dopo 10 o 20 anni nei quali amore significava amore temporaneo, perd, qualche problema puo esserci a mettere da parte ’amore
temporaneo e vivere un amore per sempre

<
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Jolene (trovando gia in auto Rhiannon): - Wow, qualcuno ¢ felice di studiare qui.
Piu che altro lei ¢ felice di rivedere Alexander e quando lui va da lei, agli armadietti, per cui ¢ sempre A, allora lei lo
bacia.

Rebecca osserva il bacio e il loro andare via insieme.

A casa il padre deve aver preparato il pranzo che ora serve agli altri. Rhiannon ¢ sorridente, ma sono tutti sorridenti.
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sa Sofia da 9 aas non ¢ wia bambiaa piccola.

Mentre si avvia a
grandi passi verso
I’amore per sempre
Rhiannon, visto che A
si ¢ fermato su
Alexander, sembra
arrivata a questo
stadio anche la madre,
che si sta rimettendo
col marito vecchio ma
condividendo una
struttura nuova,
proprio come fa la
figlia.

Figli e genitori
andranno a nozze
insieme, nel
matrimonio positivo

Pit interessante ¢ che loro si dicono “ti amo” solo ora che I’amore volge al “per sempre”, mentre “ti amo” si puo e

11 giorno dopo Alexander2 trova tre chiamate della madre senza risposta, ma spegne il telefono e va a baciare
Rhiannon. Quello che vediamo qui pero ¢ il bacio della sera, dopo che hanno passato il pomeriggio insieme.
Rhiannon (dopo il bacio): - Io ti amo.

Alexander2: - Ti amo anch’io.

R.: - Meglio che torno a casa o mia madre mi uccide.

A2: - Ci salutiamo, allora.

R.: - In realta potrei venire dentro per , diciamo, un minuto.

Entrano in casa sorridenti, ma trovano persone poco sorridenti dopo averlo aspettato invano per la festa di
compleanno.

R.: - E meglio che vada, adesso.

A2: - Si.

Madre: - Come hai fatto a dimenticare il tuo compleanno? E colpa della tua nuova fidanzata?

Alexander: - Mamma, ti ho chiesto scusa.

Nonostante lui sia dispiaciuto, la madre lo definisce “stronzo ed egoista” perché loro avevano cucinato per lui

“Str...” ¢ la parola che si usa oggi per dire “negativo”, ma non essendoci nessuna definizione riconosciuta di negativita come
di essere str..., uno puo classificare cosi chiunque.

Qui per esempio negativa ¢ la madre, perché non € contenta della contentezza con cui ¢ tornato il figlio, mentre lui &
positivo perché ¢ dispiaciuto del fatto che la madre sia dispiaciuta.

Quanto al telefono spento senza sentire cosa voleva la madre, lui ha dato la precedenza alla ragazza e non ha quindi disprezzato
la madre ma apprezzato di piu la ragazza, come € giusto che sia se proprio deve scegliere tra le due relazioni.

e si deve dire

nell’amore temporaneo perché la struttura A che la ragazza vede in quelli che ha di fronte & il ragazzo che lei ama
nell’incubazione da sola.

Non
Non

puo vederlo in un altro e non dirgli “ti amo”, se lui € per definizione e per come ¢ stato costruitoil ragazzo che lei ama.

si sa se quel ragazzo ideale ¢ visto o ¢’¢ davvero, ma fino a che lo vede Rhi puo e deve dirgli “ti amo”.

(RIS <15 o 44



(67)

Rhi: - Ciao. Alexander? (che la aspettava in fondo alle scale): - Ciao.

Rebecca dice a Rhiannon che lo sapeva che si metteva con Alexander e la domanda ¢ se potevano mettersi insieme in un giorno invece che in 10 anni

. > - . - . . e PR . 9 B IR : \ s .
Rhi: - Dov’eri finito? Non c’eri a lezione. 1l Rayan del film TRA LE NUVOLE voleva continuare Rhi: - Wow. Che cos'¢, I'Ultima Cena? Alexander2: : E piti un primo appuntamento. Ho scoperto che ¢ un’ottimo cuoco.
Alexander2: - Rhiannon. .. all’infinito con gli amori di un giorno, ma quando trova Davvero un br.avc_) ragazzo. R. (sedendosi st}l tavo}o). - Ok. Lo so. Lo sei anche tu [A]. Davvero sp¢c1ale. Non ho ancora
Rhi: - Ti sei cacciato nei guai? la donna che sognava di trovare si vede costretto a assaggiato, quindi su quello non posso esprimermi. A2: - Rhiannon, lui ha... Una famiglia che... Gli vuole bene. E a cui
A2: - Non quanto temi, tranquilla. Rhiannon passare al “per sempre” (solo che la bella Alex & sposata 1ui vuole bene. E tutto cio che io ho sempre desiderato. R.: - Si. Mi sembra bello. A2: - Ma non € la mia. Sto

Rhi: - Ehi, siamo sempre d’accordo per stasera? >
sempre”)

con figli piccoli e quindi indisponibile per un “per costringendo Alexander a star fuori dalla sua vita. E uno sbaglio. E piu rimango, piu gli faccio del male.

A2: - I suoi sono fuori citta, quindi... A casa mia alle otto?

Rhi (prima di andare via): - Si, fantastico. A piu tardi. Ehi Rebecca!
Rebecca: - Per fortuna ¢ venerdi. Rhi: - Sono stata una pessima amica. Mi dispiace,
io... Voglio raccontarti tutto.

Reb.: - Non... non mi servono spiegazioni.

Rhi: - Meglio, perché non sono sicura che ti avrei raccontato qualcosa di sensato.
Reb.: - Tu e Alexander state insieme?

Rhi: - Ehm, si.

Reb.: - Lo sapevo che finiva cosi.

R. (dopo che lui si ¢ seduto lontano): - Possiamo fare come prima. Lo conosci Flynn, quello della classe di algebra? Non
puoi, per nessun motivo, essere lui. Se ti svegli dentro di lui, non chiamarmi. ... Cio¢ va bene anche Flynn. Non... Ti
lascerei per quello.

Attenzione: il desiderio di A di avere una famiglia non € quello di un bambino orfano dei genitori, perché A non ¢ una persona ma una
personalita neurologica, e significa che un amore temporaneo aspira in ogni secondo della sua esistenza a diventare un amore per sempre.
Non perché sia male essere amore temporaneo, che al contrario ¢ migliore come piacere avendo tutto il piacere e nessun dovere, ma
perché puntare al per sempre ¢ la sua ragion d’essere, ¢ I’aria che fa gonfiare la mongolfiera, che la fa alzare, che la fa volare. Il per
sempre sara la sua morte, ma ¢ come una persona che va ogni giorno verso la morte, pero quel viaggio ¢ la vita.

Rhi: - Davvero? Il “Possiamo fare come prima” di Rhiannon ¢ un “posso continuare con gli amori temporanei anche dopo aver incontrato il ragazzo che cercavo”, ma non ¢ vero, lei non puo farlo perché

Reb.: - Si. ... Sono felice per te, Rhi. Devo allenarmi, vado.

Non bisogna confondere lo “scegliere Alexander come marito” (una cosa che si puo decidere in un minuto) col “creare le
condizioni cerebrali per avere Alexander come marito”, una cosa per realizzare la quale servono invece 10 o 20 anni (il
tempo impiegato da A per essere grande come ¢ oggi).

Per una comprensione veloce di questi si pensi che scegliere Alexander ¢ come scegliere di fare medicina all’universita e si
puo decidere in un 1 minuto. Per uscire con la laurea di medicina servono pero anni, perché bisogna costruire una struttura
cerebrale condivisa con gli altri medici.

A ¢ la laurea, che ¢ stata neonata (primo giorno di universita), poi bambina (primi esami) e ora ¢ totalmente adulta perché
ha superato anche gli ultimi esami e manca solo 1’esame di laurea, importante legalmente, certo, ma una formalita sul piano
della preparazione della struttura cerebrale, completata appunto con gli ultimi esami.

Incontrarsi col sesso € cosa da 1 minuto, ma incontrarsi con la testa nel senso di condividere una struttura cerebrale ¢ cosa
che richiede anni di lavoro dei due singoli, anche se per il mettersi insieme poi bastano pochi giorni (qui Rhi e Alexander
stanno insieme da soli 3 giorni).

era la ricerca di quel ragazzo che dava senso e valore all’amare un nuovo sconosciuto. Se lei dice no al ragazzo ideale appena conosciuto, cosa va a cercare in un nuovo sconosciuto?

Una testa ¢ un mondo, come un pianeta e mettersi insieme ¢ come andare su un altro pianeta e creare pure
le condizioni minime per viverci.

Pensate che sarebbe bello se la laurea si potesse prendere in un giorno e il mettersi insieme pure?

Senza rifletterci sopra sembra bellissimo metterci un giorno, ma attenzione perché in tal caso non servono
10 0 20 anni di amori temporanei e poiché essi non sono solo un piacere ma il piacere per eccellenza, la
madre di tutti i piaceri, ecco che mettersi insieme in un giorno diventa come vivere 8 giorni invece che 80
anni: una cosa davvero triste e deprimente!

Ma non ¢ molto meno triste e deprimente chiamare ’amore temporaneo “una botta e via” e di conseguenza criminalizzarlo (perché solo un
mascalzone fa sesso e poi scompare il giorno dopo, mentre se oggi si sono solo trattati molto, molto bene, domani possono anche scomparire;
ma piu che scomparire tornano al loro posto di prima, portandosi pero dentro un ricordo eterno => Adaline — I’eterna giovinezza)
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Alexander?2 (tornando vicino a Rhiannon): - Non posso farlo a nessuno. Non posso. Né ad Alexander, né a Rhiannon va a sedere.
Flynn. Né a te. Alexander2 (dopo essere andato a sedergli davanti): - Immagina come sarebbe se stessimo insieme.
Rhi: - Che cosa vuol dire? Immaginalo bene. Che cosa succedera tra un anno? Tra dieci anni? Che cosa succedera alla tua vita, se io
A2: - Ci ho pensato e ripensato pil volte. Ti impedirei per sempre di stare con una persona perfetta per te. sar0 la persona che ti € piu vicina al mondo? Quanto ti sentirai sola se I’'unica persona che ami sono i0?
R. (allontanandosi): - Come fai a dire questo? Una ragazza va via da casa di Rhiannon e lei resta da sola, in chat coi genitori.
A2: - Perché Alexander é perfetto per te! E il tuo tipo! A2: - Saremo soltanto noi due e non potrai dire a nessuno che esisto. Quanto ti allontanera dalla tua
R.: - Tu sei il mio tipo famiglia? Nella vita reale A ¢ un sogno di Rhiannon (che poi lei vede negli altri ma illudendosi) e come mostrato
" 3 .p : o ) ) o . molto bene nel film Ferro3 (dove il ragazzo 24-enne ¢ il sogno della 36-enne) i sogni corrono
A2: - Tu pensi che io... voglia vivere senza di te? Pensi che sarei mai felice se tu non lo fossi? Tornare a costantemente due pericoli: 1) essere sottovalutati; 2) essere sopravvalutati. Se_Rhi si_mettesse _con A
fare una vita ip cui non ci sei, piena di Voltj ma senza il tuo, a sentire delle voci ma non la tua? Dovresti sopravvaluterebbe il sogno considerandolo realta (in Ferro3 la 36-enne lo fa, ma porta male al sogno che

finisce in galera e a lei che torna preda del marito violento, per cui lei decide di fare marcia indietro,

stare con lui. E alto, magro... belle spalle. E davvero intelligente. Incredibilmente gentile, interessante e : . 1 ) : I
tornando a considerarlo solo un sogno, anche se quel sogno gli rende la vita matrimoniale felice).

premuroso... Sotto tanti punti di vista.
R.: - No! Invece puo funzionare, A.
A2: - Vorrei tanto crederci! Non sai quanto vorrei crederci. Pensa a cosa succederebbe. -

Quindi A puo restare?

Si, A puo restare, ma Rhi deve essere sposata con un altro e|non puo essere sposata con A

Insomma, |’amore temporaneo ¢ una cosa e quello per sempre un’altra. Non si puo chiamare “amore per sempre” un amore temporaneo
che svanisce a fine giornata. Quello ¢ un sogno. L’amore per sempre ¢ quando fai la vita prima sognata e se la fai allora non € un sogno,
non svanisce a fine giornata e non s’incarna domani in un’altra persona. Domani sei sempre col coniuge di oggi.

Questo ¢ il per sempre, con una persona fisica, con un Alexander, ad esempio. Poi sopra al matrimonio si puo fare un sogno, sapendo che
esso sara un sogno adulto solo tra 20 anni e solo allora diventera alternativo alla struttura condivisa di oggi (non alternativo neces-
sariamente al coniuge di oggi, che potrebbe condividere domani una struttura diversa e allora ci si risposa, ma col coniuge attuale)

Quello che nel film ¢ il problema di cambiare corpo spesso, nella vita reale ¢ il problema di cambiare spesso la persona con
cui fa I’amore, insomma il problema di vivere altri amori con altre persone mentre si € sposati con una persona.
Non si puo fare sesso con altre persone mentre si ¢ sposati con una persona: questo vale sulla terra attuale e continua a

valere su terra2.
T . . . . . . X na vi n soli amori temporanei ¢juna vi ingl i iv igli ¢ indispensabil é
Quindi qui sembra che abbia ragione Alexander a trovare la presenza di A non accettabile dentro ad un matrimonio, perché Una vita con soli amori temporanei ¢Juna vita da singlema vivere con qualcuno piti che essere migliore ¢ indispensabile, perche
senza desiderare I’amore per sempre si smette anche di desiderare I’amore temporaneo e una vita senza né relazione né amori temporanei

A ¢ il mettere amore con altre persone visto che indossa altri corpi - . .
diventa decisamente triste

Purtroppo oggi il vivere con qualcuno costa la rinuncia all’amore temporaneo, che essendo la principale fonte di piacere e di motivazioni
a fare porta ad una vita poco degna di essere vissuta.

Quello che pero si puo fare su terra2 mentre si ¢ sposati ¢ I’amore temporaneo, a condizione che esso coltivi e faccia crescere

una struttura cerebrale che oggi non viene usata, e quindi che non vada a toccare per nulla la struttura condivisa e la vita di

ora basata su di essa. L’unico modo allora di tener vivo I’amore temporaneo, che rende la vita piacevole e creativa, ¢ un matrimonio positivo che ammette al
suo interno I’amore temporaneo.
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(2)

Dopo il discorso sui figli (di chi sarebbe nostro figlio, di uno che non vedrai mai piu e ti abbandonera il giorno dopo che ¢ nato?) Rhi rinuncia ad A

Alexander2 (mentre vediamo entrare Rhiannon con uno nuovo): - Quanto ti allontanera da tutti quelli che
conosci? E quando comincero a svegliarmi in uno sposato? In qualcuno con dei figli?

A2 (mentre vediamo Rhiannon andare a dormire da sola): - E se volessimo un figlio? Come ti sentiresti a
crescere un figlio quasi completamente da sola? E come farai a spiegare a tutti che ¢ stata una tua scelta?

iorno posso amare uno sconosciuto se ci vedo il mio sogno(??°)
il marito sognato per domani & I'A di OGNI GIORNG (??)
piedi: la bugia di lui é figlia della vostra bugia, donne di oggi
ne: orgasmi di lei si, sessso no (??)

Sez. 1 - 10 contatto col modello P e perché é necessario per I’amore positivol 44[a] Ogni
[ L"amore positivo e lavita felice §* EI Una terra dove tutti amano tutti? 4° [B] Fers
I6| Su terra2 sara normale fare 3 matrimoni e 1 con 25 anni di differenza 1679 Tutti
Io| Se sposassi x 5 anni una con 25 anni di meno, inviterei la madre dei.... 8’ [Bf Valerie - diario di una ninfox
Io| Accetti che il ruolo femminile sia scegliere o devo fare sciopero? 6 [8| Don Jon e Le cose che verranno: masturbazione e incubaziose (??)

E. su The escape (la fuga): per capire 'importanza del dormire insieme (24°...)  [B| Adaline-eterna giovinezza il per sempre dell’amore temporarieo (?2°)
E Modello P (modello del cervello per Psicologi) e Terra2 13  Famiglia in affitto x capire che I’amore temporaneo non & sesso (??)

IB] Jonathan: 2 persone che usano lo stesso corpo ¢ possibile ¢ conveniente (44°) o| Hereafter: I’aldila del cervello e il non voler vedere di terral 12

I6| 11 punto chiave del modello P | 7° E[lntroduz. al sistema emozionale 7' |B| Produrre nuove idee 8’ El Dopo 20 anni nuova laurea/lavoro/matrimonio &

I| Comando emozionale e orientamento al piacere o alla sofferenza 29'(p| Comunicazione non verbale a alta velocita e intimita 1;'|E| Pasqualina 19|

18| Separati innamorati: massima positivita di un matrimonio negativo (2h 27°) | Stato da innamorati e intimita 11 @ L’amicizia non modif. il cervello 9
La frode: Massima positivita n. 2 e la trappola possessiva 1h 11’ [p| Dall’ossessione per il sesso all’ossessione per I’orgasmo 11
Tully: Il matrimonio per sempre manda via la voglia di vivere (1h 21°) | 11 significato simbolico dell’orgasmo 18
[Malati di sesso: nella relazione tra cervelli abbracci pi importanti del sesso E. su Al intelligenza artificiale x capire che amare ¢ costruire nuovo cervello

B AD di dipl 24-enne: mai pitt vite usate cosi male - 11" EO sa EVA: la prima d di terra2 e 4 affe ioni-sul cervell

I5| La nascita di un gruppo secondo Francesco Alberoni 16" E1 Upside Down x capire i 3 cicli ¢ in partic. stato nascente ¢ incubazione  2h 271

E AD e Aberoni inutili senza un mod del cervello che spiega I’amore 10" Sez.3-11 imonio a termine che izza I’amore positivo 1307]

o LAST NIGHT: I’amore possessivo se lo conosci non 1o vuoi... 9’ [b| Matrimonio a termine e sua ibilita con I’amore 13
Sez. 2 - Modello P e spiegazione dell’amore per sempre e temporaneo 186’ (8| THE LOVERS: a termine non ¢ il partner ma la struttura condivisa 18° 8’

E A cosa serve il cervello? 7 El Cervello come sistema per sognare 10°[0| Esther Perel: I'infedelta fa durare la vita di coppia 5

Io| Non solo il cervello dietro esiste ma é il mondo per il cervello davanti 1478]5 to 7: 'amore temporaneo ammesso dentro al matrimonio positivo 29" 9°
E Funzionamento a ciclo chiuso Normale e fase Normale 7+[B| HYSTERIA: orgasmi si e sesso no, nell’amore temporaneo
lo| Funzionamento a ciclo chiuso in incubazione §+ [p| Dormire insieme senza sesso & facile se a chiederlo & lei | 5* [§]Tra le muvole 7+1¢
E Funzamento a ciclo chiuso in Stato Nascente e fase di SN 7% D] Amici di letto il sesso senza impegno & amore temporaneo con sesso 15
L'amore crea una struttura cerebrale condivisa usando 1’ intimita 14°| Girl on a bicycle: su terra2 amare altre é matrimonio compatibile 10]
11 piano di Maggie: gli uomini resi necessari dal bisogno di intimita bl SWOP: farci sesso no, non ¢ affatto matrimonio compatibile 11
Teoria svedese dell’amore: vivere da soli... (567) E The red pill... (34’)  B| Dilemma fondamentale e cambiamento a scatto senza tradimento 8
Io| Lo stato nascente che porta ad una laurea e ’amore temporaneo 10’8| NOVO: dimenticare dopo pochi minuti ll‘El :I’amore senza sesso 10
7 film per capire che I'amore temporaneo & il 99% dell’amore totale 14° Un amore di famiglia per capire I’amore temporaneo (2h20°)

ntasma la persona che amate vive nel vostro cervello dietro 12" | Es. su Un marito a meta per vedere una non possessivita non sostenibile

matrimonio a 4, il problema del corpo e I'incubazione 14"

Rhiannon (entrando mentre tiene per mano una bambina che ¢ sua figlia): - Di chi sara il bambino? Sara mio
figlio o sara il figlio di uno che non vedrai mai piu e ti abbandonera il giorno dopo che ¢ nato?

Rhiannon si alza e si allontana.
A2: - Conoscera mai i suoi genitori? O avra una vita come la mia e dovra sempre chiedersi...
Rhiannon: - Smettila.

A2 (dopo essere andato vicino a lei): - Molte persone sanno che il loro primo amore non sara il loro unico
amore. Ma per me, tu sei entrambi. ... Di qualcosa.

R. (dopo essersi girata e avergli fatto una carezza sul collo): - Mancano solo tre ore alla mezzanotte. Non
sprechiamole.

Non ¢ decisamente il caso di fare un figlio con uno che domani non ci sara piti, ma ¢ decisamente il caso di metterci I’intimita e I’amore
in un amore temporaneo.

Senza saper separare queste due cose (il sesso dall’amore che costruisce qualcosa nel cervello), I’amore temporaneo diventa illecito,
malfamato e di fatto proibito.

Per curare questo problema della sessualizzazione dell’amore temporaneo, che uccide I’amore temporaneo senza nessuna possibilita di
appello, vedremo presto il film TUTTI IN PIEDI e anche il film VALERIE — Diario di una ninfomane.

Non a caso anche qui appena A tocca il tasto del fare figli, che poi ¢ il tasto del fare sesso, subito Rhiannon si convince che non ¢ il caso
di farlo con A.

E non ¢ che ci vogliono due lauree per capire che una cosa destinata a finire a fine giornata non puo coinvolgere i figli, realmente e
neppure simbolicamente (perché anche se si fa sesso con precauzioni per non fare figli, resta il fatto che il significato simbolico del sesso
¢ comunque la disponibilita a fare figli insieme)
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Rhi1: - Che altro ¢’¢

Alexander?2: - In alcune menti, tutto sembra calmo e vago. In altre ¢ come se ci fosse un carico di
emozioni, tutto sfuocato. Come... una radio che passa da una stazione all’altra. Difficile da controllare.

R.: - E che altro? (Alexander non dice nulla, ma precisa che sta pensando) Ci rivedremo prima o poi?

A2: - To devo convincermi di si, ma tu devi convincerti di no.

Ho usato I’esempio dell’universita per definire il ruolo degli amori
temporanei, che corrispondono al fare gli esami del corso di laurea
(momenti in due), dopo aver fatto incubazione (dopo aver studiato,
momenti da solo ma in compagnia di un sogno che fa immaginare
oggi la vita di domani).

Gli amori temporanei sono costruttivi, piacevoli e utili, infatti:

1) Gli amori temporanei costruiscono la nuova struttura (e in
questo film costruiscono la versione adulta e finale di A);

2) Oltre ad essere il momento costruttivo essi sono anche il
momento del piacere, perché si costruisce la nuova struttura
massimizzando il piacere che si prova nei rari momenti in cui la si
usa, che poi sono gli amori temporanei con sconosciuti;

3) Gli sconosciuti coinvolti negli amori temporanei sono portatori
di un tesoro, racchiuso nel loro cervello che ha memorizzato tutto
quello che hanno incontrato nella loro vita e da ogni cervello di
qualcuno che si ¢ toccato e abbracciato si prende qualcosa che
verra usato nella costruzione della nuova struttura.

Sono 3 punti uno pil pesante dell’altro, ma non resta nulla di
realizzato perché non si ¢ autorizzati ad usare la nuova struttura
prima che una seconda persona la approvi condividendola.

Si ¢ studiato per essere medici e si ¢ costruito la struttura cerebrale
che contiene tutto cid che serve, ma senza 1’esame di laurea e
I’abilitazione alla professione non si ¢ autorizzati a fare il medico.
La relazione con una persona specifica € I’amore per sempre e vale
la messa in uso della struttura costruita, che solo dopo sara utile

In due

un esame

sié dasoli

(divers)),

ESAMI DI STATO - PROFESSIONE MEDICO CHIRURGO

80 Agi Esami o
A ammessi in Medicina e Ch

asic la fase di incubazione, che si
<. che dura mesi e Ia mette in uso

¢ (Studiare un problema e come
bre domani ma che oggi non ’¢)
ogni stato nascente esso metic in
i medicina) essendlo scorretio e
[ esame superato non pone fine
Jitura, ci dice che siamo di fronte
b stato nascente ©

e e abilitando lo studente all'uso
ione di medico. Per distinguerlo

fne dell"incubazione e abilitando
per sempre

e di abilitazione dura solo 3
ke memorizzate esame per esame

2 scucla per imparare a usarela
ché ci i immagina in una situa-

io diventato reale

i ma essi non sono e non vanno
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4615, LM-41 (DM 270/04) in Medicina e Chirurgia
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" @

Medicina e Chirurgia, B
a Sapienza Universita di Roma, owero; l Polcinico Umberto |, il Complesso Ospedaliero
SanfAndrea, ICOT di Latina e [Ospedale A Fiorini i Terracina. I trocinio presso un
medico di i p svolgere la
funzione ditutor per la Sapienza Universita di Roma;

= una prova scrita consistente di due part ciascuna delle quali prevede Ia soluzione di 90
quesit a risposta multpla

Tn due (uguali)

A e Rhi aspettano il momento di salutarsi per sempre seduti sul bordo della piscina (perché alla fine ¢ necessario passare all’amore per sempre?)

Rhi (mentre li vediamo ballare e sorridere): - Dove hai intenzione di andare?

Alexander2: - Lontano. New York... Chicago, se riesco ad arrivarci. (Mentre li vediamo ballare con la
fronte sulla fronte) Voglio una grande citta, con moltissime persone in cui stare. Ci sono ancora alcune cose
che devo capire di me.

A € un sogno e un sogno non
puo che restare un sogno,
mentre Rhiannon ¢ una
persona che fino ad oggi ha
sognato ma domani puo vivere
realmente le cose che prima
sognava <= 19 motivo per
dire quella frase, ma c’¢ anche
un 2° motivo per dirla =>
Dopodomani la Rhiannon che
non sognava pitl ma viveva
I’ex sogno chiamato A pud
tornare di nuovo a sognare un
nuovo sogno chiamato B, nel
qual caso si realizza in qualche
modo il desiderio espresso qui
dal sogno di rivedere la
ragazza

Qui Rhi sta per andare a fare I’esame di laurea e quindi non ¢ assolutamente un moiirento
triste, ma sta dicendo addio alla sua gioventu e all’amore che costruisce nuovo cervello.
Oggi pero quella che Rhi sta per lasciare ¢ solo la prima giovinezza. La madre di Rhi che coltiva
anche lei amori temporanei sara la seconda giovinezza di Rhi e ¢’€ posto anche per la terza.
Benvenuti su terra2 se vedete e usate tre giovinezze, avendo vent’anni per tutta la vita.
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Questo “Dove hai intenzione di andare?” ¢ tutt’altro che una domanda oziosa, perché A ¢
chiamato a tornare per la seconda giovinezza di cui si parla qui sotto (quella di Rhi di domani e
della mamma di Rhi oggi), anche se domani dovra chiamarsi con un altro nome (per esempio B)
perché domani si comincera a costruire una seconda struttura cerebrale dedicata alla vita privata.

In questa seconda costruzione torna molto utile quello che poteva sembrare un difetto: il non uso
di una struttura se non ¢ condivisa con qualcuno. Infatti questo qualcuno non ci sara presto e nel
frattempo si vive il primo matrimonio, costruendo si la struttura B ma non usandola (=>
Cambiamento a scatto senza tradimento)

Quanto alla grande citta con molte persone in cui stare, ¢ chiaro che avere piu persone tra cui
scegliere per vivere amori temporanei ¢ un vantaggio, perché amore temporaneo non ¢ accedere
ai loro corpi per fare figli ma per visitare il loro cervello, ognuno dei quali contiene un tesoro

Possiamo dire un bel “grazie” al sesso, perché ci fornisce una grande scusa per abbracciare una
persona sconosciuta accedendo al tesoro che porta nel suo cervello, ma attenzione a non abusare del
sesso perché il sesso fatto ¢ letale per la possibilita di ammettere I’amore temporaneo dentro ad un
matrimonio ed ¢ anche profondamente scorretto col risultato che criminalizza ’amore temporaneo.

Se proprio non riuscite a prendere sul serio
P’ipotesi che un uomo desideri di abbracciare la
bella sconosciuta per accedere al suo cervello e non

.al_suo_sesso, ditemi, i professori universitari che
fanno Uesame ad uno studente portano in questo
esame il loro cervello o il loro sesso?




B

Si stanno per lasciare ma domani si ricordera tutto sia lui sia lei (e certo che si, visto che amarsi ¢ inversione e scrivere sulle cortecce di terzo livello)

(2)

Rhi (che ora ¢ sul letto ed ¢ tornata alla voce triste di chi sta per lasciare una persona molto cara): - Lascia 75 n— Rhi: - Te ne ricorderai, domani? Alexander2: - Mi ricordero tutto. Rhi: - Anche 10. A2: - Questa ¢ la nota positiva. Il ra-
un segnale, ok? Delle tracce. Alexander2: - Si. Poi il ragazzo dice che ¢ I’ora [di lasciarsi] = mL % =1 gazzo dice Buonanotte e poi chiude gli occhi. Poco dopo Rhiannon si alza dal letto, spegne la luce, dice Buonanotte e dopo
Il rapporto degli amori temporanei col ricordo sono strani, perché il giorno dopo la persona ¢ Lavorare alla costruzione di una nuova struttula ¢infatti va via, come sentiamo dalla porta che si apre, con la luce dell’esterno che r1sch1ara per un attimo il ragazzo che dorme
chlamalg anon lilcqrdurc 11‘ulla come se nulla fosse successo nell’amore del giorno pre edente, memorizzare qualcosa nel cervello (non per nulla amare & ma questo qualcosa sard usata pill avanti (molto pill avanti se si cominciasse ora
mentre in realta il ricordo € preciso ed eterno solo non scritto su cortecce usate 0ggi. sinonimo di funzionamento inverso ovvero di cortecce basse che comandano e in qualche modo scrivono su quelle alte), 1a nuova struttura, ma per Rhiannon il piti avanti ¢ letteralmente domani)
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Quando suona la sveglia la mattina dopo ¢ una ragazza quella che si sveglia, evidentemente
abita in lei.

Voce da fuori della stanza: - Katie! Katie, sei sveglia?

Quando la madre chiama una terza volta Katie, lei ¢ gia sull’auto, con la quale parte subito, diretta a New
York.

perché oggi A

Quando Rhiannon si tira su dal letto appare pensierosa.

Poi esce dalla sua stanza e dopo la vediamo camminare a scuola, portandosi dentro la testa (sottolineata da
una inquadrata in primo piano) qualcosa che chi la incontra non puo vedere ma che per lei ha I’aria di essere
molto importante.

All’armadietto c¢’¢ Alexander, che dopo averla guardata continua a fare le sue cose, evidentemente perché ¢
lui, Alexander, ¢ non A

Notare che la versione finale della struttura cerebrale in costruzione ¢ nella testa di Rhiannon e
se lei la condividera con Alexander perché si metteranno insieme, allora Alexander dovra
importarla dalla testa di lei.

11 passaggio di una struttura da una testa all’altra non ¢ magia e avviene in ogni scuola, oltre che
in ogni amore.

<



Lo scopo del sogno di Rhi chiamato A era di trovare il ragazzo piu vicino ai suoi sogni. Trovato Alexander, A non serve piu e va lontano... ma tornera

2 (3

Tnstagnam

asaaaaAaBATES
artral Park. New York City

Questo video Instagram che mostra un fuoco d’artificio acceso in Central Park ci dice
che A ¢ arrivato a New York.

A ¢ lontano e lo restera per qualche anno, ma il suo destino ¢ tornare, chiamandosi
pero B, perché sara il sogno di un nuovo compagno per un nuovo matrimonio.

Tomando all’amore che crea una nuova coppia

Rhiannon (aprendo il suo armadietto): Ciao
Alexander: - Te I’hanno mai detto che hai un bel sorriso?
Lei non risponde, ma lui deve capire anche la risposta non detta perché da la risposta giusta da solo: “Ogni giorno”

La canzone dice # Lascia dei segni # lascia delle tracce #

Poi Rhiannon si avvia e Alexander va insieme a lei...
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ricchi ed esserlo realmente? Eh si, ¢ piuttosto diverso!




Le visioni del mondo

(87

per la

dei beni
rubati

Perché non ce
lo hai detto?

«voi bianchi non ci credete i

e ci avreste preso in giro»

N Che succede al ladro?

L’antropologia culturale (la disciplina che studia le molte culture umane) si interessa al feno-
meno per cui persone di culture diverse danno spiegazioni diverse dello stesso fatto.

restituzione | &

Spiegazione 1
Fatto 1

_Evento 3

Una spiegazione ¢
un modo di connet-
tere tra loro eventi
passati, che sia
utile per prevedere
eventi futuri

12

Passato

7|

stomaco e [...] morira

Comincera a dolergli lo o

La magia fu fatta e la voce

Molte spiegazioni
diverse soddisfano
questa e51genza

Adesso

La generalizzabilita non fa miracoli,
pero, e fatti molto diversi possono
richiedere spiegazioni diverse, per una
interpretazione che sia al contempo
semplice e precisa. Alla spiegazione 2
usata per dare un senso ai fatti di tipo 2
non si richiede solo di adattarsi ad essi,
ma anche di non contraddire gli assunti
chiave della spiegazione 1.

Una serie di spiegazioni diverse, capa-
ci di coprire tutte le situazioni che pos-
sono presentarsi e coerenti tra loro
(senza macroscopiche contraddizioni
interne), costituisce una visione del

mondo L
Visioni del mondo

|—> Una splegazmne puo privilegiare:
la sempllc1ta

o la generallzzablllta

diverse sono modi
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gli stessi fatti in
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La spiegazione dell’informatore

Credenze (semplicita bassa, generalizzab. alta)

La spiegazione dell’ antropologo
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ci crede!

(modo coerente di
dare senso ai fatti)
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la magia non :é arrivata al ladro o % \\'%

Non la magia, ma la notizia del- ~Fatti Fatto |

Fatto 1.1 (similea 1) /%7 Fatto 2.1 (similea2) /&
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Gli abitanti di Guider fanno le magie per la restituzione
dei beni rubati perché credono nella magia o credono
nella magia perché hanno visto che funzionava?

Come il dirigente nella prospettiva simbolica, i
camerunensi che hanno visto funzionare la magia
razionalizzano 1’accaduto pensando che la magia fun-
ziona.
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Il gioco

7)

1l gioco, l'arte, il mito e il rito sono attivita collegate all’apertura linguistica
(capacita di enunciare/capire contenuti nuovi con le stesse parole) e cognitiva
(capacita di vedere/pensare in modo nuovo il mondo esterno e di agire su esso). Esse
sono attivita sociali capaci di creare nuovi gruppi (es.: Lavenda ad un bar ~
di Caracas, Venezuela, assistette ad un incontro di pugilato e alla vittoria di

Ali su Foreman perfetti estranei fecero festa insieme come vecchi amici).

I due fenomeni sono collegati, perché ¢ di regola un gruppo nuovo che

vede in modo nuovo il mondo ed elabora un modo nuovo per parlarne. A

&

. Ny
Tl gioco ¢ una forma generalizzata di apertura comportamentale
k=)
Giocare ¢: 1) cercare insieme ad altri (o insieme all’altra parte di se stessi)

2) modi nuovi di interagire col mondo (cercando di fare la stessa @,

cosa in modi differenti e cose differenti allo stesso modo)

) 3) mn modo placeyole. Tutti. i mammiferi giocano; 'uomo per tutta la vita
Il gioco ¢ utile ai piccoli degli animali, secondo Fagen, perché irrobustisce
I’organismo preparandolo alle asprezze dell’eta adulta e perché addestra alle attivita
indispensabili alla sopravvivenza fisica (i piccoli provano attivita nuove per loro,
per cui ritroviamo 1’apertura, e col gioco anticipano il futuro preparandosi ad esso).
Giocare sviluppa il cervello, come testimonia il fatto che 1 periodi in cui Dattivita
ludica ¢ massima sono quelli in cui ¢ massimo anche lo sviluppo cerebrale.
In generale il gioco caratterizza uno stato nascente (processo che costruisce una
nuova struttura cerebrale). In particolare i/ gioco caratterizza la prima parte dello
stato nascente, quella in cui si cerca la direzione in cui costruire cercando la direzione
che produce il massimo del piacere.
Per Fagen, un carattere sempre presente nel gioco degli animali ¢ il divertimento.
Tale divertimento stimola la produzione di sostanze chimiche che vanno a influire sul
funzionamento del cervello, come le endorfine secrete quando il gioco ¢ eccitante.
Questo spiega perché il gioco possa rimediare ad alcuni danni dovuti a lesioni o
traumi e perché favorisca I’apprendimento. Con la sua ricerca di novita incoraggia la
versatilita. Poiché spesso il gioco richiede cooperazione, favorisce la formazione di
un gruppo coeso ¢ incrementa le abilita usate poi nella comunicazione verbale.
Durante 1’accoppiamento, la predilezione verso i partners piu propensi al gioco legata
al maggiore piacere seleziona il carattere dell’apertura. L

. =realta diversa

Pensare il gioco Scopi diversi e diversi modi di conseguirli = personalita diversa
Don Handelman ha proposto una teoria del gioco come apertura comportamentale
sostenendo che é un modo di organizzare la realta in cui fini e mezzi sono alterati.
Es.: se lo studente che sta preparando la sua tesi al computer si mette a giocare con la
grafica, persegue lo stesso fine (fare una bella tesi) con altri mezzi e anche il fine
non é piu lo stesso, spostandosi dal bello di contenuto al bello estetico.
Cambiare il rapporto tra i mezzi e i fini significa cambiare il senso di quel che si sta
facendo o dicendo. Es.: dare del “figlio di buona donna” a qualcuno seriamente
significa farsi un nemico, mentre la stessa frase per gioco stabilisce o rafforza
I’intimita, avendo pertanto un senso e un effetto addirittura opposti.
Messi da parte i fini classici e i mezzi canonici per raggiungerli, il giocatore gode di
una grande liberta sul dove andare e sul come andarci. La bussola con cui decide il
da farsi ¢ quella tipica del gioco: scegliere I’attivita che offre il massimo del piacere
(priorita del piacere, tipica del funzionamento in stato nascente).
Cambiare obbiettivi e mezzi significa abbandonare il ruolo attuale: il gioco azzera i
confini di ruolo e non c¢’¢ piu lo studente universitario o 1’operaio, il cattolico o il
bambino ma solo il giocatore.
Gli Aymara non ridono con estranei, ma lo fanno sulle corriere affollate:
col gioco trasformano in amico I’estraneo sgradevolmente troppo vicino.
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11 passaggio dalla realta quotidiana alla realta del gioco azzera gli accordi precedenti,
e bisogna farne di nuovi. Anche per comunicare occorre accordarsi sulla co-
municazione e tale comunicazione sulla comunicazione dicesi metacomunicazione.
Nel gioco esistono due metacomunicazioni:

1) La metacomunicazione di inquadramento comunica [’intenzione di passare al
piano del gioco o viceversa. Se si accetta la proposta di inquadramento del cane che
mostra di voler giocare, non verbale come molte metacomunicazioni, i morsi non
saranno morsi (e I’assunto A = A, tanto caro agli occidentali, non ¢ piu vero!)

2) Un altro aspetto che si puo avere interesse a comunicare € se e quanto prendere sul
serio quello che si sta facendo per gioco o sul serio. Si tratta di metacomunicazione
perché, essendo a cavallo tra due mondi diversi e alternativi, non puo usare né il
linguaggio del gioco né quello della realta. ~ Coinvolgendo una riflessione sul valore
dei comportamenti si parla di metacomunicazione di riflessivita.

A cosa serve il gioco?

- Secondo alcuni ¢ una simulazione della “realta vera” e prepara ad affrontare questa.
Es.: gli animali combattono per gioco per prepararsi a combattere sul serio; le
bambine giocano con le bambole per imparare a fare un ruolo che faranno da grandi.
Questa finalita ¢ comune ad uomini ed animali e la capacita di simulare ¢ usata per
anticipare oggi una realta che ci sara domani. L’apertura del sistema linguistico e
cognitivo umano consente agli uomini, e solo a loro, di immaginare anche situazioni
nuove mai esistite prima.

- Secondo altri la principale finalita del gioco umano ¢ quest’ultima, ovvero consente
di provare nuovi modi di vivere. Secondo Sarah Smilansky il gioco accresce la
creativita e [’originalita del bambino. Sutton e Smith estendono questa funzione ad
ogni eta, sostenendo che il gioco da spazio all’innovazione. Secondo Fagen il gioco
probabilmente aiuta [’evoluzione di una specie, consentendo di immaginare nuove
realta e di scegliere quelle piu piacevoli, che sono anche le piu adatte.

Come applicazione di questa ottica, Helen Schwartzman osserva che il gioco
consente ai bambini di criticare il mondo dei grandi. Anche alcune forme di gioco
adulte, come il carnevale e Halloween, servono da commento alla “realta”,
permettendo di insultare impunemente le figure di autorita e di assumere per gioco
status sociali che non si hanno. I politici sanno che il gioco pud minare 1’ordine
costituito ed i regimi repressivi spesso censurano I’'umorismo che evidenzia i difetti
del potere (come le barzellette di dissenso nell’ex Unione Sovietica e quelle che
evidenziavano I’alto prezzo sociale del disastro nucleare di Chernobyl).

Quando gli effetti di una attivita fatta per gioco sono reali (quando si perdono soldi
veri nel gioco d’azzardo o quando uno scalatore perde la vita tentando di scalare per
gioco una parete) non si puo dire piu che il gioco sia solo una simulazione.

I giochi con effetti reali sono una via di mezzo tra lo sperimentare nuove realta per
gioco o sul serio. Essi mostrano che la sperimentazione di nuove possibilita per gioco
non ¢ solo un gioco, ma un vero e proprio mettere alla prova mezzi e/o fini nuovi.

Lo sport giocato ¢ un gioco che comporta una attivita fisica disciplinata da regole.
La competizione sportiva simula quella reale, poiché i suoi effetti sono limitati
all’ambito sportivo se non si € professionisti, ¢ avviene nel rispetto di regole
condivise (entrambi gli aspetti sono importanti nel sistema occidentale, dove la
competizione designa il migliore, e per questo deve avvenire rispettando le regole).
Lo sport visto € una scusa per comunicare e per fare gruppo. Lever sostiene che lo
sport di massa ¢ un meccanismo per promuovere unita politiche e patriottismo (in
Brasile ogni citta ha una squadra ma nei mondiali si ¢ tutti brasiliani proclamando la
“brasilianita”). Inserito nell’ordine sociale dominante, lo sport diventa un rituale
che recepisce e promuove i valori culturale della societa che lo pratica (es.: il cricket
importato nelle isole Trobriandesi cambia le sue regole e diventa un sostituto della
guerra in cui vince sempre la squadra di casa). L’istituzionalizzazione dello sport &
recente (ha luogo nello stato nazionale) e consente la coesione del pubblico
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l Esercitazione su JONATHAN e John due “fratelli” che usano lo stesso corpo in ore diverse del giorno. Possibile? Si, secondo le due ipotesi del modello P, ma gestendole come nel film diventano uno svantaggio ] T =118

Fino alle 7 00 am (di matti-

na) lui ¢ John, ma dopo e
HSH HE"“ fino alle 7 00 pm (fino alle
19) lu & Jonathan ¢ lavora
come architetto.

E inutile che cerchiate le dif-
ferenze esterne, perché non
ve ne & alcuna visto che usa-
no lo stesso corpo (e sono
interpretati dallo stesso attore). La differenza & nel cervello, che di notte & comandato
dalla struttura (personalita neurologica) John ¢ di glomo dalla struttura Jonathan. Le
quali evidentemente sono diverse. perché se fossero identiche non ci sarebbe motivo di
chiamarle con due nomi diversi, considerando John ¢ Jonathan come due fratelli distinti
anche se identici fisicamente

Questa ¢ la spiegazione data dal modello P alla storia raccontata nel film JONATHAN
(USA 2018), perché in questo modello le due ipotesi fondamentali sono le seguenti: P,

[Prr—— [remrey) ot elin 4 cmperte
B it i n.....«u_

1l primo motivo per cui una
donna manda m frantumi la
convivenza non & che si mna-
morano della stessa donna, ma |

& che una donna vuole

siare con sud marito ¢ ’\ ld]: r
dei suoi figli tutto il giorne, -
non solo mezza giornata. o

Amare la stessa donna (Elena) & invece la causa che portera uno a
nvadere il territorio dell’altro fino a farlo morire (a prevalere sara
John. quello della notte, perché hu gestisce la vita privata e essa &
piis importante della vita lavorativa ¢ in generale pubblica. visto
che si va sul lavoro a prendere le risorse per la vita privata e non
viceversa). Il fatto & che per sposarsi (e ancora per far sesso)
con una donna occorre condividere con lei la struttura cerebrale
che gestisce la vita privata. Se pero John ¢ diventato identico co-
me cervello a Elena e Jonathan pure, John e Jonathan sono di-
ventati identici tra loro ¢ distinguere tra di loro diventa superfluo.

11 film non finisce con Jonathan che muore. quindi. ma con Jonathan che si riuulsre a John diventando una sola persona
con lui (nell’ultima scena & giomno ma lui dice che il suo nome & John. per cui Jonathan ora ¢ diventato John anche fui)

Questa & la parte buona del film. Poi ¢’¢ 'errore, quantitativamente piccolo ma capace di trasformare il grande vantaggio di
avere molte personalitd in un grande svantaggio. in qualcosa che ¢ molto meglio perdere che trovare.

L’errore ¢ che le personalita non si attivano quando servono, ma ad orari fissi. Una struttura che va in esecuzione
quando ¢ utile per gestire la situazione anumenta I'adattamento e la possibilita di rispondere con successo. Andando in
esecuzione a orari fissi, invece, si deve adattare il mondo alla struttura partita in automatico a una data ora e questo ¢
disadattamento. drastica riduzione della possibilita di avere successo m quella situazione.

Cosa cambiava se John e Jonathan amavano due donne diverse? Loro potevano restare persone diverse, senza confluire in una sola perso-
na (in John che “assorbe” Jonathan). Ma: 1) non ha molto senso che due parti di una stessa persona amino due donne diverse; 2) restava il
problema di avere ognuno solo meta giornata per la moglie; 3) restava |'errore di non usare la struttura migliore in base alla situazione attuale.
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Nel funzionamento normale il cervello resta invariato a livello alto (corteccia associativa). Quand'é
allora che si apportano le modifiche necessarie per adattarsi alle novita? In una prima fase le
modifiche vengono memorizzate ma non usate (incubazione), in una fase successiva sono messe in
uso per la prima volta tutte insieme (Srato Nascente). Quando una persona fa una cosa, e nel
frattempo ne pensa un'altra diversa (ad esempio se € a tavola con la persona A ma pensa alla persona
B). essa sta funzionando in incubazione.  L'incubazione é caratterizzata dall'attivazione contempo-
ranea ma parziale di due personalita neurologiche. :

@ Funzionamento a ciclo chiuso in incubazione Corteccia  Pensiero a comando di personalita

Personalita
B

Se l'attivazione delle due personalita A e B é tale da amivare ad interessare i muscoli. si ha
I"imbarazzante situazione di un sistema di uscita comandato a fare due cose diverse nello stesso
momento dalle due personalita attive. L'unita di attivazione, avvertito il problema, fa addormentare
il soggetto. il quale ora non ha piu il problema di quale dei due comandi inviare ai suoi muscoli. Se,
pero. l'attivazione della seconda onalita é parziale e non cosi estesa da arrivare a interessare i
muscoli allora si puo restare svegﬁe(r:nn'andu in quello stato di veglia rilassata attraversato
regolarmente quando si passa dalla veglia al sonno e facilmente raggiungibile quando si tengono gli
occhi chiusi). Si puo anche continuare a fare un’azione. se essa e un’azione abituale ormai

diventata automatica (come il mangiare a casa propria o il guidare l'auto su un percorso abituale). Lot edite o

utomaticamente (= comandata dal quadro)

Personalita (Quadro Le_

:

La personalita neurologica A avvia 1’azione poi. se la situazione ambientale é tranquilla, si auto-
sospende lasciando aftiva solo una piccola parte che ha il compito di sorvegliare il ritorno sensoriale

L’azione avviata continua ad evolversi, solo che non & piii comandata dalla corteccia associativa ma

dalle attivazioni che si susseguono una all’altra a livello di corteccia secondaria (azione a comando di quadro, dove il
quadro sarebbe un softosistema della corteccia premotoria deputato ad una particolare azione stereotipata, come il
mangiare o il guidare su strade familiari). E’ proprio la parziale chivsura di A che consente la parziale attivazione di una
_seconda personalita B, usata per pensare ad altro mentre si prosegue nell’azione automatica, Il funzionamento in incu-
bazione ¢ quello mostrato in figura, con due cicli distinti, uno che interessa I’ambiente e 1'altro tutto interno al cervello.

Una patologia detta aprassia ideomotoria mostra in modo efficace cosa vuol dire funzionamento in modo automatico (o a
comando di quadro). Il paziente aprassico non sa compiere un movimento complesso. ad esempio 'fare ciao' con la
mano o lavarsi i denti. quando cerca di farlo intenzionalmente su richiesta del medico. Pero puo salutare con la mano
quando esce dallo studio del medico o lavarsi perfettamente i denti quando si sveglia la mattina. Possiamo pensare che una
lesione abbia interrotto alcuni collegamenti tra la corteccia associativa e le cortecce secondarie. rendendo impossibile
I"attivazione volontarie di quelle sequenze. Se viene attivato un quadro che le comprende, pero. come quello che si occupa
della pulizia personale del mattino, 1’evoluzione autonoma delle attivazioni su di esso (dal1a 2. a3, a4, ...) puo attivare
un’azione divenuta impossibile da attivare partendo dalla corteccia associativa.

Sensi 4= AMBIENTE <~ Muscoli
Aprassia Quadro 3
ideomotoria Quadro 2
Personalita

> @l
.\ ;
—t
e 3 |Lavarsi i denti
Kl

Lesione Quadro 3 “pulizia perso-
neurologica nale della mattina”™

L'incubazione vive nelle pieghe della risposta normale e il 2° ciclo viene subito sospeso, tornando al funziona-

mento normale (con 1 personalita attiva), non appena l'ambiente pone qualche problema.  Per tale motivo l'incu-
bazione & largamente sommersa, ed & un peccato perché senza capire questo funzionamento non si capisce come | 4
mai, ad un certo punto, c¢'¢ materiale sufficiente nel cervello per fare quella rivoluzione che é lo Stato Nascente).

\ Errore nelle ris(ros!e a input diversi
da quelle di addestramento Errore risposta input 1

L'incubazione, scrive nel cervello ogni volta che individua delle soluzioni. per ora solo pensate, che ci afJPajuno i All*inizio

buone, ogni volta che si ha piacere a pensare di fare domani qualcosa che oggi non si & potuto fare. Nell'incu- | -

bazione prevale il principio del piacere (lo stesso che vedremo essere valido in Stato Nascente) sulla seconda | || | Incubazione d

personalita, quella che produce solo pensieri, mentre continua a valere il principio del dovere sul ciclo che coman- { [in cambiamen Alla fine del suo
da l'azione esterna. Nel caso s’imponga una scelta tra dovere e piacere si puo tornare al dovere andando in Pl apprendimento
funzionamento normale o si puo persistere verso il pacere andando in Stato Nascente. |5 . \\*

E’ interessante osservare che si puo rintracciare una ;sorta di incubazione perfino in una rete neurale ——> T 10 40 50 60" '  Vspprendimento iputl
L'incubazione serve a individuare nuove soluzioni: da usare in futuro quando quelle in nostro possesse non ci Numero di immagini apprese

hanno soddisfatto. Essa é l'attivita di progefto (o ideativa) del cervello e procede., partendo da una prima idea

casuale, per successive raffinazioni, fino a qualcosa di funzionante.  Nel suo procedere essa 'scrive’ nel cervello, | Una rete neurale riduce

ogressivamente i suoi errori

in una personalita nuova che perd non é in uso.  Quando si comincia a usarla effettivamente si entra nel terzo durante I"apprendimento di un input. Gli errori su_input

funzionamento base, quello di Stato Nascente. i diversi. pero. do
K <[> lu 56 non diminuire pia,

0. dopo un primo miglioramento  sembrano
fino ad una diminuzione improvvisa.




Quello sessuale & solo
un ingresso simbolico

L’amore ¢ il processo cerebrale che crea una struttura di conn. condivisa usando Pintimita fisica |,

Il modelle P chiama “struttura di connessione™ (o “personaliti neurologica™) una

delle molte strutture della corteccia cerebrale, poste sul terzo livello gerarchico in parte Area di O personalita neurologl{ca 1 Area di

nella corteccia dietro al solco centralee in parte nella corteccia davanti al selco centrale, Wernicke ATe3 POSTETIOR: del THOUasEo | Broca

che in qualche medo “collegano™ le parele in senso fonetico riconosciute sull'area di ‘

Wernicke o lef‘pa.role in senso fonetico la cui pronuncia & preparata sull’area di Broca Parola e ; e ggmla 1

coi loro “significati” distribuiti nel resto della corteccia. gi Eod 7 o B3 Il vero
Nel modello P I'zmore ¢ il (lungo e complesso) processo che nella fase di incubazione P4 i — +— P4 Imgresso
crea e nella fase di stato nascente mette in uso per la prima volta una nuova struthra T ! IA H € questo
di connessione © 7 da due persone usando I'intimita fisica ovvero il contatto i (di

pelle supelle (2 strutture in 2 cervelli diversi si posson considerare uguali e quindi con-
divise se fanno pensare o fare piii 0 meno le stesse cose davanti alle stesse situazioni)

3
)

Inibita

e avviene quando lei accetta nel suo
cervello e usa nella sua vita il proget-
to (la struttura) che le ha portato lui

AT bacio sulle labbra simboleggia /'intesa raggiunta®
(o cercata) sui significati delle parole che guelle lab-
b:apossono dire (ma anche sui significati delle si-
‘tuazioni e su cosa & appropriato fare o non fare in una
isituazione), intesa resa pDSSlbllE al 100% solo dal-
:I'avere una struttura di connessione condivisa. In pra-
tica un bacio sulle labbra (senza lingzuz) dice: - Posso
capire (gia ogei o voglio capire prima possibile) quel

Struttura 2
Usabile

Struttura 3
Gruppo 3

Significato 2 di P4
i Significato 3 disi
{Significato 3 di P4
SR AT

Oggi I’amore & spiegato con I'istinto sessuale e in assenza di sesso fatto non si parla di
amore ma di voler bene. L amore con intimita ma senza sesso, oggi evitato, & amore
quanto e pid di quello con sesso perché con intimita ma senza ses-
che I’amore con sesso si limita ad adattar al partner

Struttura N

P A T I
S iy 3

che dicono queste labbra prima ancora che lo dicano. :Significato Ndi P4 Gruppe N | ] qai Fa .
: 3 X i ] Ciseno solo 2 casi nei quali é Chi fa il ruolo maschile
i — ammessa ' intimita fisica per cui nomo o domna) propone
Corteccia dietro al solco centrale Cort. davanti al solco centrale sono amore: quando si fm?m una ( ) prop

C’¢ amore se c’¢ inversione
del comando: cortecce basse |Creare una struttura di connessione con-

che comandano su quelle al- |divisa per entrare a far parte del grippo ﬂ@ﬂ
te scrivendoci nuove azioni |che la usa senza usare I'intimita non lo

da fare e scrivendo cosi la |chiamiamo amore ma stato nascente

Chi fa il ruolo femminile
(solo la donna & abilitata a
farlo nella vita privata)
decide cosa & bene e cosa
e male (I’approvazione
ufficiale & data col sesso)

'_ . coppia uomo-donna stabile (= che
\ dura) nel tempo

nuova strutiura dl CONnNess. \\
Durante I'inversione c’& orientamento al piacere innanzitutto perché la mov
struttura deve massimizzare il piacere. ma anche perché la ricerca del piacere
favorisce il prolungarsi dell’inversione e quindi la scrivibilita delle cortecce alte.

Poiché & caratterizzato da “ti amo™ che significano “desi-
dero la Tia Telicita , c1 chiediamo che parentela ha il desidero 1a fua felicita col ti
amo perché sto diventando uguale a te. Un parentela stretta perché se offio zlla
persona che amo una struttura che massimizza il piacere, io sto anche desideran-
do la sua feliciti. Non é la stessa cosa perché diventare uguali implica

nel “desidero la tua felicita”, dove

W rreeinde e

Funzienament Funzionamento | L amore ha due fasi: la fase di in-
orientato alla orientato al| cubazione, quella che fisicamente
conservazio- cambiamento | costruisce la nuova struttura, e la
ne diuna  Conflittgli una stuttura | fase di Stato Nascente, quella in X
struttura cui la nuova struttura viene messa %

Nello stato normale c’é orientamento al dovebe, cioé
rinuncia al piacere, perché le cortecce alte devono restare

immutate e il piacere le renderebbe scrivibili i 1l sesso non € neces- Quand e o in uso per la prima volta.

. . . - T ‘ Sare per un amore uando usa una st a esistente 1l cervello *j i H H 3
Se un uomo e una donna usano la stessa struttura cerebrale prima di conoscersi, ad es perché fanno lgiac§ ma 11§]l‘imil‘“l si. Per || un meccanismo rigido T TR e SR T L l“F“bﬂlloﬂe d"-‘fﬁ ﬁ-"ﬂ'ﬂo d_ecmn;l e costruisce la nuova struttura (che
entrambi parte di un gruppo che condivide quella struttura (che ¢ la culfura di quel gruppe), pessono : - non & usata, per cui ¢ invisibile all’esterno).

?mot:inprmmpall Creare una nuova struttura (e quindi amare) non | La costruzione di qualcosz di nuovo nel cervello, come pure mna sua
1cazmge 13‘1;21;1;; placere € 1)\ & una fase creativama € /a fase creativa del cer- | modifica, avviene sognando (durante il sonno o, nell'uomo, anche da
£ vello. Essa si avvia in ogni momento di calma e svegli) per cui si pué dire che 'incubazione & quando si sogna un amore

2) facilita la comuni- occupa la maggior parte del tempo. da realizzare in futuro
carione non verbale

andare a vivere insieme senza metterci per nulla amore. L amore rende uguali due persone diverse \___-~
costruendo la stessa struttura nei due cervelli e non serve qtlmdu due persone sono gid perfettamente C
uguali. Allora, dopo che due persone sono diventate uguali mettendosi insieme, I'amore non serve ﬂ?
pii? Non servirebbe piil se non fosse che ogni giorne una persona cambia un poco e c*é bisogno ogni

tanto di amore e intimita per azzerare le differenze nelle 2 strutture per cambiamenti non fatti insieme. - Nella coppia uomo-donna attuale, pero, prepa- 2) Lo stato nascente & la prima messa
3) approva; rare il prossimo amore & un’attivita crimina- inuso della struttura emersa dall'incuba-
L°amere di cui si parla qui & quel processo che Alberoni ha chiamato stato nascente e nel modello P si continua a chia- Chiama stato nascente ||lizzata e costretta ad essere clandestina. zione, dura poco ma in compenso si vede
mare stato nascente la seconda delle due fasi di un amore perché un amore che va a buon fine fa nascere molte cose: un amore senza mumita | Aptorizzarla. favorir 13 e regolamer a_la affinché mo]to € 5010 in stato nascente le perso-
- un nueove gruppo stabile nel tempo, che pud essere una nmuova coppia ma anche un gruppo molto pini grande, come uno stato un n iduca la stabilitd della coppia sari la novita ne innamorate in modo cmlc]a.malo_ X
- nuovi valori | che sono i valori di del gruppo: di Terra2 1 lbp“:-D a Terral. (amore “Sl.blle)' Mentre lincubazione &
- = : un amore vissute da soli, a parte gli amori

L amore che prima crea la coppia e poi cresce i figli

- una nueva lingua in senso semantico attribuendo significati nuovi alle parole importanti che poi sonoe 1 nuovi valori dal o, lingua
T . < P P P STuppo. n gl era in passato la strada principale per tramandare le

temporanei, lo SN va fatto insieme al-

condivisa dalle persone di quel gruppo e pienamente comprensibile solo a loro proprie scaperte, rendendo wile la propria vita e facen- I'aliro (amore a due) & apporta modifi-
- una nuova cultura, che & la cultura di quel gruppo; dola continuare in qualche modo. Ogzi i si tramanda che anche importanti alla struttura emersa
- una nuova personalita (in chi partecipa al nuovo gruppo perché egli fara cose diverse nelle stesse situzzioni come se fosse un’altra persona) in altro modo. ma I’amore & ancora piu importante dalla incubaziene che Iui propone a lei,

che pud aggiungersi alle alire personalitd presenti in una persona o prendere il posto di una personalita vecchia, nel qual caso una persona di ieri perché ci si relaziona molto spesso con per- dopo di che essa viene condivisa.
muore e un’altra persona nasce (in tal caso la struttura vecchia & scollegata e non viene piii usata ma resta mtatta, per cui la struttura creata sone diverse e per intendersi con loro serve amore

N - - L’amore & un sogno (se & vero che
da un amore & eterna, anche se pud non essere usata pir) ) ) . Iincubazione & portare alla veglia la fase del N
Soelo gli uomini possono costruire nuove strutture condivise (portare a buon fine un amore) perché solo loro hanno imparato a segnare da svegii. @ sonno in cui si_so%na) che diventa realti se condiviso da un

2 I I S Lo iR

1l corpo femminile ¢ la bacchetta magica

uno SN, in cui 5i sogna in due la stes che rende reali isogni maschili che approva




Lo stato nascente che porta ad una laurea per capire lo stato nascente di coppia (I’amore) temporaneo

(107)

F1 - Foto fraffa da studentiedocentiit F2 - Da skuolanet F3 - Dz campusrietiit F4 - Da jtalianiedimburgo com  F5 - Dz itis

Tomando all’amore che crea una nuova coppia

Sognare da soli

& incubazione Sognare in due facendo lo

thoca_gov. it

Prendere una laurea, ad esempio in medicina, costruisce nel cervello dello studente una

nuova struttura di connessione condivisa con 1 medici che hanno preso quella laurea pri-
ma di lui. Poiché dalla definizione di amore fornita dal modello P si ricava che questo &
anche quello che succede alla fine nel cervello di un ragazzo che fa coppia fissa con una
ragazza, con I'unica differenza & che in uno stato nascente di coppia ci si pué toccare e
abbracciare mentre all’ universita no, allora 1 6 anni di una universita di medicina devono
avere molto in comune con i 10 o 20 anni che portano una persena z diventare I'altra
meta di una coppia.

Cosa ha da msegnarci il come si prende una laurea sul come si dovrebbero vivere gli
ammi che precedono un amore? La cosa piil importante che ha da insegnarci é che I'esame
finale, I'esame di laurea, non & tutto. Anzi & quasi nulla, mentre il vero percorso
universitario & segnato dagli L’esame di laurea comrisponde all'amore a due.

N

ormale Stato

In due

nella fase che abbiamo chizmato di stato nascente quando due persone si fanno un appro-
fondito esame per vedere se possono mettersi insieme a formare una famiglia o no. Que-
sto esame reciproco & l'essenza di quello che Francesco Alberoni ha chiamato il
movimento. Ma a cosa corrispondono gli del corso di laurea? Corrispondono
ad un oggetto oggi del turto sconosciute (ma oggi & tutto sconosciuto in amore!): 'amore
temporaneo. &

un esame
Sié da soli
. quando i due sconosciuti che prima tornano

a dormire . da soli o col partner se sono sposati.
L’altro amore, quello che finisce sull’altare o in municipio, lo chiame-

(che dura 1 e la mette in uso
per la 1% volta dopo averla adat-
Sosteners/superare un esame  tata alla situazione presene)

& stato nascente

(d 1\'e1'51)F3

TEmMO amore per sempre.

Prima di cominciare & il caso di ricordare che un amore andato a buon fine prevede due fasi: la fase di incubazione, che si

fa sognando e dura anni e che crea fisicamente la nuova struttura e la fase di stato nascente, che dura mesi e la mette in uso

per la prima volta dopo averla adattata alla situazione presente.

Per laurearsi occorre studiare preparandosi a superare gli esami e tale studio & I'incubazione (Studiare un problema e come

affrontarlo é sognare perché s'immagina di esser in una situazione che si potrebbe incontrare domani ma che oggi non c’&)

Sostenere e superare un esame € lo stzto nascente di una parte della nuova struttura. Come ogni stato nascente esso mefte in

uso il 30-esimo della struttura approvate dal professore, ma solo per lo studente (di medicing) essendo scorrefto e

pericolose usarlo per curare un ‘altra persona. Tale non uso all’esterno e il fatto che I'esame superate non pone fine

all'incubazione/studio ma fa solo passare a_fave l'incubazione di un ‘altra porcione di struttura, ci dice che siamo di fronte

ad uno stato nascente diverso da quello finale. Questo tipo di stato nascente lo chiamerd stato mascente (o
). per cud .

Lo stato nascente che mette in use tutta la struttura determinande la fine dell'incubazione e abilitande lo studente all'uso

della sua laurea verra chiamato stato nascente per sempre

Una laureata in medicina diventa un medico superando 'esame di abilitazione alla professione di medico. Per distinguerlo

da quello transitorio, lo stato nascente che mette in uso tutta la struttura determinando la fine dell’incubazione e abilitando

lo studente all’uso della sua laurea in un contesto lavorativo verra chiamato stato nascente per sempre

Notare che lz durata del tirocinio pratice richiesto al laureato prima di poter sostenere 'esame di abilitazione dura solo 3

mesi una durata tipica per uno stato nascente per sempre, perché le soluzioni sone gia state memorizzate esame per esame
e si tratta solo di adattarle a una situazione lavorativa specifica

Uno SN transitorio & diverso da uno SN per semptre come una attivita di laboratorio farta a scuola per imparare a usarela
teoria & diversa da un’attivita fatta sul lavere

La diversita consiste in questo: I’attivita fatta m un laboratorio scolastico & un sogno, perché ci si immagina in una situa-
zione lavorativa futura anche se al momento non si € al lavoro ma a scuola

Invece I'attivita sul lavoro analoga a quellz svolta in laboratorio & il sogno fatto in laboratorio diventato reale

1 sogni I sogni sono importanti quanto e pitl della realta perché creano la realta di domani ma essi non sono e non vanno
confusi con la realta

non condivide con lui la struttura cerebrale usata nella vita privata, ma

ESAMI DI STATO - PROFESSIONE MEDICO CHIRURG!

Agli Esami di Stato di abilitazione all'esercizio della professione di Medico chirurgo sono
ammessi | possessori della laurea in Medicina e Chirurgia conseguita ai sensi
dellOrdinamento previgente alla nforma di cui allart. 17, comma 95, delia L. 15/5/1997 n
127 e successive modificazion e | possessorn della laurea specialistica afferente alla classe
46i5, LM-41 (DM 270/04) in Medicina e Chirurgia

PROVE D’ESAME

L'esame consiste in:

= un tirocinio pratico a carattere continuative della durata di tre mesi, da svolgersi per un
mese presso un reparto di medicina, per un mese presso un reparto di chirurgia e per un
mese presso un medico di medicina generale. [l tirocinio pratico presso | reparti di
Medicina e Chirurgia, devono essere svolti in una struttura ospedaliera convenzionata con
la Sapienza Universita di Roma, ovvero: il Polichnico Umberto |, il Complesso Ospedaliero
SantAndrea, NCOT di Latina e 'Ospedale A Fiorini di Terracina. |l firocinio presso un
medico di medicina generale deve essere svolto presso un medico abilitato @ svolgere la
funzione di tutor per la Sapienza Universita di Roma,

= una prova scritta consistente di due parti ciascuna delle quali prevede |a soluzione di 90
quesiti a risposta muitipla

-

In due (uguali)
1l punto critico dell’amore temporaneo & che fare sesso dovrebbe essere escluso perché col sesse si firma un patto che prevede per I'uomo la cessione del poter decisionzle alla donna e tale cessione non dovrebbe essere faita se lei

Notare che
Fincubazione
si fa da soli,
mentre in uno
SN siéin due
Due uguali in
uno SN per
sempre, due
diversi in uno
SN tempora-
neo (ma anti-
cipando il fu-
turo si imma-
ginano uguali
gid oggi)

stesso sogno & stato nascente
per sempre perché memorizza
nella memoria permanente una
struttura cerebrale condivisa

(di una coppia
futura la cui
formazione, al-
Iinizio, & lonta-
na 20 anni)

EESEMEXE:

Usare la struttura memorizzata
senza modificarla é stato normale
e per qualche anno
va bene ma poi il
non poter modificare
la struttura perché si
perderebbe I'intesa
crea un disadatta-

2y
Q9

N i
“,

20 anni

diversi & stato nascente temporaneo
(amore temporaneo, molto temporaneo
perché finisce quando le due persone si
separano dopo una serata/nottata
insieme con intimiti ma senza sesso)

Il simbolo del-
I'amore tem-
poraneo & un
fede d°

transitorio non & I’amore,
feee ST mento crescente al passare del
ma la relazione: oeni “ti amo™ & per semore) tempo visto che 'ambiente
Stato Nascente della struttura

cambia e le risposte ad esso no

¥

J Stato normale con uso della stnuttura 1 ariginale (senza modifiche) |

aggiornata

(sare

esame all’ universita senza stabilire alla fme se & stato superato o meno). Come si assolve a questa doppia esigenza (da un lato di lasciare il sesso fatto per quando 1"intesza saré reale non sognata, e dall’altro lato di

)? Larisposta teorica & che il piacere deriva almeno al 29% dall"intimita fisica associata all’amore (avvicinamento di due persone che erano e restano diverse, ma meno diverse
so streffo (senza usare contemporaneamente il sesso di entrambi) eun incontro di questo tipo, chiamato “fare I'amore senza

far sesso™, non sard considerate vielazione del patto di fedeltd matrimoniale proprio perché guello non viene considerato sesso. Se le cose saranno cosi o meno, non lo so. Quello che so & che oggi cosi non sono. perché il sesso
& farto anche nell amore temporaneo con persone sposate, mettendo a rischio il matrimonio. Ma ogginon si sa cosa sia I'amore, cosa sia 'amore positivo e cosa sia 'amore temporaneo, per cui prima si chiude con Foggi, meglio &,

fare sesso in ser

cile e naturale cercare |'orgasmio ¢

alla fine rispetto all’inizio) per cui sard
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1l simbolo del
matrimonio a
termine

Dotmani anche la lau-
rea sara a termine e
a 40 anni bisognera
tornare all’universita
per aggiornarla o
per prendere una
seconda laurea

e come dare un

>
T2-11-10 5 8 7 6 5 4.2 2.0 01 23 4 56 AT 2131415 19 t (anni)

Stato Nascente della stn 2

Stato Nascente della struiniera

¥

[ Stato normale con uso della strutiura 1 originale (senza modifiche) |

3.12-11-10 9 -8 7 6 5 4 3 2001 2 17 18 19 t (anni)

La soluzione al problema del disadattamento crescente si chiama
matrimonio a termine, con durata prefissata che dipende dalle
situazioni tna tipicamente nel matrimonio con figli e quindi tra
coetanei sara di 20 anni.

Nel matrimonio tra personme di generazioni diverse (che sard
un’altra importante novitd) dipende da quanto manca alla persona pit
giovane per arrivare ai 32 anni, dopo di che deve sposare un coetaneo
se vuole fare dei figli prima di avvicinarsi troppo ai 40 anni

Visto che nel matrimonio a termine si deve preparare il prossimo
amore facendo incubazione e quindi anche vivendo amori temporanei
(rigorosamente senza sesso fatto), non dovrebbe meravigliare che
come simbolo del matrimonio a termine sia stata scelta una fede d’oro
giallo con due punti

Immagine tratta dal
finale del film FERRO 3,
dove il ragazzo baciato
da lei & un sogno di lel
per cui quello che lei
scopre alla fine & proprio
I'amore a tre (let 1l
marito reale di oggi e il
marite sognate per
domani), consentito da
un matrimonio a termine

s 1

Nulla vieta di risposarsi con la stessa persona, sulla base perdé di una nuova
struttura cerebrale condivisa che riporti al massimo l'adattamente ad un
ambiente cambiato, realizzando di fatto un matrimonio per sempre




7 film per capire che I’amore temporaneo ¢ il 99% dell’amore totale

(14%)

Ho parlato di amore temporaneo, minuscola parte affiorante di un enorme iceberg che si chiama
incubazione, in due diapositive. Capirlo non & facile e immaginarselo & molto difficile perché

1 incub e & non visibile
all’esterno per definizione.
Perd & necessario tirarlo
fuori dall’ ombra, farlo esiste-
re e metterlo al centro del
matrimonio positivo, perché
la differenza fondamentale
tra il matrimonio senza sod-
disfazione di oggi e quello
da favola di domani & il met-
tere in ogni giomo un amore
femporaneo.

1l primo dei 7 film che ci
aiuteranno ad lere la

futurs lacui
formazions, al

-

Vinkzio, & lonta-

are in dus
slesso sogno &

RIASSUMENDO:

1 "amore ha due fasi; b fase di incabazlone, quelln che fincamens

contrinee la mwove stntvr, € |a e & Stato Nascente, quells in cu o

TRV SPITrG viene mesia i o per ke prime volta

1} L'incubarione dura annd o decenni ¢ costrunsce la nuova strabiurs jche
ot & s, per cut & livyisibdle all'esterno)

La i qualcoss di muove mel cervello, come pure una s

per sempre perché
nella memona permanente una
struttura censbrale condivisa

' 20 anni

ma facendo die
diverst &«
(

luce per vedere cosa & |'amo- ma la ogni “ti amo” & per sempre) :;:J”n: é’i‘j.‘:]‘!” ate £2) sruttum b wrientat ol cambtamente di wa st
re temporaneo e |incubazio- —
ne che ¢’é dietro ¢ OGNI GIORNO (USA 2018). La cosa fondamentale che ricaviamo da esso & la seguente:

te L por A
: , moko temporaneo

lche finisce qmmd:l e de persone si

N . Seperang dopo una serata/notista

i et insieme con mtimita ma senza sesso)

Usare la struttura memorizzata
senza modificaris & stato normals
& ualche anmo
\'mc ma poi il
non poter modificare
la struttura perché si
perderebbe |'intesa
crea un disadatta

modifich. avviene sognamdo (durante il sono o, well womo, anche da
wveghl) per cui s puis dare che 1y n.ulwmuc quand si sogns wn smore
dbu realizeare in futurn

21 Lo stato poscente ¢ la prima messa
nwo della strutturs emersa dall’incuba-
sione, durn poco ma in compenso sf vede |
molio e somo in staio nescente le persone | 4
nnamorate in misdo conclimato (amere | ¢
vinibile) Mentre |'moubarione ¢ un | '
amore Vissuto da soli, & punte ghi amori
temporanei. o SN va fatio inieme al-
Valiro {amore & due) ¢ apporta modifi- X
«che anche importanti alls strutturs cmersa |
dalla incubarione che lui propone o bei,
doge th che cvwa viens combivisa,

Incubazione

Struttura
(persmalita
eurslogaca)

B

Fmrionamento arfentato alla conservarone d: una

1) St pud amare una persona conoscinta da un’ora (in che modo vedremo. perché oggi con amare s'intende far
sess0 ma in futuro s'intendera mettere ntimita fino all’orgasmo di lei senza far sesso) se in lel vediamo il nostro
partner ideale (quello che in OGN GIORNO si chiama A e che supporro essere una struttura cerebrale attualmente in
costruzione, con questa costruzione che dura da una vita). Se sognave da anni di amare wna persona fatta in un
certo modo e Ia trovo miracolosamente incarnata mella persona appena conoscinta che ho davanti, infatti,

amarla sari per me un piacere e anche un dovere.

"] Il secondo aspefio inipomnte mostrato da tale film & che la struttura cerebrale in costruzione (quella di nome A)
s'incarna ogni giorno in un corpo diverso da 16 anni perché cambia ogni giorno. Quando si decidera che la versione
attuale & soddisfacente e quindi si puo congelare la sua crescita. allora tale struttura si fermera in una persona e in una
relazione, risultando essere la struttura condivisa di questa definizione di amore. |
voluti molti annl e moltl amorl temporanei di un giorno per arrivare alla versione 0
finale, la struttura viene bloccata... ma nel frattempo parte la costruzione di una nuova struttura, che impieghera
anch’essa 20 anni prima di essere adulta e in grado di creare una coppia unita dal fatto di condividerla (=> Am. temp).

Ma da dove & venuta questa struttura cerebrale che & esattamente la persona che io vorrei, per cui dovrei averla creata
io nel mio cervello, ma vedo nella persoun che ho di fronte? La risposta pitt plausibile viene dalla teoria: essa é una

1nea
. Poi, trovata la \-'ersiuue

¢ ¢l sono

mia creatura, ma io la vedo nella persona che ho di fronte fino a che non posso escludere che quella persona non sia davvero cosi come io la vorrei e nep-

pure voglia diveatarlo domani. Su questo aspetto il film OGNT GIORN

) non dice molto. Ma il fatto che la prima comparsa di A sia nella testa del ragazzo

di Rhiannon ci dice che potrebbe tranguillamente essere stata pensata da lei e copiata nel suo cervello dal ragazzo. E 1l fatto che 'ultima apparizione di A

sia nel ragazzo che diventera il compagno di Rhiannon ci conferma che A ¢ il ragazzo cercato dalla ragazza, per cui A un un prodotto di lei

Una persona sognata pud apparire tina persona reale a chi fa quel sogno?

di si coi fatti, facendoci vedere come totalmente reale il 24-enne sognato dalla 36-enne, attualmente picchiata dal
marito attuale,

L' utilita di questo film & proprio nel mostrarci quanto possa apparire reale un sogno a chilo fa. |

Il ilm FERRO3 (Taiwan 2004) risponde

La realisticita del sogno pué far confondere il sogno con la realta, ma questa confusio-
ne crea sofferenza alla 36-enne ¢ la induce a fare marcia indietro, tornando a considerare
il suo sogno per quello che é: un sogno. Un sogno importante, perd, perché riporta
"amore nella sua vita e la fa star bene anche dentro ad un matrimonio che di amore e
di star bene ne sapeva poco, a giudicare dagli schiaffi che il marito dava alla moglie,

11 fatto che un sogno possa apparire molto reale a chi lo fa ¢ interessante, ma ¢ ancora
pilt interessante notare che una persona reale diventa, nel cervello di chi Ia

COROSCE, NNA persona lﬂgll'ﬂ.

Per capire quanto mostrato nel film GHOST (USA 1990) bisogna capire che se io
faccio una carezza a mia moglie, la faccio ad una persona reale, che vive fuori dal
za la fa a me, perod, essa
mentre jo che agisco sul mondo e percio risulto
Se una carezza arriva a me (cervello davanti), quindi, non viene dalla moglie esterna che pud influire solo sul

mio cervello. Se lei una carez

mio cervello dietro ma ¢

alla

arrriva solo al mio cervello dierro,
bile sono il cenvello davanti.

Kim Ki-duk

ersona memorizzata nel mio cervello dietro con lo stesso nome di mia moglie.

. Chiamata A-interna la persona che ho costruito nel mio cervello dietro modellandola sulla
A-esterna, bisogna capire che la persona A reale per me cervello davanti é la A—lnlemTI,—'—'—'—'Tl 59

V

GHOST ci permette di capire che tra una “persona A esterna” e me ¢'¢ sempre una “persona A interna a me” che vive nel mio cervello dietro, che pud

differire dalla A esterna e che, in caso di differenze, é la vera A perme. FERRO3 ci permette di capire che costruire un fantasma cosi preciso e definito

come il 24-enne del film & una operazione complessa che richiede anni di lavoro se non decenni. In questi anni tutto quello che pud vedere una persona

esterna & una persona sognatrice un poco (o molto) svagata. perché funzionamento in incubazione & lavorare al sogno quando si sta facendo altro ma non &

richiesta un'attenzione specifica. Il momento in cui si vede che la persona sognatrice non é sola ma ha un partner sognato é quando il partner soznato

viene visto i un estraneo, come la Rhiannon di OGNI GIORNO che da un certo punto in avanti vede ogni giomo A in una persona diversa.

Questi i sono per definizi amore temporaneo e d te taki i il soggetto (Rhinnnon) fir un sogno nel
gquale vede il suo sogno A col corpoe dello sconoscinto appenn incoutrato che 1'ha guardata con interesse.

Allora, che parentela ha I'A di OGNI GIORNO col 24-enne protagonista di FERRO3, ovvero col ragazzo sognato per annl da una donna?

E esattamente la stessa persona, per " esattezza la stessa personalita newrologica perché uno che non ha un corpo non pué essere una persona. Puo

perd, una struttura cerebrale che definisce una ben precisa personalita (ed ¢ per questo motivo che il modello P la chiama “personalita neurologica™),

Poiché senza un corpo nei spettatori non potremmo vederlo deve prendere a prestito un corpo altrui, che per il film ¢ il corpo di un attore.

Ma anche chi fa il sogno (la 36-enne di FERRO3) non pué immaginare il sno sogno senza dargli un corpo, e gli dara il corpo di qualcuno che conosce (&

questo quello che io chiamo “il problema del corpo™ da trovare per poter fare un sogno).
OGN] GIORNO ci fa capire che anche gli amori temporanei, come la costruzione del sogno (della struttura in costruzione ovvero in incubazione), vanno
avant per anoi se non per decenni, Poiché un amore temporaneo finisce alla prima separazione delle due persone ¢ in pratica alla fine di ogni giomo, se
un’incubazione dura 20 anni allora il soggetto fa in tempo a vivere ben 20 x 364 = 7280 amori temporanei, prima che 'amore diventi per sempre
e la strattura in incubazione smetta di crescere e di cambiare, fermandosi nella persona che ¢’é stata a diventare la &emn sognata altrui (dove
von lo era gia). Ora non & detto che rutti i giorni un soggetio voglia vivere un amore temporaneo nuovo, ma anche se lo facesse solo una volta alla
settimana, vivrebbe 1000 amori temporanei prima di un amore per sempre. Questo permette di dire che 'amore temporaneo & almeno il 99%
dell’amore totale, contando come amore temporaneo auche quello che ¢’¢ dietro e lo rende possibile, ovvero I'amore col proprio sogno fatto senza
partecipazione di una seconda persona reale (come succede in FERRO3, dove il 24-enne non cambia mai corpo perché & sempre e soltanto il sogno della
36-enne). Questo amare il proprio soguo & incubazione e sembra fatta da soli, ma non si & soli davvero perché ¢'é un sogno e gquesto sogno per il
cervello @ reale quanto ¢ pia della realta (=> GHOST)

essere

Con !'incubazione di un amore futuro chiamata “farsi le seghe” (anche se il protagonista di DON JON
con 'dipeudeud dai porno non usa questa parola)e con I'amore temporaneo chiamato “farsi una sco-
pata” questo 99% dcll amore che é ra oney: ole aftribuire al ‘sognare da soli” dell'incubazione e al “so-
e in du i div t sa ;i ale. Per capire
quanto se la passa mnle basta pensare che quelle due cose sonul mfanzia e ['adolescenza di una struttu-
ra cerebrale, per cui il biasimo implicito nelle due parole suddette & come biasimare infanzia e scuola.
La cura del problema peré non & difficile, perché basta dire che “sabato la chiamo, domenica la scopo e
lunedi la mollo™ del Jocelyn di TUTTI IN PIEDI & una bugia, come il suo essere in carrozzella, mentre
la verith & che lwi vuole vivere un amore temporaneo (di un giomo come ¢ tipico dell’amore
). Ac do questo di nome con sesso fatto tolto dall'incontro, nonostante
sia conservata l'intimita e gli orgasml di lei oftenuti con 1'amore e non col sesso.Col sesso fatto 1’amore
temporaneo & scorrefto e il minimo che puod succedere a Jocelyn é che venga preso a schiaffi, perché non

si pud far sesso e poi scomparire a fine giornata. Ma un’intimith senza sesso € possibile e cambia tutio.

La Valerie del film VALERIE DIARIO DI UNA NINFOMANE sembra catturata dal desiderio di

avere orgasmi facendo sesso, ma se & vero che il piacere lo procura I'intimita con amore allora il suo
1

desiderio di avere vari orgasmi ogni giomo pud essere tranquillamente soddisfatto facendo I'amore
senza fare sesso.Facendo sesso con tutti lei perde il diritto a fare il ruolo femminile, che consiste nello
scegliere uno con cui fare sesso e dalla reputazione comp alla prostituzione il passo & breve e
decisamente sgradevole. Il riscatto avviene con 'vomo paralizzato, col quale lei non puo fisicamente
fare sesso ma pud amare ed essere amata con la testa. Cosi 'incubazione torna a casa e I'ultimo
orgasmo mostrato lei se lo procura da sola, pensando ad A per dirla con OGNI GIORNO
(masturbazione positiva) e non certo g filmati p grafici alla DON JON (masturbazione negativ. a)
Togliere il sesso lasciando 1'intimita e ghi orgasmi di 16i & netessario ima won sufficiente. Per dar senso all amore temporaneo, e
anche per averne desiderio. serve un matrimonio futuro da realizzare. Quindi se si & sposati, serve un matrinonio a lermine.

Ma anche Jocelyn non sposato si bbe avv ggiato di molto dal matrimonio temporaneo. Perché gli permetteva di non
scegliere tra stare sempre con Florence paralitica o non starci mai. Poteva starci per un periodo, vantaggiosamente per en-
trambi perché lei ha una bella testa. Poi a 55 anni si sarebbero entrambi chiesti se stare ancora insieme o mettersi con altri e
comungue avessero risposto avrebbero vissuto prima un amore che 1i ha arricchiti senza proibire mai ghi amori temporanei
Togliendo 1] sesso e facendo matrimoni a termine, |'amore temporaneo ha vita facile e contribuisce in modo determinante al
benessere delle persone, ma oltre che \mcere questo amore puo anche stravincere. Perché nonostante la relazione sia molto
labile, durando solo un giorno. i suoi “ti amo™ sono il massimo dell’eternita.
Questo perché un amore va a modificare la memoria permanente (1° motivo cerebrale per cui le modifiche sono per sempre)
sulle cortecce di terzo livello, che sono quelle con la massima stabilita (2° motivo per cui le modifiche sono per sempre).
In ADALINE I'amore di lui é rimasto lo stesso anche 40 anni dopo e I’eterna
E vero che il giorno dopo di un amore temporaneo le persone tomano alla distanza precedente all’amore,
tornando ad esempio estranei se tale erano allinizio della giornata in cui si sono trovati ¢ amati.
Ma siamo su terra. dove 'amore positivo ha reso 'amare un placere. per cui si amano anche gli
Questo piacere di amare chiunque insieme al fatto che io mi porto den a preso direttan 8
o in un auiore temporaneo spiega perché io terrd fede al mio “ti amo™ (facendo qualcasn pgr lei se posso) per il resto deﬂa uh vita




O ‘ Ferro 3: il matrimonio a 4, il problema del corpo e I'incubazione | .

L'amore e il matrimonio sono perfetti per venire uno dopo 1'altro (le due persone prima ci mettono amore & dopo si sposam} meuue banno molta daﬁ':col-
1a a coesistere, perché I'amore serve per rendere uguali accordandosi su una struttura cerebrale condivisa e &

f Qnakhe momento di amore serve anche tra mog]lc e marito per recuperare Ic p:ccoIe dl.ﬂ'erenz: chc si sono venute a creare su.llu
struttura condmsa per cambi 1 i non Eum ] . ma come qu invece che in stato normale o in
incubazione) siamo 1 ; ne Questo sulla tema atruale (terral), quella dove I'amore &
una relazione negativa, il matrimonio & per sempre e 1 amore verso terze pﬂsone é pmib:to

Sulla terra di domani dove I'amore sara una relazione positiva (su terral), invece, il marimonio ¢ a termine & |'n altri ¢ ammesso dentre
10, perché al momento é solo un sogno e restera tale per 10 o 20 anni, tanto i vuole per costruire una nuova smmu(a cerebrale da Lond.n idere nel
prossimo matrimonio (che a volte é con altre persone ma spesso si sposa di nuovo il partner di ora, realizzando il per sempre di terral, molto pili frequente

del per sempre di terral basato sul divieto di amare altri)

matrimi

un abitante del cervello dietro di lei, al momento senza nessuna corrispondenza esterna) ¢ ur i Senonsi capisce queslo e si considera [ui un ra-
gazzo che gira la citta cercando case dove stabilirsi temporaneamente in assenza dei proprietari, come detto . non si capisce nulla

Se invece si € capito che il ragazzo € il sogno del marito che lei vorrebbe avere domani (alla fine del
matrimonio attuale, che perd non sappiamo quale sia perché loro si sono sposati su una terral dove il
matrimonio & per sempre, ma in tal caso non avrebbe senso che lei sogni il marito Fut‘um] allora gum'd.ta.mo
il finale di questo film pncb: d.cﬁcruc con molta precisione il matrimonio a 3 di ¢ marito di
OgEi & marito sognate per il matrimonio che seguira il matrimonio attuale

al: mog

Comunque non & una cattiva idea tener presente fin da subito che su terra il matrimonio sara a 4: moglie
e marito, pia umgin sognata da lui e marite sognate da lei per il prossimo matrimonio previsto
dallattuale matrimonio a termine)

E che su terra non si sognera un altro parteer perché il partmer attuale & un cattivo partner, come
purtroppo per tutti succede qui, ma perché tra 10 o 20 anni bisogna aggiornare il propric modo di vivere

D.nru Ki-duk

Sull“incabazione (che & I prima dells due fasi dell imioie come detto definends 1'amore & anche pariando
di amore temporaneo) & il caso di risentire la dupos:l.wn “Funzionamento a ciclo chiuso in incubarione”, i
dove si dice che l'incubazione vive nelle pieghe della risposta normale e il 2° ciclo viene subito sospeso, tor-
pando al funzionamento normale (con una personalita attiva), non appena lambiente pone qualche problema

E soprattutto & il caso di tenere presente che il sognare di cui si parla i in questo film (visto che il ragazzo &

un sogno di lei) & fun to in inc . o stato nel quale il cervello passa la maggior parte del

suo tempo, dando sostanza al fatto che il cery rIl\ ¢ un sistema per sognare controllato dai sensi (perché

non avendo la velocita per preparare le risposte in tempo reale, le deve preparare in anticipo, cosa che fa

una situazione che prevede si presentera in futuro, u';andn quel cervello dietro che & orgamizzato

anche ¢ soprattutto per permettere guesto sognare necessario a e le ri e in anticipo rispetto a
verranno effettivamente usate)

Matrimmnbo .
s Lui, il marito <o

" A 25 anni con un 45-enne, durata 10 anni o yogy aqinict el 2004 ha 4
2° matrimonio ¢ un figlio’ J‘ﬁ a donna € Lee Seung-yeon,
ata 20 anni RI%S qm.nd.t ha 36 anni

cnm Mighi
-

Figho a 25 annl in un matrimonio o 20 anni

| Un 2% matrimonio a 435 anni con un 28-enne " =7

a termine tra 10 apni anni con uno di

Matrimenis

1 elwmn Hy

| U 30 (T e i
| Un 3" matrimonio a 53 anni con un pari eta Ho 1961 qumd.l

' (possibilmente col padre dei propri figli,
che sarchbe il “per sempre™ di terra2)
Ora vediamo di capire perché la situazione attuale & buona sia per la moglie sia per 1l
La donna & contenta di avere un sogno perché pud guardare ogni 20-enne che incontra nella sua giornata chiedendosi se sara lui il suo prossimo marito
Se oggi ha incontrato un candidato possibile ¢ meglio. ma anche se non ha trovato nessuno pu¢ sognare il suo marito del futuro usando il corpo di un qual-
siasi 20-enne che conosce ed essere felice insieme al suo sogno di una vita di coppia felice, che se non si realizza domani, si realizzera dopodomani

«tto (anche il sesso infatti lei lo fa col marito attuale fisica-
mente paflando ma qnnndo chiude gh oc._h.l non sta faceudo SEs30 coI marito d.l oggl ma con quello di domani, il che é gratificante per lei e non offensivo
per lui che potrebbe fare altrettanto se avesse un sogno anche Iu.l} Non durefa ancoraa lungo ma non nnpunn visto che secondo llu una nuova m.oghc la

trova facile usando i suoi soldi. Ozqi s 1 motivo di : y30, perché quel raga 24

Poi un 3" matrimonio a 55 anni con un pan
et (possibilmente col padre dei propn
figh, che sarchbe il “per sempre” di termal)

i '..r.rlmnm.a.nlofa

Nel film non succede mai che la moglie bacia qualcuno reale, ma se dovesse succedere il marito non dovrebbe lo stesso essere geloso perche quello oggi €
solo un corpo dato temporaneamente ad un sogno che oggi non e reale. diventera una persona reale allora avrebbe il diritto di essere ge]oso se

La situazione vista nel film THE LOVERS, dove sia
il marito sia Ia moglie fanno sesso col prossimo
partner, non ¢ ammessa prima del termine previsto
per quel matrimonio ed & una roba da terral

Invece la situazione vista
nel film § TO 7, dove sia il
marito sia la moglie fanno
sess0 con qualcuno non de-
stinato ad essere il prossimo

partner, sarebbe lecita alla
condizione tipica dell 'amo
re temporaneo (intumita e
Orgasm s, ses D

La cosa importante da capire & che durante un amo-
re temporaneo non si costruisce nulla nel cervello,
ma si aggiusta una struttura gia costroita

Costruita quando? Costruita in che modo?

Larisposta a queste 2 domande ¢ in Ferro 3
costruita segnando, mentre si & da soli. E” questa
1'incubazione

[T
strulturn

o

fa ¢ incubane

nascente che porta ad una laurea : I'amore temporaneo™ si vede che | incu-
bazione della nuova struttura & |'attivita nella quale il cervello passa la
maggior parte del suo tempo. L'incubazione si fa sognando ¢ sognare &
quello che fa la protagonista di Ferro 3 tutto il tempo di tutti | giorni

1l sognare non gode di una buona fama e viene considerato spesso una fuga
dallarealta 1l sognare del cervello come sistema per soguare invece ¢
I"attivita in cui esse costruisce le risposte da dare alle sitnazioni che
prevede di incontrare domani. Anche la scuola fa questo preparare il
soggetto a rispondere a situazioni che prevede di incontrare domani e non
dovrebbe meravigliare troppo lo scoprire che sognare ¢ studiare coincidona,
nel senso che quando’si St sfidiando st S Inimaginands Sifuazion] non
presenti 0ggi proprio come quando si sogna qualcosa che non siha

Uno studente universitario de\e sm studiare sia

Studiare ¢ incubazione e | "t

Non si pud dire che una sia pxu uuponante dell altra, ma certo passare gl.u
esami occupa lo studente per qualche ora in un anno, mentre studiare
occupa molte ore di ogni giorno ed € la vera attivita dello studente

Mentre & facile riprendere uno studente che studia ¢ mostrarlo in un film,
non ¢ facile riprendere e mostrare in un film una donna che sogna il marito
che vorrebbe domani (o un vomo che sogna la moglie che vorrebbe
domani). Questo & esattamente quello che fa Ferro 3, col trucco di mettere
un attore reale a fare il marito sognato, risolvendo quello che ho chiamato il

problema del corpo {di un sogno]. 5¢ a un sogno nom s1da il cor (]
una persona che si conosce, non si & in grado d: fare quel sogno.
Poiché farlo ¢ molto importante xché costruisce nuove risposte da usare doma-
ni, 51 ha molto bisogno di un corpo da usare nei propri sogni d'amore futuro
Non ¢ difficile trovarlo, pero, perché si pud prendere chiungue

non fosse che il matrimonio & arrivato al termine fissato, per cui non ha alcun senso che sia geloso perché quella non & pit sua moglie ] ]

>

V] e immaginario agire come vorremmo che agisse il nostro sogno



Comunicazione non verbale ad alta velocita e intimita | |,
C1 pud essere sesso Seiza amore ¢ Foto tratta da
amore senza sesso (quest ultimo solo su Terra2
perché su Terral sono rigerosamente tei
msteme), WA C e a ¢ SENZA
baci wl:lf.'-.- labibra (per definzione di
amore in senso stretto perché si &
definite tale I"amaore con mimita ¢
la pitt importante delle intimita é il
bacio).

Cosa ¢’é di vero nel detto: “1'n
bacio vale pin di mille parole™?

studentslife i1

Conferenza TED di Erica Poli (medico psichiatra, psicoterpeuta ¢ counselory

I{ﬁ‘ﬂ!;
!h\mlla

bale peuo hr par| hrn. tra i lnrc due cervelli ad E:ua ve Iocm
a di volie superiore a quella consentita dal canale verbale

! Nel film HEREAFTER
(Clint Eastwood, USA
2010) George. il
sensitivo, dopo essere
stato davanti all'vome
sechuto (Christos) per 207
tiene le sue mani per 10°

vedendo questo
_] Dopo il contatto George sa clie lei era

TED: % i — Disegno 12 moglie, che sono stati insieme molto
SCERR PRashRCIN 7 Muta nd affrontars magfo un | tempo ma non sempre & stato facile.
A A e ) Hipmeso m

G | Selerecunbrmamementa- | iy qui Che lei & stata malara per molto tempo.
‘:U €l renda ph: pazienti, ::"ﬂ“ﬂw:,;zm;: Geerge: "Vuole chiederle scusa per aver rovinato il mawimonio. Si
e z —= oo dispiace perché lei ha dovuto assisterla fin da quando era giovane,
e (| £ umrimedio perfetio conrals ™ — ———— Desidera che si trovi subito qualcuno, prima che sia troppo tardi, perché
St AL S £ ora bots & carien pard ™ let non sta ringiovanendo, Ne dimagrendo. Ha un bel senso delle
My Ralorea FaAolomE _ERmmm——— spirite! Ora mi sta dicendo di fare attenzione. C'& una cosa importante
Guar | (soprattutio nel bambin). e N che deve dirle. Sta cercando di segnalare una localita. Virginia? Le dice
caml = = : Barvoin qualcasa questo?. Pl avanfi Christos dira che V irginia ha assistito la
-0 Uity dopaming: responaaiste ool B — umﬁ[n., per I* aimi e che per 10 dl questi anni lui I'ha anata.
LB Bl ol { “’“"'_'m‘w"';_‘ 2 s1 jiutdr spiegare che George ha portito dal carvello di ¢ |L| stos al
Wi - = i |u| ngnnrdano || ¢ insoli 107" di contatio

Nel film THE “GIVER - Il mondo di Jonas™
I'nomo con la barba dietro al ragazzo (Jonas)
in questa copertina passa al giovane i conte-
nuti del suo cervello tenendo le sue mani x
fempi 1lrrcllar.!o brevi di quelli di George.

In questa conferenza TED si parla di epigenetica, ovvero delle inflnenze dell ‘am- Novee. USA 2014)

biente sl come | geni vanno a deferminare [ cavatteristiche oi ima persona

Philli

Poi st parfa di come un semplice conranto tra persone possa andare a mfhure m
profondits sul Sistenta nervoso ¢ 1 suor coll 111 (ovvero sul connettoma)

Questo riprende e allarga quanto detto in questa pagina sul fatto che due
persone loccandosi possano influire profondamente una sull’altra.

: Personal
e==b Ipotesi 1: per ogni segnale verbale Ipotesi 3: in presenza di un contatto fisico | ——1 Compo

B [potesi S: poche persone al mondo (i sensitivi veri) possono rendere cosciente qnalcm.ati: quanto hanno leo nel cer-
]

PREMESSA: 1l sistema nervoso ¢ un computer senza CPU (17!)che sopperisce
all'assenza di una elaborazione con una memoria smisurata in grado di contenere
tutre le soluzioni ai problemi i i 1pamto a-:]uelln checis “aspenta di m-
contrare domani e con i s !
selezionare la sohuzione g

o
Sisiea
NETVRS0

ile |-.|1|=\.|1;‘.< Ia situazione ar Ium.

ERRERAAN

emesso ci sono almeno 10 000 segnali

divetto tra | due corpi (che pud andare
non verbali emesst dal corpo

da una solida stretta di mano fino aun

: Segnali di /O
contaito esteso tra i due corpi nudi)...

vicchissimi di

| Ipotesi 2: la personal sa distingnere le

i parole udite eme: stesso dalle informazione
4" parole ss¢ dalla personal. ma... I
Segnale verbale . Segnale verbale
4 4
1emna
nerveso | Segnali non Segnali non
Personal | Vel Personat | Verbal
Copo
I 2 3 10001 I 2 3 10001
R ~f—
= 1 y
¥-— — o — T
o | S 1
. e i = —
H Ambiente A Ambiente
1 [}
H &
] | 1
.. MO & 10 0] ) 1 Il 2 10 00}
distinguere | distingitere i -
segnali non o segnali non 1
verbali ricevint =istetna ' verbali riceviti 1ali
it \'I Ill_”' : ' HEVESO . in amore) ‘“ = li“ : I et i
eSS ol s mon veriali iy ermessh da se 1k wali
stessa dai Persiual 3 Siehsa Perspna?
ili non Seznale verhale I lisnit dan sew Segnale verbale
verbali enmessi Compo = -‘II AN vierhali
dalla persona2 LR T dalla per '
prdamente

(& vero che dei seznali emessi da se stessa sa il
momento in cui partono  ma. non essendo co-
stente il tenipo impiegate a rransitare well ‘an-
biente, non sa riconoscere quale ritomo & col-
legato ai propr segnali e quale & collegato ai
seznali provenienti dall’alira persona)

Ipotesi 4: nel giro di pochi secondi diventano riconoscilsili ¢
quindi utilizzabili 1 contenun del proprio cervello mnpornati dal
cervello dell”alra persona (molti anche se la persona2 @ davanti a
[ui per 1a prima volta ¢ da pochi minuti. perché il canale non ver-
bale consente una commicazione 10 000 volte pin veloce)

vello al o il cana erb; Iissima velocita. ma tute sono in grado di usare wll contenuti quando |
Prendono [& proprie decision i 1 i Tk, 5S¢ tale ipotesi & vera allora un’altra persona diventa un libro

aperto per me se posso toccarla per un tempo abbastanza lungo da pre-attivare nel mio cervello dietro tutto cio che
la riguarda, rendendolo i gualche mistra accessibile. L'intimita fisica & r1uu1d1 molio mportante, ma non si pud dare

la tutti perché poii 2 cervelli cercano automaticamente un accordo e questo & un atto di amore, non sempre gradito

Tocearsi ¢ sinonimo di amore ¢ la conferenza finisce dicendo che aftraverso
Famoye noi possiamo modificare profondamente il corpo alivai, anche il
cervello e non solo quello.

Questo sard utile da nicordare quando verra chiesto, dentro ad un amore
temporaneo, di togliere il sesso lasciando Pintimita, il contatio.

Come spieg
ch
l' oo far

Are quesn ra
y I umaca spae
.L1r|| SeTLsitYy ||,

Se pensavate che tolto il sesso restava poco. questo video vi aiutera a capire che
resta moltissimo e che la cosa insignificante non ¢ Mintimita ma il sesso,

Preso ano della straordinana imporianza della
'-"" Mo = connmicazione attraverso il camllJi:r:mn verbale, non - quimamume ji
= Posso amare dovrebbe meravigliare che si chiami amore solo le due 5
senza tradire velazionl con intimity fsica (quella tra un womo e una
. Perd devo... donna ¢ quella tra un genitore e il figlio piccolo).
Qualcasa da nsa- DOROStante ci siano molte altre relazion che porta-
Atg|rema 10 o 20 anni 10 alche loro alla costruzione di upa struthura ce-
rebrale condivisa per cui sono amaore in senso lato

<




11 cervello dietro non risulta a nessuno co

. . %
Pasqualina Pezzola la “Montesanta™ Un mistero del novecento | ' _ ~ Solco centrale 1% Gervelln aiiavintiio - ok d Salere oo 1k
; i & g g . La parapsicologa ci dice che in quell occasione. per andare a \=dem cosa U_mta_ funzionale Unita funzionale Tuvisibile meta del ; decisamente stretto

di Giorgio Cingolani, docente di antropologia culturale presso 'universita di Macerata, Italia 2009, 35° faceva il marito. d'uscita d mgreggo it . qualcosa che ha dentro di se un monda intero,

] Tante volte mio marito andava fuori. no e quando lui tardava mamma e a mia suocera dlu:\ ano “e sto figlio non tor- (o cervello (0 cewe"o VOA Pensare poi che questo mondo su due gambe
*. 1o invece pensavo a lui. tomavo in coso & vedevo in lui quello che era successo o non em . \ Bt E:““ essere messo a disposizione di chiunque
no che Pasqualina avesse una ith inusuale di L davanti) ~_ dIE"C‘) PI I'occasione di toccare quella persena con
che nsultava al & ello davanti iché qui cera s Corteccia ,” " :;c‘;ulcm Gl qu:l cn?“-lcllo dictro, fa ﬂd’dlr'"“n" Plnurf‘ per
1 se | ginare le situaz associativa s “grande Inconscio™) I'enormita delle conseguenze possibili. Vivere
ur non essendo Il co pre-frontale bt ; su una terra come quella attuale che proibisce
. A i iati ogni contatto con altri alle one sposate &
Titolo: Questa donna ha m-gll occhi lo straordinario potere dei raggi X . . | (e associativa Corteccia associativa uﬁt’l sdomabile. se v & stata mssu'ala Eostmd.u
Toapas arieto-temporo-occipitale pe
Sonomolo - :mquahna P:zzol]a non complc m.mmoh né guarisce mali u.\:urabll] ma, per quanto priva di nnzmnl dJ: d’uscita) Muscoli Sensi F associativa d"ingresse) andare a vivere sit una terra che non vieta
- S amore temporanes.
Sy A
Un buon motivo per pensare che tutte le persone possano leggere nei cervelli dictro altrui tanto quanto
quatito poteva farlo Pasqualina € che il cervello di questa ragazea era fatto di neuroni come quello di

perché dnpo un colpo in t:!t:l pub succcd:f: che pez un po d l:mpc riesca)
|n: che dﬂ sensi (il ¢

gL i f IJll Glco
q come in u:de diun probtmm fisico 3
In stato di «trances. continua |1 sollutltolo riesce a descrivere cid che avviene i luoghi remoti senza muoversi ¥

dalla sua poilmuﬂ una cosa di cui ho gia proposto una spicgazione plaua:hnlc y che nella s
I f dire di cose che non pote

del corpo ¢l

né nel suo cerv ) (per
i T ntratc 1 (perché stiamo supponendo che lei
potcssc ]:ggtru‘ portando nel pmpno cervello dlctro una bella fetta di maudo o che la fila delle persone che erano
venuti per incontrarla continuava spesso fuori da casa sua e che la capacita di memorizzare di un cervello & cosi
da poterla considerare infinita == un contenuto di memoria non ¢ ritrovabile esammando quel che ¢'¢ ¢ serve
una I.F_I.L.'ht L{l accesso c'o la persona da cu 1l~l\|a.m P[Cﬁﬂ "l'l:I contenufo: &€ va via E_!ll}-D[C 81 P‘.'I?'x'l Via un PCL?G (h :lJ:I_I
1l sottotitolo conclude con questa frase: s j 1 00
Se ha parlato di quella ragazza, perd, & perche s i
chc la ragazza aveva fatto sesso. allora lo sapeva pure |
conoscenle comune.
I poteri di una persona sono una bella cosa per la socista, ma & enormemente pint bello che quei poteri siano in larga
misura posseduti da tutti, anche se manca la coscienza di averli e la coscienza di quel che si ¢ letto nei cervelli altrui

Se questo qualcuno sapeva
lo nel cen

ello dietro del

Donella Pezzola (nipote di Pasqualina) - Io le ho fatto molte volte la domanda cosa sentisse,
cosa provasse. Lei mu rispondeva con un'altra domanda: ma che faccio io? Nella trance lei era
totalmente distaccata dal mondo estemo e direi da se stessa come persona fisica.
[-..] Lei diceva di essere stanca ¢ di avere un gran peso sulla testa. Veniva in sala, si metteva
st quella poltrona ¢ si addormentava in un sonno profondo, che ora dico potesse essere un
altro tipo di trance, ma profondissimo, per cui era quasi rigida. Poi all'improvviso si scuoteva
e ricominciava tranquilla e normale come se avesse nposato una notte intera, ma era passato
un quarto d’ora. al massimo

andd in Sard a

g
Aial 1

Restando sulla sua poltrona, Pasquali

Orm ¢ il caso di andare a vedere che

X\

ragazzo impegnato nell IT guerra le, ma
lo aveva fatto ¢ lei poteva
zo avesse una ferita sul sopraccigl.io non lo sapeva nessuno e se il

dettaglio fosse vero letteral 1a g usata qui fal-

mtimita fisica c’era tra Pasqualina e le
I:uun:c!lemdmmsfnrsikgg:udx

il proprio cervello dietro, per capire
come D'intimita fisica in amore possa
i due a una nel
cervello dell’altra

Se & vero che un amore che va a buon fine richiede la
memorizzazione della stessa struttura cerebrale in due cervelli
diversi come sostiene il modello P. allora la storia di Pasqualina ci
fa capire fino a che punto puo arvivare il passaggio di
informazioni da un cervello all’altro in presenza di vicinanza e
intimita fisica (cose che ¢l sono tra un uomo e una l!onna con la
scusa del sesso ¢ tra un genitore ¢ un bambino piccolo senza
bisogno di alcuna scusa).

A differenza di Pasqualina, noi non sappiamo dire cosa si € letto nel
cervello altrui e ancora meno cosa ce ne facciamo di quanto si ¢
letto. Ma di sicuro & straordinanio quanto pud entrare dentro al
nostro cervello dietro del cervelln dietm (e quindi del mondo)
della y che abb eh

(KT <[> TU[»M]62

uel
percorrere questi ricordi. Ma rhe il ragaz-

lirebbe. Ma tutto il resto sentito nel d-lrumem:riu ¢ compatibile

tutti & che non € per nulla plausibile che i suoi neuroni avessero un superfunzionamento

La diversita di Pasqualina era che lei poteva rendere cosciente cosa aveva letto nel cervello dietro
altrui. una cosa che si pud ottenere con un accesso particolarmente esteso al proprio cervello dietro,
una cosa anomala perché in quei momenti Pasqualina era in trance ¢ il suo cervello davanti perdeva la
sua capacita di controllare il comportamento e proprio per questo tale accesso esteso al cervello dietro
sarebbe normalmente inibito nelle persone normali, evi |tando Iom smm.zmu come qu:ll: \J.ssutc d.a
Pasqualina quando cade\a m n ance Pasqualum I za n

! : I tueLla postz:oue
d:lia mano d.t P.cé ]a corteccia pm ieto- tmlpom-ocmplh]c punto di conver-

del cervello dietro, come la corteccia pre-frontale dl:t alla fronte & il
punto di conv ergenza del c::"\elto clmmm} ervistatore: - Le fa male
Pasqualina: - [i sento ¢

Pasquniuu

]’# N

R, }/ ) Qu:l ch: 1:1 \.:dc ¢ dl:utm dl lei. pcrchc pr.'r \-:dcr-
lo megllo chiude gli oechi e s’allontana dall’altra persona.
Ma la rintracciabilita dei contenuti relativi a una persona viene persa dopo essersi concentrata su
un'altra persona. In questo Pasqualina & come tuttumentre € speciale nel diventare cosciente dei
contenuti importati da un'altra persona e nel saperli usare cosciente-

Dcmdoh\a 'qu bcrdo della sedn racconta la (‘as-\oln amjw per 10~1‘1 minuti
e non ¢’ era modc di farle petdm I =qm|!hrno nemumeno con qunlche splma

Come poteva conoscere quella strada ¢ i suoi campanelli e le sue scale Pasqualina,
senza esserci mai stata? Quando ho detto che il mondo per il cervello davanti non &
quello estemo. ma quanto scritto nel cervello dietro del mondo este-
mo, mi riferivo esattamente a questo: ci si pud muovere nel proprio
cervello dietro esattamente come ¢i si muove nel mondo. Pasqualina
s muoveva nel cervello dietro di altre persone, ma & fisicamente pos-
sibile che il non verbale e il contatto fisico permettano di importare
ad alta velocita ampie zone del cervello dietro altrui.  Tale trasferi-
mento ad alta velocita resta in larga misura un mistero, ma non ¢'¢
bisogno di nessun miracolo, solo di un processo fisico raffinato da
centmaia di milioni di anni di evoluzione (perche la comunicazione
non verbale comineia subito e non ad un certo punto dell’evoluzione)



Tra le nuvole: il sesso voluto da lei per avere potere e non placele

%e come ho appena detto Pamore ¢ necessario per il
piacere ma 1l sesso no ¢ se il sesso 51 fa quando a volerlo
fare ¢ la domna, perche la Alex di questo film vuole nei
suei incontri un sesso che non aggiunge nulla al piacere Carcrger By
cerento in aliri modi pur essendo sposata ¢ con un marite TRA LE NUVOLE
che potrebbe lasciarls se venisse o sapere di questo sesso?

Perché nel 2009 le donne volevano continnare a spiegare
I"amore <ol desiderio maschile di fare sesso, cost anche se
trattane male gl vomini (¢ lo fanne percld | matrimoni
sono negalivi) possopo prefendere lo slesse di essere
desiderate in quanto donpe. e se mle desiderio non c'é
son0 autorizzate a dire che non ¢ vn “vero vomo™,

Una sola donna che separasse "amore dal sesso farebbe
crollare in pochissime fempo una relazione con gli noniini
dove alle donne spetta tulto in quante donne e quindi
senza dovere nulla agli vomini.

I potere che deriva alle doune dallo spiegare 1'amore col desiderio di fare sesso 51 paga
con una relazione nepgativa e relazione negativa significa sia relazione ol piacere
sistematicamente annnllate dalla produzione di sofferenza, sia fallunento finale.

Mettere il sesso nell’amore temporaneo & il marchio di fabbrica di terral, ¢ non & brutto
solo per Ryan ma anche per Alex, per le sue sorelle e per Natalie.

Ryan si presenta come vincente, ma ¢ alirettanto perdente dei perdenti lavoro che licenzia.
Se una relazione che finisce male dopo aver procwrato a entrambi i sessi pit sofferenze
che piacere non vi disturba, allora avanti tutta col sesso prima possibile, ma non du-\.n:ﬂ:
Lonl::l:n:nm a !cﬂp.n. quus[o libro perh:hé A VOl VA bcne terral -

TLGre fe Ean, ) e 1wy

Senza sesso quello ra Alex e Kyan sarebbe amore temporanes od € uiile cluedersi se
COmE AmoTe lemporines prometteva bene o male.

Prometteva male, perché 1'amore temporanco ¢ una fase dell’mcubazione (della
costruzione) di una nuova struttura cerebrale & un'lncubazione won pud durare
all*lafinito, L' incubazione di Ryan durs da 30 anm e non pud che essere pronta per
passare prima possibile a diventare una relazione stabile. Solo dopo petri cominciare
Pincubazione di nna nuova strattora cerebrale, ¢ se cominciasse om lui butterebbe al
vento 30 anni di costruzione della strottura, buttata senza usarla mai. Alex ha fgh piccoli
& IHOT VOITH I RoVo matrimonio sopra ad waa nuova struttura per almeno 10 anni

Notare che |"amore temporaneo ha poche regole da rikpettare. per essere utile
e piacevole invece che dammoso e spiacevole:

1) non fare sesso ¢ cercare "orgasmo in alive modo (perché il sesso
coinvolge pi il potere che il piacere e a fronte di un modestissimo 1 per mille
di preswmnibile aumento del piacere. far sesso pud produrre tanti problemi
quante sono le stelle nel cielo, un mimero difficile anche solo da immaginare).

2} se la propria incubazione di una nuova struttura cerebrale ¢ al termine,
non vivere amori temporanci con persone in fase iniziale di incubazione
della nwova struttura, perché altrimenfi ¢i saranno grossi problemi se I'amore
temporaneo dovesse rivelare una compatibilith tra quelle due persone. una del-
le quali dovrebbe rovinare la sua vita attuale per mettersi con una persona che
una vita ativale non ce 'ha (el film Alex dovrebbe sacrificare marite attuale
e figh a meta della loro crescita per un Ryan che imivece non ha ne moglie ne
figh e, proprie per questo, lui dovrebbe invitare in camera sua una Natalie o
una vicina di casa libere da subito e non una Alex libera tra 10 anni)

Se vi sembra che Ryan ce lo metta I'amore, non state per nulla sbagliando, perché non si
pud baciare sulla labbra una donna conoscinta da qualche ora senza metterci molto. amo-
ré (grande sforzo per diventare pin ugoali) ¢ mcora meno si pud portarla all’orgasme
(possibilmente senza fare sesso, che & un orgasmo pity complicato ¢ richisde pii intesa).

Ed & proprio perché ci mette amore che i suoi incontri con Alex sono piacevoli (o pensa-
vate che srana ninesvali norehé fanna weeen™  che b came metiers i1 fermacifane flane

Campioni del piacere? No. campioni dellu rimuncia al piacere!

Inguadrature ¢ nmslmto par'::lle i ‘)
leto ell’e AZIO0e S
) del ﬁlsn Il"ﬂ le nmnlv

Alla fine questa & una storia molto triste, nella quale perdono tt, dal primo soggetto fino
all'ultimo. Il simbaolo di questo disastro assicurato per tutti é il sesso fatto prima possibile.
Se vi piace, tenetevelo, Ma allora scordatevi terra2 ¢ 'nmore felice come nelle favole.

e




=> L amore crea una struttura cere-

E | Dilemma fondamentale e cambiamento a scatto senza tradimento | - Area di O personalit neurologica 1 Areadi  brale condivisa usando ['infimifa =

Wernicke Riea Dos Y ~ 7 Broca
. Area posteriore del ithguaggio ; Cort Pensicro a comandu di personalita
[ Risposta preparata in anticipo l Secondo il modello P le rispos als 7 s Parcls orteccia I ! .
=> Dispositivn Il cervelie alle situazioni vengono pre D Personalita
TR Cervello che si presentmo _quelle _situs joni_(m- B !
Scelta magimandole sognandole m anticipo). \
e —»—p @— Muscoli |71 | Un sistema di risposte belle & pronte (me-
: Verifica Ipotesi : mornizzato nel cervello davanti ma con ra- |
I i | dici nel cervello dietro) ¢ wna di quelle L
= .{ Azione di quella persona + situazione ambientale I( -=l! strutture che in un amore si condivide con IT)
I'altra persona. Ls_
renza & nel punto di mizio (@) del ciclo chiuso Poiché le situazioni est bi >
tutti i viventi ma con una velocita molto
L m.aggmr: negli umani (cupposlx i soli ani- "_. 1 i
Stimolo Midollo spinale mali in grado di costruire nuove strutture P —
™ i _ | alternative a strutture gia costruite), si_pone Strattira N
elisl > Ilsborazione g Muscoli Il il problema di come aggiomare una l(, TR
Parte “bassa” del sistema A - il : struftura esistente, sempre condivisa con ! ruppo N Azione svolta Jata dal quadro)
nervoso come sistema che | | 1| qualcunc perché ogni gruppo stabile  nel V'
- " 1 " X i = i p H H o : 2 e
elabora gli ingressi ____-l Azione di quella persona + situazione ambientale l____l t:mgo gonda il suo essere I.I{"l gi:ruppo sul Cortbecia dietic af solos cenirale Sensi |<--| AMBIENTE |<-[ Muscoli
condividere una struttura cerebrale . e b

L: posslb!llh di c:uubm nento sono due: (1) cambiare di poco ogni giomo (cambiamento contmuo) o (2) cambiare di
P anni (eambinmento a salii).

Tu‘no lascia pcnsar: che per gli umani si sia affermata la strada numero 2, ovvero lasciare immutata una struttura mentre

se ¢ prepara una nuova da usare ad es, tra 20 anni. cambiando tutto insieme nvece che una parte per volta.

y il caml

per it

1oue il lavorare alla nuova struttura mentre

Poiché nel modello P si chiama fimzionamento a ciclo chiuso i i

una vecchia struttura da il funz to. viene chi barione della nuova struttura il costruirla

senza usaria mai per molt anni. aspettando a metterla in uso il g 1 isa con altri.  Precisamente

senza usarla mai per rispondere, perché nell'amore temporaneo la si usa ma per te%mrin (I'amore temporaneo € un = = =

test di uso della struttura usata finora solo in sogno). Tutt'altra cosa & modificare il proprio cervello usando unn zona nuova, senza toccare per nulla
LT Nl G o) che . Cambiare dopo 20 auni la_ struttura cerebrale che | 18 strutturs condivisa. Questo prefigura una fine futura per la strutfura condivisa, ma cio era
‘ol THA ora o 5011 35,4 anni, nel 2007 & di K2 wuni (5 D) s comanda la nostra vita privata. cambiando anche | gia scontato (& come morire un giomo, che non ci vieta di vivere oggi). A parte il futuro lonta-

o ad una nuova struftura ancora mai usata da \(\]U O con unaltra per-

partner o condividendo la nuova struttura col vecchio | no. ogzi dopo aver Im
- 131 11 s0nn l]ll_' SE550 OPPoETO. Non cambia nu 1| nella ma viia e i'l'I]III‘E anche lIL'E mio malmnmomo.
artner. (cosa che & statn chiamata “matrimonio a 1 ppost I ] 1l t puind I t

Ry J In Insbin
MHHWHWHWMWW‘W—,’ termine”) non era un problema che si poneva |

AP i, w0 gy | fine 180( pl:ﬂ:h:- aspettativa di vita e i

s La straordmaria impartanza del cambiamento a scatto con una lunga mcubazione sommersa e poi un

(] o {] 1]
' 4 Rusar D 40 3 cui oot e il tesano Hirko per mettere in  cambiamento improvviso che cambia tutto in pochi mesi. se non addirittura in poche setfimane. ¢ mccontata
Si riuce 0 70 wnni in pacsi tipo N uso una nuova struttura. Nel 1900 la vita media in Italia nel film UPSIDE DOWN. 1l polline rosn che mette d’accordo il mondo di sopra (ovvero il bisogno di non
Findia, Re ¢ Russia, Perd Nei Lt riochi (5 e L e %] (e nei paesi ricchi) € passata da meno di 40 anni a pii di cambiare la struttura condivisa da una coppia x 20 anni) col mondo di sotto (col bisogno di cambiarla 20 an-
ma anche (i el S} senme sughi B s

80 anmni, L el 1960. Ora il tempo per  ni dopo) & I'mcubazione ed ¢ anche |'amore temporaneo senza tradimento perché non va a toceare in uullo la

miettere in uso una nuova struttura ¢'era, ¢ non a caso la legge Fortuna-Baslini che istituisce il divorzio in Italia ¢ del 1970. struttura condivisa oggi. Il cervello I'ha scoperto da tempo. ma Ic‘ém‘sme 100 5 NE SN0 ancora accorte,
Perd non aveva senso lo stesso parlare, cinquanta anni fa, di matrimonio a termine con durata di 20 anni, perché il cambiamento perché fino al 2000 d.¢. il cambiamento era molto lento. Ora l_I_mm o cambia a gran velocita e c’é un gran-
che oggi si fa in 3 anni. cinquanta anni fa richiedeva 30 anni (=> Dopo 20 anni serve nuovo titolo di studio, lavoro e matrimonio). de bisogno di uno strumento che non va inventato perché ¢'¢ gid, ma bisogna imparare a usarlo.

Se questa stima della velocita di cambiamento & corretta allora quelli che cmquanla anni fa dnmla\ ano dopo 30 nnm G' unici due film che dicono qualcosa su qucsm scompmu': d:l 3101"1"-' dU‘PD pﬂ.rlauo di du: pcrson: con
comispondono a quelli che oggi smettono di stare msieme dopo 3 anni (matr ; : < nel |0I‘£\ cmellc

m)d.:ﬂd.o u.nposmhl]: creare una nuova |
relazione, Carieesis

La giustificazione pili plausibile per il cambiamento a salti & legata a quello che il mcd P definisce il “dilemma fondamentale o e
Poiché una struttura serve a comunicare oltre che a rispondere all'ambiente, pué veificarsi e si venfica un conflitto: un

cambiamento unilaterale migliora la capacita di rispondere ma peggiora la capacita di capirsi con chi condivide la struttura. bl B

Invece nel film NOVO lui alla fine scopre

PO'ﬂ’ ncmdlllt le COSE SUCCESse L‘he pnma d.l.lllm"ca\ﬂ d.OlJD pochl I1'I].1Il|l'l n
presenza di una distrazione. ¢ che comunque dimenticava totalmente il giomo dopo,
che ¢ esattamente quello che succede per molti anni nella creazione di una nuova
struttura da zero.

Per migliorare entrambi bisognercbbe cambiare msieme. Questo col coniuge si pud fare. ma col coniuge =i ricade nella vecchia
struttura ¢ cambiare qualcosa nella casa veechia non ¢ come costruire una casa nuova, a guardare cosa ha selezionato I'evoluzione
della societa umana, Con due conseguenze una pil importante dell'altra: 1) la costruzione della nuova struttura non si fa col
coniuge ma con altri; 2)il giorno clopn si torna alla stessa vita che si faceva prima di quell'amore temporaneo come se nulla

fosse percheé qualcosa é ¢ ma in una struttura oggi non usata,

In tutti gli altri film ¢'¢ un silenzio assoluto su tale fenomeno. il che pud essere un se-

Vivere con un coniuge &, per il cervello, condividere con lui una struttura. Se io oggi vado ad amare una terza
persona, vado anche a modificare il mio cervello perché amare & invertire il comando e l'inversione non cessa solo
se ho qualcosa da scrivere sulle cortecce di terzo livello. Se modifico la struttura condivisa col coniuge ci sara
qualcosa sulla quale non ci capiamo correttamente, e questo & pill grave di quanto possa sembrare a prima vista.
Non sapendo, infatti, dove non ci capiamo, non ci si puo fidare pii di nulla (come una polpetta avvelenata su 1000,
che le avvelena tutte perché non si sa quale é quella avvelenata).

Tradire il coniuge é allora questo cambiare I'accordo senza accordarsi con lui, ma con una terza persona.

gno non di poca importanza ma di grande importanza attribuita ad esso. Perché ¢ estre-
mamente pericoloso per il modn attuale di vivere ['amore prendere s

ie uenza ..5: unon mentre s €
. L'amore am‘1e molto ¢ in Os:ll momento, come si pud n.pc:‘nuctnm-e ad ogni incoutro con una
bella pcasoua del sesso opposto. Se si ¢ capito che amare altre persone non fa danni a nessuno e costruisce qualcosa
che dara i suoi frutti pils avanti, sard difficile trattenersi dall'andare a proporre amore a quella bella persona.

Dopo di che I'amore possessivo diventera presto una stranezza del passato




£| l NOVO: dimenticare dopo pochi minuti 12)

Graham, il protagonista maschile di NOVO (Spagna 2002), ha perso momentaneamente la capaciti di
mmonzzm:edlmenﬁcaoompletammhequeﬂochehafatmqualchemdopo(mamptwmadlmadlsumone
anche qualche minuto dopo). Per ricordare una cosa, Graham se
1a deve scrivere su un taccuino che porta legato al braccio ed &
perché ha scritto qui il suo indirizzo attuale che pud tornare nel-
1'appartamento dove abita ora.
Non ci ha scritto perd che il suo nome era Pablo, che aveva una
moglie (Isabelle) e un fi Antoine] cui qui non riconosce
ﬂﬁ%lhmaialadmamo) pui'ﬂcl?:lgewmedlmennwe)per qmmlamoghee
l1a vecchia vita, perché altrimenti nomi e foto erano sul suo
taccuino, insieme all'indirizzo della loro casa e al nome del suo
mjglioreamico (Fred).
1l titolo del film (NUOVO in
porh]ghese) ci dice che le per-
cambiano diventando
dopommﬁﬁamhemmm di
anni Ouove persone, per cui
lui & stato Pablo marito di
Isabelle e padre di Antoine
ma oggi ¢ Graham non

EDUARDES MORIEGS
N | AnA MOUGLALIS

| Che Sabine sta facendo un sogno Delta (8) 2 Hs  Theta (8) 0 1 Alpha () 10H2 Beta(B) 251 Gamma ¢y 511
nel momento in cw fa sesso con ~ 40 v | 35V oy 25U I8pV LopV
Graham ce lo dicono i suoi occhi | 4 4 1

| chiusi, perché chindere gli occhi ||\ | | p | Wl Hr ik p by

Al tempo (cioé meno di 2 minuti dopo) Sabine ha gia avuto il suo orgasmo e
sta sirane manovre per portare all'orgasmo anche Graham. In due minuti
nella vita reale non si fa nulla, ma questa & vita sognata, & una simulazione di eventi
che forse accadranno in futuro. Amare ¢ per la maggior parte del suo tempo un
sognare, per cui quando Sabine si toglie le mutande non & giusto pensare che sta
andando a fare sesso, masa:ehbepiuindwinampensamchestaandandoafamm
508no, nelqualellsmsoemammme di fare un sogno migliore (+
emozionante e soprattutto che tiene conto lconhenumdnmallmcervello

permette al cervello di passare al Ao

ritmo alfa, quello in cui si sogna v \J g i
dasvegli. L'aver imparato a )5 £ 35 He i
sognare da svegli & la cosa che ha [Sonno fento i

[ I|(s1 attiva chindendo g]i occhi)

13 5 Hi
Livssi i \‘le aitiva por,

H
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J reso la specie umana di gran lunga superiore a tutte le altre specie animali (sec. il modello P), per cui amare & una almuta spec1ﬁca de]la specie umana.

Messo in chiaro che quello che andremo a vedere non € un fare sesso ma un 5ogmre 'uutato dal fare sesso (meglio sarebbe stato andarci solo wicini al
sesso senza farlo, come fa Graham nella scena che non a caso figura sulla copertina del DVD, ma Sabine non & ancora abbastanza su terra2 per questo), la
domanda che nasce s;z:lmtama € questa: se Sabine fa un sogno menire si fa amare daGﬂ]lam,pache non sogna da sola?

Questo sognare da sola Sabine sicuramente lo ha fatto, durante tutto il suo giomo lavorativo, altri-
menlinonawebbedemdemhndlfaresmsocon(}rahamaﬁneglomatalavorauw E forse lo ha
fatto anche fuori dal lavoro, dall'ultima volta che ha fatto sesso con Graham fino a quando lo fa

sposato e senza figli.
Dopo aver fatto sesso con

questa ragazza (Trene),
Graham dorme a casa di lei.

Irene: - Ma se val a letto con un’altra, poi te lo ricordi? (Graham tace). Lo
| smvermh"Ctnssaseaﬂaﬁnelosmvermﬁnelmdimo No, sicuramente non lo
- faresti, altrimenti io ti scoprirei.

Cosa dovrebbe scrivere sul suo taccuino Graham se non ha potuto scrivere nulla nel suo cervello e se costruire nel cervello una nuova struttura scrivendoci
& 1o scopo di ogni atto d’amore? Anche se stesse tornando da un rapporto sessuale e anche se volesse dire tutto alla partner attuale egli doviebbe scrivere
“non ho fatto nulla™, perché nulla ha fatto se nulla di nuovo é stato scritto nel suo cervello. Anche senza sapere che in una coppia si condivide una
struttura e che, per tale motivo, é tradimento del partner modificare il proprio cervello da solo e senza portarsi dietro quanto prima il partner,
una persona potrebbe lo stesso capire che Graham non ha tradito nessuna facendo sesso con un’altra perché (a causa della spa incapacita di
memorizzare) I'esito cerebrale di quel sesso & stato lo stesso esito che avrebbe avato se quel tempo lo avesse passato a bere acqua da solo.

Questo mancato tradimento non avrebbe nessuna importanza per Irene se davvero Graham non memorizzasse nulla
di lei e di quello che fa con lei, perché in tal caso non creerebbe mai neppure una relazione con lei, visto che per
avere una relazione due persone dovrebbero condividere una struttura cerebrale. Ma nell*ultima scena Graham rico-
nosce Irene perché la aspetta in auto e scende quando lei amiva dal cato, anche se poi fa finta di non
ricordare di averla conosciuta. Non sappiamo da dove cominciano 1 suoi ricordi e potrebbe anche ricordare tutto,
solo non essendo stato per un certo tempo in grado di accedere a tali ricordi. -

Lacosachemmheressaechemlcamblamenmascamdlmhopaﬂatone]]adlaposmva “Dilemma fondamentale e
caml 0 a scatto senza tradimento”, ogni persona fa come Graham, se Iui avesse memorizzato molto senza
ricordare nulla, perché nel cambiamento a scatto per molti anni si memorizza qualcosa senza ricordare dopo di
aver izzato qualcosa, visto che per molti anni non si usa quello che si é izzato.

La situazione in cui si trova Graham dice molfo su terral, perché qui futti gli uomini possono fare sesso con fufte le
donne che vogliono senza tradire la compagna visto che il giomo dopo non ricordano nulla. Non €& percheé hanno pre-
50 un colpo in testa che non ricordano di aver cambiato qualcosa nel loro cervello, ma perché cambiano SU ma
struttura che oggi non usano. Ma & uguale, e tutu gli uomini su terra2 si trovano nella situazione di Graham, c!

quello che € 1l sogno di ogni vomo; esser invitato da una de rsa a fare sesso con lei a TImine I.l] ogni
L._iv Chiarito questo punto fondamentale per an.1 netter

e con altre dentro a un m (nom possessivo)
‘Amore temporaneo (non per :empre) che & un sogno, che si spera di rendere reale un g omo, ma oggi non lo &
Al tempo(2” 357 del film NOVO, Sabine dice al Graham che dimentica tutto dopo pochi mimufi questo: - Mi piace
tutto questo. Guardarli andare via uno a uno. Mi fa sentire calma e serena. I miei pochi collaboratori. Quello che Sab.

sta dicendo & che ogni giorno lei aspetta con piacere la fine della giomata lavorativa nell’impresa dove lavora e co-
manda, sapendo che alla fine di quella giornata lei otterra un orgasmo mentre Graham ¢ dentro dilei. La(]’) cosa da

capire & che la stessa persona nella stessa situazione di vita in 2 giomi diversi pensa a cose diverse, cosi come o che
sto scrivendo questo libro sull’amore positivo in due giorni diversi scrivo due parti diverse di questo libro. La(%)cosa
da capire & che mentre Sabine pensa a cose diverse, pensa anche a come (ovvero facendo cosa lei in quelle situazioni)
potrebbe ottenere da esse il massimo del piacere. Una situazione futura viene sognata 1000 volte prima di essere
vissuta 1 volta e questo ci permette di dire che al 99,9% la vita € un sogno, e anche che I’ che Sabine otterra
mentre fa sesso con Graham non € dovuto ad un sesso piacevole in quanto sesso, ma ad un sesso piacevole perche
approva mooqte che producono piacere qu.mdo saranno unl1zz1 e e piacere oggi per la buona prospettiva futura.

Al tempo[3” 507]Sabine dice a Graham “adesso si spoghi” , ovvero voglio fare sesso con te. Lui stenta a crederci (Ma
¢ sicura”), ma € ben contento (& pronto a farlo pochi secondi dopo). Ancora una volta quello che vediamo sono 2 te-

ancora. Questo sognare da soli si chiama incubazione e se pensiamo che & una attivita fatta anche
durante il sonno, capiamo pitt facilmente perché & 1"attivita nella quale il cervello passa la maggior
partedelmmtempomllarwdnmasemmana Dopo aver sognato a lungo da soli, diventa perd
molto utile e molto importante vedere se i propri sogni risultano compatibili con la presmzamnlm
ravvicinata di un altro cervello.

Quindi Graham non ci mette solo il sesso, con Sabine, ma anche e soprattutto la sua testa. O
almeno ce 1a dovrebbe mettere, per essere un amore temporaneo degno di questo nome per lei.
Metterci la testa non mgmﬁca necessariamente mettersi a parlare, perché i contenuti passano
benissimo anche via canale non verbale e passano pure ad altissima velocitd. Ma 'intimita fisica
serve e Sabine ce ne mette davvero poca con Graham.

Per questo limitare I'intimitd al fare sesso e per Graham che non chiude gli occhi e quindi non
sogna quando sta con Sabine, questo incontro non promette bene come amore temporaneo. Ma il
motivo per cui ce ne stiamo ando & che si pud fare tutto, anche il sesso pur non essendo
appropriato farlo, con uno che ha la fede al dito, a patto che Iui dimentichi tutto pochi minuti dopo
il suo incontro d’amore. Questo non ricordare nel film é spiegato con I'incapacit di scrivere nel
cervello di Graham, ma si pud ottenere lo stesso risultato scrivendo nel cervello su una struttura
nuova attualmente non usata.

A far capire che il motivo fondamentale per cui Graham ottiene facilmente inviti a fare sesso & che
dopo lut non si ricorda di cosa ha fatto & questo secondo invito a cena, con dopo cena a letto, che
Irene fa a lui dopo solo 30 minuti che lo conosce, sublwdnpomcaplmchclmdmmucamtm
dopo pochi minuti.

In questa seconda relazione d’amore I'intimita che consente una buona comunicazione tra i due
cervelli ¢’&, ma ci sono due problemi gravi per arrivare a un lieto fine vero, ovvero a una relazione
stabile e positiva: I)Gﬂhamnonmemmm e finché non memorizza nessun relazione stabile &
possibile perché per essa € richiesta la memorizzazione in entrambi di una stessa struttura
cerebrale; Z)Ireneepossesswa impedendo a lui di andare a un lavoro dove lo aspetta Sabine e
lnon per motivi di lavoro.

Non sembra una semplice casualitd, perd, che questi 2 problemi vanno via insieme, perché quando
Irene cessa di essere possessiva volendo Graham solo per sé, allora lui chiude gli occhi insieme a
lei (cioé sogna insieme a lei), poi lui va ad amare le due sconosciute e dopo € capace di ricordare.
Qui Graham sembra tomato ad essere un uomo normale, il quale pur potendo ricordare
preferisce non ricordare fino a che ha davanti una donna possessiva che non accetta altri suoi
amori, compresi quelli senza sesso, come i alla fine del film (che devono fare molto bene al
funzionamento del suo cervello, visto che lui ritrova la sua memoria dopo aver dormito sulle
gambe di una bella ragazza, 1a quale era li per fare sesso ma accetta anche un amore senza sesso
come € o almeno come dovrebbe essere in un amore temporaneo

Questo film non dimostra nulla, ovviamente, peré mostra qualcosa ed € una cosa fondamentale
per costruire nuovo cervello da usare in un amore futuro senza tradire il partner attuale, col quale
si condivide una struttura cerebrale, 1"unica che usiamo oggi e anche I'unica che oggi esiste.

P
M- il film mostra anche due ottimi esempi di amore senza fare sesso. chemmmnounadwpomuvatuttalelom

ste e non due sessi, perché fare sesso & molto piii una cosa che riguarda il cervello che una cosa che rignarda il sesso.

V] 65




0 ’ I Novo: I’amore senza sesso 109

Dopo avervi parlato a lungo di un amore temporaneo con tanto amore e tanta infimitd fisica ma
SEfZa Se550, OrA Vorrei mostrarvi cosa pud fare per voi quest’amore, guar insieme a voi cosa fa
per Graham e per Isabelle, che sono due dei tre protagonisti del gia visto NOVO (Spagna 2002).

Visto che prima di questo sesso senza sesso Graham é incapace di fare nuove memorizzazioni e dopo diventa
capace, & ragionevole pensare che una parte importante nella sua guarigione ce 1’abbia proprio il sesso senza sesso.
UnGra]umchenonsapluquales1alasuacasapercheﬂsuomglmramloo(Fred)ghhamhamﬂmmmnosucm
segnava le cose da ricordare viene invitato ad andare da
le1 da questa bella ragazza con un cenno della mano.

Ragazzal: - Da dove vieni? Graham: - Adesso o in genera-
1e? R.1: - Ma no, adesso. G.: - Dalla fermata dell autobus.
Ragazza 2 (July): - 5i. Ma prima? G.: - Non me lo ricordo.
Da lontano. July: - E tua madre abita qui vicino? A
G.:-No R.1.:-Checifai qui allora? G.: - Perché, & 3
vietato? JI.: - Nessuno viene mai qui per divertirsi.

A MOUGLALTS

Anche a queste due ragazze come a Irene basta sapere 3
di Graham solo una cosa, che poco dopo lui non ricorda, 3
per invitarlo a fare sesso con loro. == Non tradimento <=
E’ noto che ogni uomeo farebbe volentieri sesso con una bella ragazza chiunque lei sia, se non
ci fossero cos perché la cosa verrebbe dimenticata. Il principale motive per cui le donne
non fanno altrettanto & che debbono proibire questa cosa agli uomini, e non potrebbero se la faces-
sero anche loro. Su terra2 questa proibizione non sara pi possihﬂe perché si sa che bisogna co-
struire una struttura per il prossimo amore e che per farlo & necessaria una incubazione che si fa da
soli ma ogni tanto servono anche stati nascenti temporanei fatti in due. Per questo su terra2 le donne
1o faranno quanto gli uomini, alla prima occasione che non fa danni il giomo dopo. Cicé sempre,
se si fa attenzione a cambiare solo su una struttura che non useremo domani, ma tra 10 o 20 anni si,
trovandoci tutto quello che ci abbiamo messo. Come uno studente che ogni giomo aggiunge qual

sa alle sue conoscenze su una struttura che usera solo dopo la laurea. Per lw gli stati nascenti tem-
poranei sono gli esami fatti, poche decine di minuti in un anno ma valgono 1'anno accademico.

Le due ragazze con Graham partono per andare a divertirsi facendo sesso, ma il paesaggio desolato
in cui si muove 1'auto nera che li porta non promette affatto piacere da quel sesso (il che non do-
vrebbe meravigliarvi, se avete ascoltato la diapositiva dove 1l sesso & classificato una trappola per
topi e il cancro dell’amore). Ma Graham ha la soluzione al problema di un sesso che di piacere ne
procura poco ma di problemi tanti: lasciare fuord il sesso e invitare dentro I'amore. Cosi mentre un
uomo suona un basso e la ragazza 1 aspetta il suo turno, Graham é in auto con July, intento ad
aprire senza fretta le gambe di lei, che lo guarda con un sorriso pil da madre che da amante.
Jul])évaChe fai? Graham: - Non lo so. Sto guardando. Poi Graham mette in bocca il dente che
vo! unamtaemeﬂieumlasuaﬁ:slademmaﬂagomachlm.July(dnpounsomsodolce):
- Che mi hai messo? G.: - Non ti preoccupare, ora me lo riprendo. Poi Graham chiude
Jul)f,leabbmu:mep ggﬂsulvenh‘edlleﬂasuahes&wnghoochcmum Julyloglmia,u]:m
appoggia do! mano sui capelli di Iui e lo lascia dormir

1 : - Avete finito? July (sottovoce): - Sta dormendo. R1: - Avete finito? J.: - Non abbiamo
cominciato. R1 (guardandolo): - Che faccia. Non ci posso credere. Un bambino. Dorme come un
bambino. R1:-Mettilo a nanna. Andiamo. July poggia la testa di lui sul sedile e scende dall’auto.
Sentiamo di nuovo la musica. Nella testa di lui affiorano molti ricordi del passato recente.
Qui il film si ferma, perché per sapere cosa potrebbe e dovrebbe fare Graham bisognerebbe sapere
cosa costruisce nel cervello la preparazione di un amore da vivere domani (una struttura nuova,
come quella che uno studente costruisce facendo una universitd) e sapere che questa costruzione si
avvantaggia moltissimo di quell’intimita fisica che all’universiti non € ammessa, ma in amore si.

EOUARNG NORIEGA
i

: In un matrimonio a 3 (moglie, marito di oggi e
marito sognato per domani) non toccate la strutturs
I‘L‘I_V_V_V_V_PSM <> T UM ta oggi e andra tutto alla grande

1l corpo & la parte piil importante del sistema emozionale
perché un’emozione & uno stato del corpo.

@%j

timolo
Ihd. primari Ind. sec

[TTT ] coreo dimi Wi

Inoltre il corpo ha un collegamento con la corteccia esteso e capillare

Se il corpo di lei entra in un contatto col ¢ di lui, ovungue avvenga il

contatto, succede una cosa straordinaria: si crgpl.im esteso collegamento l?i la
corteccia di uscita di lui e la corteccia di ingresso di lei e tra la corteccia di uscita
di lei e la corteccia
di ingresso di Iui, che
quindi possono parlare
tra di loro ma non con la
banda stretta del canale
wverbale, bensi con la
banda larga della comu-
nicazione non verbale
che usa come parole le
emozioni ovvero gli
stati del corpo.

i

I

CORPO di lei

Se con qualche scusa io metto i due corpi a contatto, io creo
una via diretta tra i due cervelli

Ibaci e gli abbracci forti
- forti’ da innamorati che
i ST A aham alla fine del film
mette con Irene (che si av-
A = _?L via a diventare la sua pros-

sima moglie) ce li poteva
CORPO di lei mettere anche con la

sconosciuta (con July)?

Si, bastava che sognasse
che lei aveva tutto cid che
desiderava avesse una
donna (ed era facilissimo
perché era una sconosciuta)

L’amore temporaneo € so-
gnare questo e dopo met-
terci tutta 1'intimita conse-
guente, ovvero come quella
con Irene e anche di pii.
Questo Graham non lo fa,
buttando via la possibilitd
di importare contenuti utili
dal cervello di lei, che € co-
mennpararedamalmme
universitaria ma moltipli-
cato almeno per 1.000

CORPO di lui

Anche con Irene i due fanno un sogno,
visto che tengono gli occhi chiusi, ma i
1a differenza & che se stanno per
mettersi insieme allora sognano lo
stesso sogno, mentre July avrebbe fatio un sogno diverso da quello di
Graham e per questo non destinato a diventare reale

LamurrecheGraham]g(;tevametheremanmmeﬂrwnIlﬂy,invece
Fred ce lo mette con Isabelle (moglie del vecchio Graham, quello che
: si chiamava Pablo) e anche restando il miglior amico di Graham

: perché tutto lascia pensare che loro il sesso non lo fanno (fino a quando
: Graham non va a dire a Isabelle di non aspettarlo pii)

: Certo, potete pensare che Fred il sesso ce lo metta con Isabelle, perché
: mon & mostrato altrettanto esplicitamente di Graham che dopo essersi
: abbracciati sul prato non facciano anche sesso, ma il prato dice questo. |

EMaﬁnse]acosachepmdmecheualomnoncesmsomaamoreeﬂsomsodl]sabelle chemneque]lodlctnhafam

: sesso, ma quello di chi si sente amata e ama. | ) e o
® Anche questo modo di abbracciarsi, dopo
la visita all’ospedale senza miglioramento,
profuma meolto di amore e poco di sesso.
Le cose importanti da capire sono due:

1) Isabelle & cosi tranquilla e serena anche se &
stata lasciata perché sta lavorando a preparare
le condizioni per il suo prossimo matrimonio,
(a questo serve sia I'incubazione fatta da soli
sia I’amore temporaneo):

2) Non ¢’ bisogno di essere amici per
metterci amore e Graham lo poteva benissimo
mettere con la sconosciuta (la stessa Irene al-
I'inizio ha messo amore con uNo sconosciuto,
ma ci ha messo subito anche il sesso, salvopm
o dichiararsi pentita, contagutada]la+d1]sab)




Usando il film SE PERMETTI NON PARLARMI DI BAMBINI
(Argentina 2015) voglio vedere come cambia la situazione fami-
liare ne1 matrimomi a termine quando 1 figli saranno adolescenti.

I tre protagonisti di questo film sono quelli sulla sinistra in questa
scena (che si ta al minuto 92 del film ovvero alla fine): Iui
(Gabriel) & separato da 4 anni e vive con la figlia (Sofia di 9
anni). Laex di Gabriel é quella sulla destra e sta insieme al nuo-
vo marito € al loro nuovo figlio La donna accanto a Gabriel
(Vicky) d in questo to del film la nuova moglie di
Gabriel e la nuova madre di Sofia (la bimba che qui sta facendo
col cellulare un ritratto della sua nuova famiglia). Laexlo —

In questa scena (al minuto 13) due amici di Gabriel gli han-"" 1::;1;1:;

1o combinato un appuntamento, senza avvertirlo altrimenti
lui non veniva, non avendo alcun mteresse a mamarm1
Noneneppmeu‘essaa erumento e basta,
comeghsugge:nscedlfa:uiswamlcooon p VIS
parla sempre e solo di sua figlia, che non e il massimo per :
convincere una donna a fare sesso, secondo il suo amico. Amico: g A

- Lezione n. 1: non parlare mai di tua fighia quando sei al primo appuntamento con una donna; {E"ﬁl‘
questo la diserotizza. Gabriel: - Ma chi la vuole erotizzare? [una donna negativa nella relazione con Amin

lui, questo € quanto dice Gabriel qui, perché tra poco vedremoch:lmadonnaposmva con lui, a giudichre dal fatto che prende I'iniziativa lei di proporst
come moglie, come Vicky é gradita abbastanza da negare 1'esistenza della figlia pur di far sesso con lei
QmSoﬁasnd:mosuaunadegmutdcdnmmadreedm 5000 anni di terral nel trattare male Gabriel,
perché “la maratona di 9 ore di cartoni animati™ nonlaslzgua'dandoplumoch:dmme,madlcelo
stesso a suo padre che sta in mano il telecomando “Non provare a cambiare canale”. La ri-
sposta di Gabriel (No tesoro, no. Ok) impone alla nostra attenzione la seguente domanda: com’é pos-
sibile amare una che odia il tuo star bene? La risposta & gia stata data qui: amare qualcuno &
m niacere anche se anel onmalenno (che <ia 1a figlia o 1a moglie non cambia molta) non ti ama affatto!
Qui Gabriel é da uno psicoanalista un poco particolare, visto che dice questo: - Ho cominciato ad andare in
analisi a 14 anni, quando quel soggetto (indica I'uomo con gli occhiali che é il padre) mi ha abbandonato. In r
segmtohofat!otuapwdl coppia, finché mia moglie mi ha lasciato. Ho fatto terapia per padri separati. Ho ||
fatto terapia in pieds, in poltrona, sul lettino, freudiana, lacaniana, tutte quelle che vi vengono in mente. Tra |
tutte quelle che mi sono capitate, questa € la piu assurda in assoluto.

Checco (il fratello, quello in mezzo tra Gabnel e il padre in questa inquadratura): - Rilassati fratello, respira.
Terapeuta (ma non chiedetemi cosa cura): - Nessun conflitto si pud risolvere magicamente, ok?

Questo pseudo-dottore ma vero colluso con la negativita di terral e quindi col padre di Gabriel che, con un
figlio d1 14 anni che lo aspcttavahapmsatobcncd:smlontanodacasa

&15 anni, ma anche con la
moglie che lo chiamava “caprone”, & parte integrante di terral. 1 vostro
tempo ad ascoltare questo libro. Se invece non vi piace, ncordatc che darc ai genitori la colpa dei problemi

r_heinvacedcﬂ'vanodarelazmmfammmneganveemomarelcmdag]mcnonnsolvenuua

Preso atto che Gabriel sta meglio da solo con la fighia piuttosto che insieme ad una moglie negativa con lui,
ma nel seguito del film vorrebbe poter stare con Vicky perché lei, a differenza della ex moglie, mostra un
grande apprezzamento nei suoi confronti prendendo 1'iniziativa lei di meftersi insieme (una cosa che su
terra2 sara normale ma sulla terra di oggi non lo ¢€ affatto, anche se qualche esempio cominciamo a vederlo
eselmnauwpnsadaie:emﬁlmargenumauonvaledopplocomesegnochemﬂs:stamcmando)

Ora entriamo nel tema della diapositiva (cosa cambia per Sofia il fatto che
il padre € interessato a una relazione con Vicky?).

Al minuto 25 Vicky mostra a Gabriel la medaglia “No kids”, dicendo che &
“una nuova corrente di pensiero, per quelli a cui non piacciono 1 bambini
ma non vogliono passare per cattivi” (se non si_incontrano, ad esempio
perché il locale espone 1l cartello “Qui i bambini non possono entrare”,
questi adulti non passeranno per cattivi coi bambini).

Per fare sesso con Vicky, su richiesta di lei (“dimmi
che hai il preservativo™), Gabriel nega di avere figh.
Il problema non € peré cosi grave come sembra,
perché quelli che Vicky odia sono i bambini piccoli &
una Sofia di 9 anni non € una bambina piccola.

09/09/2016 Dilaga anche in Italia 11 No Kids, e cioé il
divieto, con tanto di cartello, "Qui i bambini non NO KIDS, LA MODA AMERICANA
possono entrare". Rismmnu. alberghi e stabilimenti che |_CHE FA RABBRIVIDIRE
negano 1°accesso ai pili piccoli. Una moda che arriva dagli Stati Uniti. I gestori dei locali:
«nvitiamo a tenere 1 ﬁg?::somconmlloe laddove non sono graditi, evitiamo che ci sianoy»

(da famigliacristiana 1t)

6p01 resta e questa & una prova della

Nel film Sofia che fa la sorella di Ga-
briel & piu un fatto simbolico che reale,
ma se lei avesse 15 anni e cercasse amo-
e, mentre pure il padre cerca amore,
aliora davvero sarebbero piu fratello e

PROSPETTO 9. EFFETTI DELLA LEGGE SULL’AFFIDO CONDIVISO NELLE SEPARAZIONI. Anni 2005, 2010, 2011,

L’affido della figlia al padre presente in questo film
e pi e 2012, 2013, 2014 e 2015, valori peroentuali

€ una rarita sulla terra attuale, ma qualcosa sta cam-

biando, almeno nei film.

i Anni
Sr_longa citato report i 1sl_)dfm figlio m (aﬂ':dztouz viRaeLE 205 010 201 A1z 013 A4 2015
padre, in Italia nel 2015, continua ad essere cosi poco Figli minoi affidati alla madre 80.7 90 85 88 LA 80 83
ﬁ’cqu]en chgah npmf:ﬁailm % (l mpp:lno & Casa coniugaie alla moghe 574 562 576  S82 583 597 600
ce solo quota damenti concessi al pa Separazion con assegno ai figl cormisposto dal padre 954 936 957 958 926 94,1 94,1
continua a rimanere su livelli molto bassi”™). - - - - - -
Oggl & molto fi I"affido condiviso dai due ex Ammontare medio delassegno per i mantenimento 48313 48090 52900 52120 49490 48500 48543

dei figli (in euro)

coniugi, che nel 2007 ha superato 1'affido alla madre
col 72,1% di affidi condivisi contro il 25,6% di affidi
alla solamadre. Nel 2012 I'affido condiviso c’era
nell’89,9% dei casi di divorzio contro un modesto
8,8% di affidi alla sola madre (dati ripresi da qui).
Questi numeri non sono molto interessanti perché
guardano una terra che ha gia un piede nella tomba,
omunque & bello vedere un film dove il minore & affidato al padre, perché esso ci dice che terra2 sta arnivando e presto sara un ricordo terral e gli uomini
onsiderati colpevoli di tutto perché fare il ruolo femminile significa decidere chi ha ragione e chi torto, pcrcmled.om:hamosmpmragxone

icky odia i bambini piccoli, che ricambiano il suo odio con gli interessi, come si vede in [ 9% =
uesta scena ai g:ard:.m pubblici dove il bimbo piccolo piange quando lo guardalei e ride 3
uando lo guarda Gabri
MaSoﬁaha9am1equ5tosign.iﬁcachestap&lascinrel’eﬁincm'eraunabambinapiccola,
trando in una adolescenza che é a tutti gli effetti 1’eta in cui ci si prepara a diventare grande,
sul lavoro ma anche nella vita privata. E™ questo il senso delle parole che Sofia dice a una
icky determinata a tornare nomade, senza un compagno e una casa dopo la scoperta che
Gabrnel non ha una sorella piccola ma ha una figlia.
fia: - Ma se lui [mio padre] ti vuole
bene e tu anche, non ti sembro un
problema molto piccolo?

: Vicky sembra andare via lo stesso ma

Nel 2015 le separazioni con figli in affido condiviso sono circa 1'89% contro 1'8,9% di quelle con figli
afﬁdau esclusivamente alla madre. La quola di affidamenti concessi al padre conlinua a rimanere

. Infine, I'affidamento dei minori a terzi & una categoria residuale che interessa
meno dell'1% dei bambini.

a dell’argomento di Sofia: ovvero
che da adolescente lei non & pii una
figlia del padre (e di Vicky se resta) ma
€ piuftosto una sorella minore.

Fare il genitore di un adolescente é tutt’altra cosa.
In teona & facile, ma I’adolescente vuole distinguer-
si dal genitore e il modo pit sicuro per farlo & quello

di litigarci (direttamente o andando male a scuola)

Fare il genitore di un bimbo piccolo fa tomare piccoli e
fa riassaggiare i piaceri del vedere le cose per la 1° volta.
E’ tecnicamente oneroso (un bimbo piccolo ha bisogno di
tante cose) ma psicologicamente € facile e appagante.

Ma la cosa piu interessante é che invece di diventare concorrenti queste due donne, la grande e la piccola, si fanno
del bene a vicenda limitando Vicky il potere eccessivo di Sofia sul padre e Sofia il potere eccessivo di Vicky sul
padre. Non so se davvero in passato I'eccesso di potere fosse maschile (=> Donne Qossessxve) come dicono le
donne e anche gli uomuni (se 1l ruolo femminile & approvare o no allora e difficile credere alle donne che non con-
tavano nulla anche se le leggi favorivano fortemente 1 mariti), ma oggi di sicuro é 'uomo ad esser debole, molto
debole, direi insignificante. E il fatto che le due donne si limitino il potere a vicenda, fa bene a tutte e tre le parti.

film argentino non pud dimi molto su come sara il clima in casa su una terra2 dove a cercare amore sono
s1a 1 figli s1a 1 genitori, mentre pud dirci molto questo film (Un amore di famiglia, USA 2014) dove il ragazzo
rima di dnenrare il ﬁdauzaro della ragazza ha fatto sesso con la madre.
utti fanno ti, ma la verita é che questo fatto avvicina tutte le persone, le fa capire molto meglio e le
fa amare di pii e meglio (per es. & su suggerimento del 35-enne che qui il 50-enne ha portato dei fiori e toma a
fare la corte alla moglie). Il sesso non si fa con due donne e giustamente il 35-enne smette subito di farlo con la
madre quando si mette con la giovane. Ma I"amore si pud mettere con tutte le persone che si vuole e dara sempre
" buoni frutti, anche se poi la struttura cerebrale si condivide con una e una sola persona. Gli altri amori fanno il
lavoro per I'unico amore che andra a buon fine. Questo prima di sposarsi. Po1 da marito e moglie si lavora per il
prossimo matrimonio, ma con calma perché in mezzo ci sono 20 anni e perché non c’é nessuna fretta di anticipare
1 tempi, visto che 1’amore temporaneo € piu piacevole di quello per sempre (anche se non comprende il sesso).

sorella che padre e figlia adolescente.




